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Работа с заглавием, иллюстрациями. Обсуждение смысла  заглавия. Обращение учащихся к 

готовым иллюстрациям или же в группе проиллюстрировать изученный материал. Учащимся можно 

дать творческие задания, опирающиеся на какую-либо сферу читательской деятельности  учащихся, 

то есть эмоции, воображение, осмысление содержания. А именно: 

- сфера осмысления содержания: рассказ о герое (событии), выборочный краткий пересказ, 

составление плана, постановка вопросов к тексту, ответы на контрольные вопросы и др. 

- сфера воображения: составление комикса к тексту, творческий пересказ от лица разных 

персонажей, иллюстрирование, чтение по ролям, инсценирование, драматизация и др. 

- эмоциональная сфера: выразительное чтение, сопоставление литературного произведения с 

другими видами искусства, оживление личных впечатлений по ассоциации с текстом и др. 

Следующий этап урока - это работа с текстом после чтения. 

На третьем этапе проводится работа по созданию собственного текста. Текст может быть в 

устной или письменной форме. Этому предшествует различная творческая деятельность учащихся: 

создание синквейнов, рефлексии-эссе и др. С целью выявления подтверждения предположения и 

прогнозов о теме и содержании урока обязательно повторное обращение к заглавию произведения и к 

иллюстрациям. 

Необходимо тщательно продумывать темы сочинений, стараясь опять же их связать с личным 

опытом детей. После изучения "Старосветских помещиков" предлагаю пофантазировать, у кого из них 

хотелось бы побывать в гостях и почему. В 8 классе предлагаю проект "Животные – герои 

литературных произведений", а в конце 9 класса – "Моя любимая часть речи" и другие. 

Для старшеклассников предлагаю поразмышлять, героем какой книги они бы хотели оказаться, 

какому писателю сочинили бы хвалебную оду. После изучения рассказа К.Паустовского 

"Телеграмма" предлагаю написать эссе на тему "Несколько полезных советов детям". 

Такой подход обеспечивает активное участие в уроке каждого ученика, повышает авторитет 

знаний и индивидуальную ответственность за результаты учебного труда. У ребят формируется не 

только читательская грамотность, но и развиваются познавательные способности, формируется 

гуманность, читательская зоркость, наблюдательность, тонкость ощущений, а также растёт мотивация 

учебной деятельности. 

 

Литература: 

1. Асмолов А.Г. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от 

действия к мысли. Система заданий для учителя. – М.: Просвещение, 2010,-159 с. 

2. Беляева Н. В. Уроки литературы в 8 классе. Поурочные разработки: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций /Н. В. Беляева. — 2-е изд. — М.: Просвещение, 2017 —256 с. 

3. Рождественская Л. Формирование навыков функционального чтения. Пособие для учителя. / 

Л. Рождественская,  

4. И.Логвина. https://www.slovesnic.ru/attachments/article/303/frr ozhdest.pdf 

 

 

Тушина С.Ю. 

КГУ «Гимназия №1» г. Караганда 

 

ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ НА ОСНОВЕ ПРИМЕНЕНИЯ НОВЫХ 

ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Аннотация. В сегодняшнем мире школьная физическая культура приобретает все большую  

ответственность за формирование у школьников целеустановки на здоровый образ жизни, потому как 

значительную  часть дня ребёнок проводит в школе. Благодаря регулярным занятиям, возникает 

верная потребность в выполнении физически сложных упражнений. Помимо этого, 

стрессоустойчивость школьника, активно занимающегося физическими упражнениями, заметно 

выше, потому как  развитое умение правильного дыхания не позволит случиться мышечному зажиму, 

то есть  некоторой утрате контроля над своим телом. 

Ключевые слова:физическая культура, здоровый образ жизни, качественное образование, 

новые инновационные технологии, критическое мяшление, новаторская методика, национальные, 

здоровьесберегающие технологии. 
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В своем нынешнем Послании Президент Республики Казахстан К. К. Токаев также 

акцентировал внимание на вопросах образования и посвятил раздел «Качественное образование». 

«Мы продолжим политику поддержки учителей. В период современных глобальных изменений 

образование выпускника может оставаться недостаточным до выхода на рынок труда. Поэтому перед 

компетентным министерством стоит задача адаптации учебных программ к новым условиям. Это - 

дело неотложное» [1]. 

Здоровье народа является важнейшим вопросом в реализации задачи, поставленной Елбасы по 

вхождению Казахстана в число пятидесяти конкурентоспособных стран мира. В настоящее время 

обострение социальной ситуации, снижение продолжительности жизни и неблагоприятные условия 

экологии становятся все более актуальной проблемой для мира. В стратегической программе 

«Казахстан – 2030», утвердившей курс развития страны, подчеркивается, что ведение здорового 

образа жизни наравне с вопросами государственного значения. Взаимосвязь образа жизни и здоровья 

определяет понятие здорового образа жизни. В пропаганде здорового образа жизни важны как наука, 

совершенствующая проблемы формирования культуры здорового образа жизни, определяющая 

приоритеты в этой области, так и знания, которые следуют формам обучения, воспитания 

подрастающего поколения и новым методам. Полученные школьниками знания о формировании 

здорового образа жизни станут прочной опорой для сохранения здоровья будущих граждан. 

Формирование культуры здорового образа жизни школьников означает: 

- формирование у личности умения всесторонне гармонировать с окружающей ее неживой и 

живой природной средой, максимально выгодно проводить свою жизнь на родине, в семье и для себя; 

- здоровый образ жизни - это проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья с 

целью обеспечения гармоничного развития, сохранения и укрепления здоровья. На какие вопросы 

важно обратить внимание для формирования здорового образа жизни? Образ жизни-это 

формирование у индивида возможностей, направленных на выживание. На наш взгляд, в основе 

формирования здорового образа жизни человека с социально-психологической и биологической 

стороны могут лежать следующие условия: 

- закаливание организма в результате активного движения, занятия физической культурой или 

спортом; 

- осуществление гигиенических требований физического труда; 

- реализация индивидуальных и социально-гигиенических требований; 

- коммуникация и достижение экологической культуры; 

- правильное половое воспитание; 

- избегать вредных привычек. 

Поэтому нам необходимо отстраивать детей от вредных привычек, прилагая усилия для 

формирования здорового образа жизни. Здоровье-это общая проблема. Рост населения, его качество, 

здоровье будут способствовать развитию благосостояния государства. 

В своем нынешнем Послании Президент Республики Казахстан К. К. Токаев также 

акцентировал внимание на вопросах образования и посвятил раздел «Качественное образование». 

«Мы продолжим политику поддержки учителей. В период современных глобальных изменений 

образование выпускника может оставаться недостаточным до выхода на рынок труда. Поэтому перед 

компетентным министерством стоит задача адаптации учебных программ к новым условиям. Это-

дело неотложное» [1]. 

На уроках физической культуры эффективность новых инновационных технологий высока. 

Образование-средство стабилизации общества, сохранения духовного наследия, преемственности 

поколений. С помощью имеющихся возможностей эффективно применять новые методы и приемы 

обучения, применять новые технологии на своих уроках, приобщать учащейся молодежи к 

нравственному, здоровому образу жизни в традициях народа, воспитывать здоровое поколение 

главная задача учителей физической культуры. Если это так, то недостаточно просто знать новые 

методы обучения и воспитания, методики, найденные педагогами-новаторами, которые каждый 

должен использовать на своем ежедневном занятии по возможности. 

Дисциплина физическая культура имеет больше особенностей, чем другие дисциплины. Здесь в 

центре внимания находятся способности, склонности ученика. Тем не менее, адаптация учащихся, 

развитие способностей, повышение интереса к спорту зависят от хорошо организованного занятия. 

Поэтому для повышения интереса учащихся к предмету можно взять историю возникновения видов 

спорта, связанных с темой на уроке, страны, в которых развиты виды спорта, а также жизнь 

известных спортсменов в разных областях спорта. 
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Учитель должен быть в центре внимания эффективности новых инновационных технологий в 

сочетании теории и практики, чтобы сделать урок привлекательным. Это общение между учителем и 

учеником, очень важно не только активно работать с учениками, хорошо изучающими урок, 

склонными к спорту, но и работать с знаниями, создавая хорошие мысли, благоприятные для 

развития всего ученика. Все учащиеся начинают свои способности с выполнения минимальных 

легких заданий, которые только после их обязательного полного выполнения переходят к 

выполнению упражнений следующего уровня сложности. Это, в свою очередь, создает конкуренцию 

между учениками и условия для того, чтобы каждый ученик поднялся на более высокий уровень в 

соответствии со своими способностями, знаниями. Содержательность работы может проявляться 

только при акцентировании внимания на сочетании теории и практики в постоянном применении 

новых методов на занятиях. В этих направлениях предлагаю использовать эффективные методы 

критического мышления и технологии уровневого обучения в дисциплине физическая культура. 

Дисциплина «Физическая культура» формирует: двигательные умения, навыки, формирование 

физической культуры, физическая культура воспитание. Также осваивает развивающие упражнения и 

добивается умения планировать государственную стандартную программу, овладение нормативными 

тестовыми упражнениями. 

На уроках физической культуры можно эффективно использовать технологию критического 

мышления. Руководствуясь творческой частью данной технологии, можно создать размышления 

(например, организовать урок физической культуры в игровой форме), тем самым повысить 

адаптивность учащихся. Ожидаемый результат - повышение активности и интереса к предмету 

Физическая культура. Повышается творчество учащихся, самоконтроль, эстетический вкус. 

Например, если на уроке физической культуры взять освежающий момент, то можно остановиться на 

национальных видах игр, с целью проведения урока «Эстафетные состязания», чтобы сначала 

поразмышлять над учениками. Задавая свои представления о национальных играх, он выполняет их 

во время урока. В плане развития мышления конкурс «Веселый финиш» среди классов дает свои 

результаты интегрированный урок, сочетающий в себе умственные способности учащихся, 

специфику скорости, способность к быстрому принятию решений и групповым действиям. На 

занятиях используются игры по биологии, химии, математике, рисованию, начальной военной 

подготовке и физической культуре. Для увлекательного проведения занятия с помощью 

мультимедийного проектора можно познакомить с историей национальных игр и потренироваться в 

поиске скрытых вопросов. Каждая группа оценивается по заданным цифрам баллов. Позже ход урока 

был задан вопросом: «Кто быстрее?» в этом разделе учащиеся бегут эстафетной палочкой до места 

назначения и достигнув определенного места, быстро выполняют задания, записанные на доске, 

после чего возвращаются. В этом разделе у учащихся повышается интерес к занятиям, логическое 

мышление, развивается двигательная деятельность. Важно использовать веселые песенно-

танцевальные мелодии в утренних упражнениях по написанию и тонизированию. Например, танец 

можно использовать вместо упражнений на тонизирование, утреннюю гимнастику. Также с помощью 

мультимедийного проектора на тему «Путешествие в мир спорта» можно повысить интерес учащихся 

к спорту, проведя интеллектуальную игру с учащимися. На этом занятии учащиеся смогут 

познакомиться с первыми олимпийскими чемпионами Казахстана, начиная с самых титулованных 

чемпионов. 

Кроме того, в сети программ по новаторским методикам, проходящих на телеканалах с целью 

пропаганды здорового образа жизни, можно проводить соревнования по спортивным, национальным 

играм в форме межклассных групповых соревнований. Человек, занимающийся физкультурой, всегда 

чувствует себя бодрым. А у бдительного человека особое отношение к жизни. Спорт требует усердия 

и прививает страсть к жизни. В результате проведения национальных спортивных игр у учащегося 

формируется уважение к традициям, организованность, любознательность, закаливание нервной 

системы, развитие мышления, желание учиться формируется. А каких результатов можно достичь 

при использовании технологии уровневого дифференцированного обучения? Во время занятий 

«Что?» показать, что на уроке есть искренность, обучение. «Когда?» необходимо убедиться в полной 

ясности ситуации, которая происходит после занятий. «Где?» необходимо определить партнера 

между учеником и учителем и добиться результата. Например, на уроке «Акробатические 

упражнения» сначала дать учащимся вопросы, связанные с прошлыми темами, и рассказать, по какой 

теме проходит новый урок сегодня. В ходе урока давать учащимся упрощенные логические вопросы, 

а затем давать сложные вопросы в качестве заданий. Ученик, нашедший ответы на вопросы, на месте 

демонстрирует практическое выполнение упражнения. Во время урока может быть четко выражена 

внутренняя позиционная точка зрения и направленность ученика. Только тогда урок станет 

Buk
eto

v U
niv

ers
ity



270 

продуктивным, повысится качество знаний. В этих направлениях каждый учитель должен иметь свою 

платформу для обучения, обучения. Этоследующее : 

- понимание уровня знаний, способностей, возможностей каждого учащегося; 

- восприятие достижений и недостатков ученика; 

- помочь учащимся преодолеть трудности, избавиться от недостатков. 

Таким образом, необходимо провести анализ знаний учащихся путем уровневого выполнения 

игровых элементов, методов, установив баллы, набранные учащимися при выполнении заданий в 

таблицу «Мониторинг развития». Игра в интересные игры, связанные с тематикой проведения, также 

способствует повышению качества хода занятий. А именно: «Кто быстрее?», «Веселые игры!», «Я 

чемпион!», «Считалочка», а также подвижные игры и отработка навыков проведения национальных 

игр на уроках. 

Таким образом, в дисциплине физическая культура есть много возможностей для применения 

новых инновационных технологий. Большое значение для повышения интереса учащихся к предмету, 

повышения качества знаний имеют и внеклассные спортивные мероприятия. В результате 

проведения такой работы у учащихся повышается активность и формируется склонность к спорту. 

Повышает познавательные способности учащихся, осознает, что от этого зависит здоровая жизнь, 

здоровье человека. В результате повышается качество знаний учащихся, достигается высокое 

качество в учебных четвертях. Таким образом, прежде всего, важно развивать социальную 

компетентность личности. Тем самым достигается коллективное исследование, т. е. возрастает 

потенциал ученика в самоуправлении. 
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МЕКТЕПТЕ БІЛІМ АЛУШЫЛАРДЫҢ ФУНКЦИОНАЛДЫҚ САУАТТЫЛЫҒЫН 

ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ ТЕОРИЯЛЫҚ-ӘДІСНАМАЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ 

 

Аннотация. Бұл мақалада оқушылардың функционалдық сауаттылығын қалыптастыруға 

байланысты кейбір мәселелер қарастырылады. «Функционалдық сауатты тұлға» және 

«функционалдық сауаттылық» ұғымдарының анықтамалары берілген. Сонымен қатар, Қазақ тілі 

сабақтарында лексиканы оқыту шеңберінде функционалдық сауаттылық дағдыларын 

қалыптастырудың негізгі аспектілері қарастырылады. Сонымен қатар, мақалада оқушылардың 

функционалдық сауаттылығын қалыптастырудың заманауи әдістері талданады және тапсырмалардың 

мысалдары келтірілген. 

Кілт сөздер: бастауыш білім беру, функционалдық сауаттылық, функционалдық сауатты тұлға, 

оқытудың заманауи әдістері. 

 

Қазіргі білім берудің басты талабы-әртүрлі мәселелерді (әлеуметтік, ғылыми) 

шығармашылықпен шеше алатын, сыни ойлауға ие, өз көзқарасын дамыта және қорғай алатын, 

сондай-ақ өз білімін үнемі толықтыра алатын, оларды іс жүзінде қолдана алатын және өзін-өзі 

жетілдіре алатын Тәуелсіз тұлғаны қалыптастыру. Басқаша айтқанда, қазіргі білім беру жүйесі 

студенттердің функционалдық сауаттылығын дамытуға бағытталған, онда теориялық білім, 

практикалық дағдылар мен дағдылар негізінде олар стандартты емес мәселелерді шеше алады. 

Функционалды сауатты адам-бұл әлемді шарлайтын және әлеуметтік құндылықтарға, үміттер 

мен мүдделерге сәйкес әрекет ететін адам. Функционалды сауатты тұлғаның негізгі белгілері-

ғалымдар жалпы білім беру дағдылары немесе негізгі құзыреттер деп атайтын белгілі бір қасиеттерге 

ие, адамдар арасында тәуелсіз, білімді және өмір сүре алатын адам [1]. 

В. Мацкевичтің пікірінше, функционалдық сауаттылық-бұл адамның сыртқы ортамен қарым-

қатынасқа түсу, оған мүмкіндігінше тез бейімделу және жұмыс істеу қабілеті [3]. Тілдік білім беру 
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