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большевиктер өздерінің ымырасыз саяси қарсыластары алаш зиялыларына қарсы жазылау 
əрекеттерін бастап жіберді. 

1920 жылдың қаңтарында Ə.Бөкейхан мен Семей облыстық Алаш комитетінің үш мүшесін 
Қызыл армияның 59-шы дивизиясының ерекше бөлімі тұтқындады. 1919 жылы большевиктер 
өкіметінің бұрынғы алашордашыларға жасаған кешірімнен кейін Əлихан Бөкейхан қалған өмірін 
ғылыми зерттеушілікке арнады.  

1920 жылы 9 наурызда  Қазревкомның 1920 жылғы наурыздың 5-дегі қаулысына сəйкес 
Алашорда таратылды. Ұлттық мемлекеттік тұтастықты орнату үшін құрылған Алашорда Халық 
Кеңесі өкіметі жəне оның халық таныған көсімдері тарих сахнасынан, саяси күрес аренасынан 
күштеп қуылды. Əлихан Бөкейханның зор беделінен сескенген большевиктер ұлт көсемін Мəскеуге 
жер аударды, оны Қазақстанға жолатпады. Онда он жыл үй қамауында отырған Əлихан Бөкейханды 
1937 жылы тамызында қайыра тұтқындап, бір айдан кейін жалған жаламен 71 жасында Мəскеуде ату 
жазасына кеседі. 1989 жылы мамырдың 14-күні КСРО Жоғарғы сотының қаулысы бойынша 
əрекетінде қылмыс құрамы жоқ болғандықтан, ұлт көсемі Əлихан Бөкейхан ақталды. 
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ПОВСЕДНЕВНОСТЬ ВОИНОВ-ИНТЕРНАЦИОНАЛИСТОВ НА ВОЙНЕ:  

ПО ВОСПОМИНАНИЯМ ЕЕ УЧАСТНИКОВ 
 

В течение периода с 25 декабря 1979 г. до 15 февраля 1989 г. воины-интернационалисты с 
честью исполняли свой долг в Афганистане, проявляя в боях и между ними истинный героизм и 
самоотверженность.  

Военный быт и повседневность на войне была достаточно однообразна. Война в Афганистане 
проходила в совсем не благоприятных условиях: жара, неприступные горы, отсутствие элементарных 
условий, отсталость быта и т.д. В этом вопросе, бесспорно, очень большой интерес представляют 
воспоминания самих воинов-интернационалистов. Они дают возможность очень подробно изучить 
бытовые стороны афганских военных действий, и в последствие сформировать и у самого 
исследователя, и у читателя полное представление о «повседневности» той войны. Большинство 
участников военных действий в Афганистане с удовольствием делятся сведениями о бытовых и 
обыденных сторонах своей афганской жизни, а также о печалях и радостях служебных будней. 

Так, например, курсант в/ч 87351 Вакулин В.А. в письме своим родным из Афганистана писал: 
«…Я проезжал Казахстан, Туркменистан, там была пересадка в городе Чарджоу, оттуда до Ташкента, 
а после в Афганистан. Природа здесь как в Средней Азии – жарко, бывает сильный ветер. Вокруг 
горы. Кормят хорошо, показывают каждый день кино в клубе, есть магнитофон и телевизор. Обычно 
показывают Советские фильмы, но есть и афганские, правда их очень мало. Выдали форму, 
непонятно какая ткань, хотя утверждают, что ХБ. Есть магазин в части, но там советский рубль 
недействителен. Зарплату выдают чеками, на них и покупаем себе необходимое. Это я пишу для того, 
чтобы не высылали денег и посылок. Пока не положено…» [1, Оп.2, Д.38, Л.3]. 

Ряд воинов-интернационалистов в своих воспоминаниях выделяли, что к боевым действиям они 
намного легче адаптировались, чем к климату страны. Такие сложные климатические условия и стали 
главной причиной того, что питьевая вода оценивалась намного выше, чем питание и даже их 
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боеприпасы. Температура в +55 °С являлась причиной того, что вода стремительно становилась 
абсолютно непригодной для питья, выпив ее можно было получить расстройство желудка или 
заражение различными инфекционными заболеваниями. Помимо этого, была такая возможность, как 
отравление воды афганцами - местными жителями. Поэтому обязательным было, сначала всегда ее 
дезинфицировать специальными химическими средствами. Из письма с войны рядового Уперовец 
О.П.: «За водой нам приходится ходить за 3 км от части. Ходим не одни, а с группой – человек 3-5, 
потому что душманы могут напасть на солдата. Отправляемся за водой только в ночное время суток, 
а именно поздней ночью. Так безопасней. Когда приносим в часть, сразу же отправляем в лечебницу. 
Там ее и чистят. Стараемся экономить воду. На вкус как мыло, неприятно...» [1, Оп.2, Д.27, Л.6]. 

Особо выделялся вопрос питания в Афганистане. Большая часть солдат оценивало снабжение 
продуктами как хорошее или удовлетворительное. Еда была скудной, но старались ее разнообразить. 
Были блюда из армейской кухни, немного лакомств, которые солдаты покупали в местных дукенах и 
на рынках, сухие пайки, которые выдавались на операции и содержали стандартные наборы 
продуктов. Дополнительным источником еды был обмен с афганцами на их продукты питания либо 
же добыча местной еды прочими методами, которые были не всегда легальными. В письме своим 
родным курсант Вакулин В.А. писал: «Пишу вам письмо из госпиталя, точнее с инфекционного 
отделения. Не беспокойтесь у меня просто расстройство желудка. Наверно это из-за жаркого климата 
или питьевой воды. Кормят здесь хорошо, почти всё молочное, разные простокваши, каши. Правда 
всё из сухого порошка и молока. Тут даже картофель из специального порошка. Есть, конечно, 
привкус, но ничего страшного. Почти как настоящее…»[1, Оп.2, Д. 38, Л.4]. 

Остро стоял вопрос здоровья. В Афганистане очень плохо была развита медицина, поэтому 
советские солдаты лечились или в медсанчастях при воинских частях или же отправлялись на 
Родину. Была постоянная нехватка в медицинских кадрах и медикаментах. Так, например, по 
воспоминаниям женщины военторга Мусенко Л.Н. в/ч 44585: «…Я не хочу говорить обо всех 
женщинах, но расскажу только о работниках в торговли, которые работают на периферии, вернее 
вдали от базы, где получаем товар. База находилась в Кабуле. Работала я в магазине в/ч 44585 г. 
Гардез. Доставлять товар приходилось разными путями вертолетами, где колоннами. За нас этого 
никто не делал. Всё выполняли сами. Порой для того чтобы взять машину для товара, приходилось 
«выбивать» её. Был случай, когда я с товаром не могла улететь в свою часть 18 дней. А ведь я 
перевозила, и важные медикаменты и не могла доставить их солдатам. Я каждый день вставала в 5 
утра и бежала на аэродром с надеждой, что вертолеты нам под товар выделят…» [1, Оп.1, Д.15, Л.20]. 

Забота о здоровье солдат, прежде всего, была сопряжена с защитой от распространенных в том 
климате болезней, к примеру: от тифа, гепатита, холеры, дизентерии и прочих. Большинство воинов, 
которые побывали в больницах в афганских частях, оказались там как раз из-за подобных болезней. 
Огромную роль в защите от них значило не только лишь обеззараживание питьевой воды, но и 
личная гигиена солдат, применения индивидуальной посуды и столовых приборов каждым солдатом. 
Также необходимо было соблюдать осторожность и при контактировании с местными жителями. 
Регулярность и качество мытья, стирки личных вещей, умывания и чистки зубов и защиты от 
паразитов по большей части находились в зависимости от определенных условий самой службы 
солдат. В местах дислокации частей старались организовывать души, бани, а порой - и даже 
импровизированные бассейны. Затруднения были и со средствами для гигиены: не хватало самых 
элементарных вещей (мыла, зубной пасты и т.д.). 

Большинство солдат при росте, к примеру, 180 см, весили по 34 кг. Солдаты на постах от жары 
падали в обморок. Им приходилось раздеваться, чтобы отстоять вахту. Фактически солдатам нельзя 
было ничего – ни ходить по магазинам и лавочкам местных населенных пунктов, ни проводить время 
отдыхая за пределами части, все было жестко в рамках службы. 

Немаловажной опасностью для здоровья солдат стала общедоступность наркотиков. Они стали 
для многих средством для преодолевания огромнейших физических и моральных нагрузок. Впрочем, 
большинство солдат, которые имели опыт употребления наркотиков в Афганскую войну, начавшийся 
зачастую «просто из любопытства», легко смогли отказаться от них уже в мирной жизни. Некоторая 
часть из воинов-интернационалистов все же вообще не имела подобного опыта, хоть все 
возможности для этого и были. Впоследствии многие ветераны афганцы избегали наркотических 
веществ по различным причинам («не понравилось», по идеологическим и религиозным 
соображениям, из-за воздействия от своих офицеров и прочее). 

Другое пагубное - принятие спиртных напитков. Спиртное солдатам Афганского Ограниченного 
контингента советских войск по официальным данным не выдавалось. Но все, же воины как-то 
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находили возможности получать алкоголь самыми разнообразными способами, к примеру: разводили 
медицинский спирт водой, нелегально в части привозили водку, а также и пили самые разнообразные 
«заменители». Кроме того, пили алкогольные напитки, которые производились «кустарным» 
способом: самостоятельно либо покупали у местных афганцев так называемый «кишмишок», т.е. 
брагу из винограда. Также есть упоминания в некоторых источниках, да и в воспоминаниях солдат, о 
том, что во время ведения боевых операций алкоголь никто не употреблял, из соображений их же 
безопасности [2]. 

Учитывая весьма сложные климатические и географические условия у юных солдат, 
выработались также конкретные стратегии по выживанию. В особенности были актуальные для 
находящихся постоянно в горной местности страны, и, кроме того, во время боевых операций. К ним 
относились вопросы быта, поведения в боевых действиях. К примеру, были негласные запреты на 
укрывание за боевыми автомашинами, бронетехникой, так как они первоначально становились 
главными целями при обстрелах, нельзя было прятаться за камнями, только между ними, так как 
иначе солдат мог подставить свою спину врагам, также офицеры в горных условиях не носили 
никаких знаков отличия и прочего. Кроме того, всем было запрещено разводить костры ночью, до 
блеска начищать металлические части ремней и пуговицы для того, чтобы не стать особо легкой 
мишенью снайперов врага. 

Потребность подстраиваться к непривычным для советских воинов-интернационалистов 
условиям сильно сказывалась и на их одежде. Уставная военная форма летом заменялась на другую, 
более легкую и комфортную, которая помогала хоть как-то пережить жару. Кирзовые сапоги в жару 
были абсолютно непригодны для ношения, вследствие этого практически все солдаты носили кеды 
или кроссовки, а из штанов все делали шорты, также старались носить легкую хлопчатобумажную 
одежду. В качестве головных уборов использовали панамы и из подручных материалов (к примеру, 
газет или легкой ткани), защищаясь от палящего солнца. Командование не смотрело на неуставную 
одежду. А бронежилетов либо не хватало каждому, либо их снимали из-за страшной жары [3]. 

В повседневной жизни воинов-интернационалистов во время Афганской войны огромную роль 
играли жилищные условия, которые сильно отличались друг от друга, в зависимости от времени 
прохождения службы, рода войск и места дислокации частей. Более тяжелые условия были у тех, кто 
располагался в горной местности, а также тем, кто попал на войну еще в самом начале. Большую 
часть им приходилось жить в палатках и землянках, либо вообще ночевать под открытым небом и 
внутри боевой техники. По воспоминаниям врача Т. Мальцевой: «Когда я приехала в Кандагар, то 
нас разместили по палаткам. Солдатские палатки, где спали призывники, были темного цвета и более 
просторными, чем наши. Стояла невыносимая жара. В первый день ночью я плохо спала, потому что 
моя соседка перед сном увидела на своей кроватке скорпиона. Я боялась, что он тоже подползет ко 
мне. Был один раз случай, когда я пришла после смены и увидела в палатке змею. В общем, спать 
было невыносимо…» [4]. 

Как было выделено выше на основании исследования многочисленных источников: у 
молоденьких солдат не было элементарных навыков ведения боя в горно-пустынной местности, 
ужасные жилищные условия, плохое снабжение необходимым, практически все было 
неудовлетворительным, и даже их военная форма оказалась вообще непригодной для столь 
неблагоприятных природно-климатических условий. 

Некоторое разнообразие в свою военную жизнь привносили сами солдаты, как только могли. К 
примеру, в письме своим родным курсант Вакулин В.А. писал: «…У многих здесь есть диски с 
Высоцким. Почти везде слушаем его, он здесь самый популярный. В солдатских магазинах 
продаются японские магнитофоны «Sony» по 106 чеков…Здесь начали снимать фильм «Жаркое лето 
Кабула», съемки проходили совсем рядом. Видел актера Олялина Н., который снимался в 
«Освобождении». Недавно приезжал ансамбль «Пламя» из старого состава «Самоцветов». Устроили 
нам концерт, пели песни, фотографировались с нами, я даже взял автограф у солистки. По 
праздникам стараемся баловать себя различными блюдами из возможных продуктов. Бывает, сами 
сидим и сочиняем песни и стихи про войну. Устраиваем конкурс у кого лучше стих…» [1, Оп.2, Д. 
38, Л.5]. 

Таким образом, кратко была представлена вся картина тыловой повседневности воинов-
интернационалистов в Афганистане в годы «необъявленной» войны. Это были тяжелейшие условия 
для каждого из них: нехватка медикаментов, а иногда и провизии, постоянные обстрелы не только 
военных объектов, но и городов, поселений, где располагались части советских солдат и 
медицинские учреждения. Порой негативным обстоятельством становилось отношение части 
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местного населения. Но все, же даже в трудные минуты воины-интернационалисты находили 
положительные моменты в своих буднях, и даже пытались отмечать праздники такие, как новый год. 
К сожалению, о повседневных бытовых условиях и трудностях мало описывается в исторической 
литературе. Благодаря воспоминаниям солдат, мы попытались восполнить «белые пятна» об этой 
войне. 
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КОНТРАСТ МƏНДІ ТОПОНИМДЕРДІҢ ТАНЫМДЫҚ СИПАТЫ 

 
Барлық тілдегі жер-су атауларының жиынтығы, тобы ғылыми тілде топоним деп аталады. 

Топонимдер – кез келген елдің, халықтың өткені мен бүгінін, кешегі күні мен ертеңін жалғайтын, 
оларды бір-бірімен сабақтастыратын өзек. Ұлан-ғайыр жеріміздегі жер-су атаулары халқымыздың  
сан ғасырлық тарихынан елес береді. Қазіргі топонимикалық зерттеулер Асан Қайғы, Əбілғазы 
Баһадүр, Мəшһүр Жүсіптің ой-пікірлерінен, Ш.Уəлиханов, Т.Шонанұлы, М.Əуезовтің еңбектерінен 
бастау алғаны анық. М. Əуезов: «Біздің қазақ, жер аты, тау атын əманда сол ортаның сыр-сипатына 
қарай қоя білген жұрт. Қайда, қандай бір өлкеге барсаң да, жер, су, жапан түзде кездескен кішкене 
бұлақ атының өзінде қаншама мəн-мағына, шешілмеген құпия сыр жатады», – деп жазады. 
Шындығында да, бір ғана жер-су атауының өзінде қаншама сыр, шежіре, бір елдің тарихы жатады.  

Жер-су атаулары қоршаған табиғатпен, түрлі қоғамдық-əлеуметтік өзгерістермен етене 
байланысты. Жер-су аттарының пайда болуы тұрғысынан келгенде, көптеген аңыз, ертегі, əпсана да 
туындаған. Бұл ретте біз топонимика саласының фольклортану ғылымына да қатысы бар дей аламыз. 
Жер-су аттары, сонымен қатар қоғам дамуына орай, бір немесе бірнеше атауға алмасып отырған. 
Ұлттық топонимикамызда ежелден келе жатқан, мағынасы күңгірттенген атаулар, жалпытүркілік 
дəуірдегі атаулар, араб-парсы, моңғол тілдерінен кірген атаулар, орыс тілінен енген атаулар жүйесі, 
байырғы жəне қазіргі қазақ атаулары кездеседі. Ономастикада топонимдер ең көп зерттелген сала 
болып табылады. Дегенмен, контраст мəнді топонимдер туралы зерттеулер аз кездеседі. Біз осы 
мəселені зерделеу барысында Қазақстанның əр аймағынан жəне белгілі бір өңірде қатар  кездесетін 
қарама-қарсы мəнді топонимдерді жинақтадық.  

Қазақ топонимдерінің қомақты бір тобы шаруашылыққа қолайлылығына қарай «жақсы» // 
«жаман», «суық» // «жылы», «тəтті» // «ащы» сияқты антоним сын есімдерден аналитикалық тəсіл 
арқылы жасалады. Осы тəсілмен түр-түс атауларының қатысуымен де жасалатынын байқаймыз. 
Айталық, «ақ» жəне «қара». Бұл түстер өзара біріне-бірі қарама-қарсы келеді. Мұны лингвистикада 
контраст деп атасақ, лексикологияда антонимдер деп атайды.  

Түр-түс атауларымен байланысты жер-су атауларының қандай да бір себеппен туындағаны 
анық. Көшпелі халық, əлбетте,  əр жердің, таудың, тастың қыр-сырын ежелден білген. Бабаларымыз 
ертеректе дүниені төртбұрышты деп санып, төрт бұрышты төрт түрлі түспен бейнелеген. Көне 
түркілердің тіршілігінде ақ түс күншығысты бейнелесе, ата-бабамыз қара түспен солтүстікті 
бейнелеген. 

1) «Ақ» компоненімен біріге жасалған жер-су атаулары қазақ топономикасында өте жиі 
кездеседі. Айталық, Аққұм, Ақбұлақ, Ақбастау, Ақтөбе, Ақжал, Аққұдық,  Ақтау, Ақадыр, Ақсу, 
Ақжар, Ақкөл, Ағеспе (Ақеспе), Ақбас, Ақсеңгір т.б. Дəл сол секілді «қара» компоненті арқылы 
жасалған топонимдер де аз емес.  Мəселен, Қаратау, Қарабұлақ, Қаражал, Қаражар,  Қараеспе, 
Қарабел, Қарасор, Қараадыр, Қараменді, Қаракөл, Қарамола, Қарақойтас, Қарасиыр, Қарабастау, 
Қаратай сынды т.б. атаулар. Ақ пен қара түстер өзара контраст түстер болғанымен, топонимдерді 
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