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Для шарнирно опертой балки, нагруженной равномерно распределенной нагрузкой 

интенсивности q  по верхнему поясу h , определение напряженно-деформированного состояния 
относительно системы координат Oxy  ( ax 0 , byb  ) методом расчета в функциях 
перемещения дает значения напряжений и компоненты деформаций в виде [1] 
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Произведя интегрирование в разрешающем уравнении и удовлетворяя граничным условиям, для 
консольной балки, загруженной равномерно распределенной нагрузкой интенсивности q , получаем 
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Для нахождения прогиба стержней и балок ищем функцию прогибов в виде [2] 
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 , )(0 y , )(ny  - функции, удовлетворяющие 

неоднородным и однородным кинематическим граничным условиям соответственно; zJ  - момент 
инерции в середине пролета, nС  - неопределенные коэффициенты. Подставляя функцию )(y  в 
выражение равенства нулю вариации полной энергии деформаций, получаем систему алгебраических 
уравнений для нахождения nС .  

Для определения прогибa my  в середине пролета шарнирно опертой балки длины a  
переменного сечения, нагруженной равномерно распределенной нагрузкой q , учитывая граничные 
условия, решение ищем в виде: 00 y ,  sin)( ny . Для статически неопределимой 
однопролетной балки переменной жесткости с жестким защемлением концов балки имеем: 00 y , 

 nyn 2cos1)(  . Прогиб 
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 , где A  зависит от n -го приближения.  
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