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Ортау тауының кейбір эфирмайлы өсімдіктеріндегі  
эфир майының сандық құрамы (Орталық Қазақстан) 

Ауелбекова А.К. 

Е.А.Бөкетов атындағы Қарағанды мемлекеттік университеті 

Растительность гор Ортау по ботанико-географическому районированию отнесена к Копальскому  
округу Центрально-Казахстанской подпровинции. В статье приведены результаты анализа лекарст-
венных и эфиромасличных растений гор Ортау (Центральный Казахстан). Описаны материалы и ме-
тоды исследований. Выявлено произрастание 207 видов лекарственных растений из 45 семейств и 155 
родов, 91 вид эфиромасличных растений из 62 родов и 14 семейств. Выявленные на территории гор 
Ортау виды лекарственных и эфиромасличных растений по степени распространенности разделены на 
4 основные группы, что позволяет планировать дальнейшие ресурсоведческие исследования. 

Vegetation of the mountains Ortau on botanist-geographical regionalization is referred to Kopalsky county 
Central-Kazakhstan under province. The results of analysis of medicinal and essential oil plants of Temirschy 
mountains (Central Kazakhstan) have been given. Materials and methods of researches are described. At the 
investigated territory is growth the 207 species of medicinal plants from 45 families and 155 genesis; 91 spe-
cies of essential oil plants from 62 genesis and 14 families. The determined at the territory of Ortau moun-
tains species of medicinal and essential oil plants were separated to the 4 basic groups, what let us to plan the 
following source investigation. 

 
Ортау тауының гранитті массиві өсімдіктер бірлестігімен үйлесе Орталық Қазақстанның ұсақ 

шоқыларындағы гранитті тауларының барлығы үшін Juniperus sabina қопалары ірі тасты ұсақ тау 
жыныстарымен тасжарғандармен (Thymus marschallianus, Thymus eremite, Thymus rasitatus), петро-
фитті əр түрлі шөптер (Sedum hybridum, Achillea nobilis) бірлестіктерімен, ішкі тегістіктерінде əр түр-
лі шөпті қызыл-селеулі жəне əр түрлі құмды селеулі (Stipa pennata, Stipa rubens, Hieracium echioides, 
Gypsophyla paniculata жəне басқалары) далалардың үзінділерімен, далалы бұталардың (Lonicera 
tatarica, Cotoneaster melanocarpa, Spiraea hypericifolia) қопаларымен сипатталады [1]. 

Соңғы уақытта эфирмайлы өсімдіктерді практикада қолдану үшін, ең бастысы жаңа фитопрепа-
раттардың дəрілік формасы үшін, сондай-ақ басқа өнеркəсіптік салалары үшін зер салып анықтауға 
қызығушылық танытуына байланысты [2–6]. Ортау тауының флорасындағы өсімдіктердегі құнды 
компонент ретінде эфир майының жинақталуы жете зерттелді. 

Ортау тауының эфирмайлы өсімдіктері систематикалық жəне экологиялық жағынан тіпті алуан 
түрлі. Сонымен, зерттелген территорияда дəрілік өсімдіктердің 45 тұқымдасқа жəне 155 туысқа жата-
тын 207 түрлері анықталса, ал 14 тұқымдасқа жəне 62 туысқа жататын эфирмайлы өсімдіктердің 91 
түрі тізімге алынды. 

Біршама эфир жинақтаушы өсімдіктердің саны Asteraceae, Lamiaceae, Apiaceae, Rosaceae тұқым-
дастарына келді. Осының ішінде кең тараған эфирмайлы өсімдіктер: Маршалл жебіршөп, жалаң же-
біршөп, жатаған жебіршөп, иісті киікоты, күмəнді сайсағыз, бұқтырма шатырбас, Мориссон са-
сыршөп, ұсақгүлді жалбыз, украин көкбасшөп, шегіршінжапырақты үркергүл, қазақ аршасы, бұдыр 
шайқурай, ащы жусан, тегіс жусан, Маршалл жусаны, кəдімгі жусан, жартас түймешетен жəне 
тағы басқалары болып табылады. 

Нысандар мен əдістер 

Зерттеу нысаны Ортау тауының (Орталық Қазақстан) ортау кейбір эфирмайлы өсімдіктеріндегі 
эфир майының сандық құрамын анықтау болып табылады. 

Дəрілік өсімдіктердің шикізатында əсер етуші заттардың сандық жинақтауын анықтау Мемле-
кеттік фармакопеяларда [7] жəне басқа əдебиеттерде жазылған «ҒӨО “Фитохимия”» АҚ-да əдістеме-
ге сəйкес бақылау аналитикалық жұмыс жəне фитопрепараттар стандартизациясы зертханасында 
жүргізілді [8]. 

Эфир майының сандық жинақталуы гидродистилляциялық [9] əдісімен анықталды. Шикізаттың 
аспасын (50 г) түбі дөңгелек сыйымдылығы 1000 мл колбаға саламыз, оған 300 мл су құйдық жəне 
эфир майы жинақтайтын жинақтаушы мен кері шар тəрізді тоңазғытқышы бар тығынмен жаптық. 
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Колбаны су моншасында 1 сағ бойы қайнаттық, айдау біткен соң приборды бөлме температурасына 
дейін суыттық. 

Эфир майының құрамы көлемді-салмақты пайызды (x) құрғақ затқа қайта есептеуде мына фор-
мула бойынша есептедік: 
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V — эфир майының көлемі, мл; m — шикізат салмағы, г; W — шикізатты кептіру кезінде салмағының 
жоғалтуы, %. 

Сараптамалар 3 рет қайталаумен жүргізілді, нəтижелер орташа шамамен келтірілді. 

Нəтижелер мен оларды талқылау 

Ортау тауы мен оның өңірінің дəрілік жəне эфирмайлы өсімдіктерінің шикізат қорларын, таралу-
ын анықтау жəне маршруттық-рекогносцикалық зерттеулерді жүргізу жекеленген белгілі учаскелер-
де: Ортау шыңында, Сарыбұлақ сайында, Жартас сайында, Құрманақ сайында, Ортау тауының батыс 
жағында (Құрманақ өзен жайылымында), Ортау тауының оңтүстік жағында (Сулыманақ өзен жайы-
лымында) жүргізілді. 

Ортау тауы өңірінің эфир жинақтаушыларының таралуының сараптауы түрлердің əр түрлі дəре-
жеде таралғанын көрсетеді. Бізбен анықталған эфирмайлы өсімдіктер мынандай топтарға бөлінді: 

1. Кең таралғандар, қопалардың өнеркəсіптік дайындауы үшін едəуір территорияда өсетіндер жə-
не қажеттілікті құратындар (мүмкін болатын дайындау көлемі 1000 кг жоғары): австрия жусаны, 
жоңғар сасыры, иісті киікоты, жалаң жебіршөбі, күдікті сайсағызы, кербез мыңжапырақ, Морри-
сон сасыршөп жəне басқалары. 

2. Кең таралғандар, едəуір территорияда шашыраңқы өсетіндер жəне өнеркəсіптік қопаларды 
құрмайтындар (дайындау көлемі 150-ден 500 кг дейін): қазақ аршасы, дəрілік қандышөбі, түйнекті 
əрем, егістік жалбызы, далалық сəлбен, отырыңқы гүлді тырнашөп, тегіс жусан, ащы жусан, кə-
дімгі жусан, жатаған бүргешөп жəне басқалары. 

3. Кездейсоқ кездесетін эфир май жиналатын өсімдіктер (дайындау көлемі 50 кг дейін): Шренк 
шұраны, шөл сəлбені, төмпешікті қазтамақ, тікен түкті мыңжапырақ, татар сасыры, кəдімгі ала-
бота, күйдіргіш қалақай, үш тармақ итошаған, кəдімгі шашыратқы жəне басқалары. 

4. Эфирмайлы өсімдіктердің сирек жəне жойылып бара жатқан түрлері (дайындау мүмкін емес): 
қырғыз қайыңы, балқаш тобылғысы, қызғылт жебіршөбі, шілтер жапырақты шайқурай, Крашенни-
ников сартүтігі, қазақ жусаны, жетісу жусаны, жіңішке киізді жусан. 

Ортау таулы өңірінде біршама кең таралған жəне перспективті эфир жинақтаушы түрлер үшін əр 
түрлі мүшелерінде эфир майының жинақталу мөлшерін анықтау жүргізілді. Өсімдіктердің əр түрлі 
мүшелеріндегі эфир майының жинақталу мөлшерін зерттеу, сондай-ақ алынған эфир майының кейбір 
сипаттамалары (түсі, иісі, компоненттерінің жалпы мөлшері жəне доминантты компоненттері) «ҒӨО 
“Фитохимия”» АҚ-ның терпеноидтар химиясы зертханасында жүргізілді. Алынған зерттеулер төмен-
де кестеде көрсетілген. 

Эфир майының біршама жинақталу мөлшері Pinaceae, Cupressaceae жəне Apiaceae тұқымдаста-
рының өкілдерінде анықталды. Бұдан аз мөлшері Lamiaceae, Asteraceae тұқымдастарының түрлерінде 
болды. Болар-болмас мөлшері Rosaceae тұқымдасының өсімдіктерінде анықталды. 

Барлық зерттелген эфирмайлы нысандардың ішінде эфир майының біршама жинақталуы Pinus 
sylvestris-тің құрамында — 1,16 %, біршама аз Filipendula ulmaria, Ferula tatarica, Achillea millefolium, 
Achillea nobilis, Artemisia glabella — 0,1 % жуық екендігі байқалды. 

Эфир майының жоғары мөлшері 1 %-дан көбі (ауа-құрғақ салмақтағы қайта есептеуде) 4 түрде 
анықталды. Pіnus Sylvestris, Libanotis buchtormensіs (1,2 %), Nepeta ucraіnica (1,18 %) жəне Thymus 
marschallianus (1,12 %). 

Орташа, 0,5-тен 1,0 %-ға дейін эфир майының жинақталуы 6 түрде анықталады: Chaerophyllum 
prescottii, Peucedanum alsaticum, Peucedanum morissonii, Seseli sessiliflorum, Juniperus sabina, 
Tanacetum vulgare. 

Эфир майының аз жинақталуы 13 түрде байқалды, өте аз (0,2 %-дан аз) мөлшерде 8 түрде болды. 
Сонымен, Ортау тауларының біршама перспективті эфирмайлы өсімдіктері Juniperus sabina, 

Pinus sylvestris, Chaerophyllum prescottii, Peucedanum alsaticum, Peucedanum morissonii, Seseli 
sessiliflorum, Nepeta ucraіnica, Thymus marschallianus болып табылады. 

Ре
по
зи
то
ри
й К
ар
ГУ



Ауелбекова А.К. 

70 Вестник Карагандинского университета 

  
К
е
с
т
е

 

О
рт
ау

 т
ау
ы
н
да
ғы

 к
ей
бі
р

 э
ф
и
р
м
ай
л
ы

 ө
сі
м
ді
к
те
р
ді
ң

 э
ф
и
р

 м
ай
ы
н
ы
ң

 с
ан
ды

қ
 қ
ұр
ам

ы
 (
қ
ұр
ға
қ

 с
ал
м
ақ

 б
ой
ы
н
ш
а,

 %
) 

Т
үр
ді
ң 
ат
ы

 
Ж
ин
ау

 
ф
аз
ас
ы

 

Ө
сі
м
ді
к-

ті
ң 
зе
рт

-
те
у 
бө
лі
гі

Ж
ин
ау

 
м
ер
зі
м
і 

Э
ф
ир

 м
ай
ы

-
ны

ң 
са
нд
ы
қ 

құ
ра
м
ы

, %
 

И
де
нт
иф

иц
ир

-
ле
нг
ен

 к
ом

по
-

не
нт
те
р 
са
ны

 
М
ай
ы
ны

ң 
тү
сі

Х
ош

 и
іс
і 

Б
ас
ы
м
ы
ра
қ 
ко
м
по
не
нт
і 

1 
2 

3 
4 

5 
6 

7 
8 

9 

Т
ұқ
ы
м
да
сы

 A
pi

ac
ea

e 
—

 Ш
ат
ы
рг
үл
де
р 

(С
ел
ьд
ер
ей
ле
р)

 

C
ha

er
op

hy
ll

um
 p

re
sc

ot
ti

i D
C

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

08
.0

6.
05

0,
8 

56
 

А
ш
ы
қ-
са
ры

  
Ж
ағ
ы
м
ды

 
Л
им

он
ен

, β
-э
ле
м
ен

  

F
er

ul
a 

so
on

ga
ri

ca
 P

al
.e

x 
Sp

re
ng

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

11
.0

6.
05

1,
2 

37
 

Ж
ас
ы
л 

 
С
ки
пи
да
рл
ы

 
β-
П
ин
ен

, β
-ф
ел
ла
нд
ре
н,

  
α-
пи
не
н 

F
er

ul
a 

ta
ta

ri
ca

 F
is

ch
. e

x.
 S

pr
en

g.
 

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

14
.0

6.
06

0,
1 

39
 

А
ш
ы
қ-
ж
ас
ы
л 

Ш
өп
те
сі
нд
і
α-
П
ин
ен

, 1
,8

-ц
ин
ео
л,

 β
-п
ин
ен

  

L
ib

an
ot

is
 b

uc
ht

or
m

en
si

s 
(F

is
ch

.)
 D

C
. 

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

15
.0

7.
05

1,
2 

41
 

Ж
ас
ы
л 

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
α-
П
ин
ен

, 1
,8

-ц
ин
ео
л,

 β
-п
ин
ен

 

P
eu

ce
da

nu
m

 a
ls

at
ic

um
 L

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

24
.0

6.
04

0,
8 

19
 

С
ар
ғы
лт

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
α-
П
ин
ен

, с
аб
ин
ен

 

P
eu

ce
da

nu
m

 m
or

is
so

ni
i B

es
s.

 e
x 

Sp
re

ng
.  

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

11
.0

7.
05

0,
65

 
19

 
С
ар
ғы
лт

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
α-
К
ад
ин
ол

, γ
-м
уу
ро
ле
н,

 
ге
рм

ак
ре
н 

D
 

Se
se

li
 s

es
si

li
fl

or
um

 S
ch

re
nk

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

17
.0

8.
06

0,
75

 
87

 
Т
үс
сі
з 

Ж
ағ
ы
м
ды

, 
əс
кө
кт
і 

β-
Ф
ел
ла
нд
ре
н,

 α
-п
ин
ен

 

Т
ұқ
ы
м
да
сы

 C
up

re
ss

ac
ea

e 
—

 К
ип
ар
ис
т
ер

 

Ju
ni

pe
ru

s 
sa

bi
na

 L
. 

Ж
ем
іс

 
бе
ру

 
Қ
ы
лқ
ан
ы

ж
ем
іс
те
рі

 
10

.0
8.

05
0,

7 
0,

8 
46

 
32

 
Т
үс
сі
з 

Ж
ағ
ы
м
ды

, 
қы

лқ
ан
ды

 
т
ра
нс

-С
аб
ин
ил
ац
ет
ат

, 
са
би
не
н,

 ц
ед
ро
л 

 

Т
ұқ
ы
м
да
сы

 A
st

er
ac

ea
e 

—
 К
үр
де
лі
гү
лд
ер

 (
А
ст
ра
ла
р)

 

A
ch

il
le

a 
m

il
le

fo
li

um
 L

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

10
.0

7.
06

0,
1 

50
 

К
үң
гі
рт

-к
өк

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
α-
Т
ер
пи
не
ол

, 1
,8

-ц
ин
ео
л,

  
п-
ци
м
ол

, к
ам
ф
ор
а 

 
A

ch
il

le
a 

no
bi

li
s 

L
. 

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

12
.0

7.
07

0,
1 

54
 

А
ш
ы
қ-
са
ры

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
Б
ор
не
ол

, 1
,8

-ц
ин
ео
л,

 α
-т
уй
он

 

A
rt

em
is

ia
 a

bs
in

th
iu

m
 L

 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

18
.0

7.
06

0,
5 

41
 

А
ш
ы
қ-
са
ры

 
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
ж
ус
ан
ды

 
1,

8-
Ц
ин
ео
л,

 к
ам
ф
ор
а,

 α
-т
уй
он

 

A
rt

em
is

ia
 fr

ig
id

a 
W

il
ld

. 
Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

07
.0

8.
05

0,
3 

61
 

А
ш
ы
қ-
са
ры

 
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
ж
ус
ан
ды

 
К
ам
ф
ор
а,

 1
,8

-ц
ин
ео
л 

A
rt

em
is

ia
 g

la
be

ll
a 

K
ar

. e
t K

ir
.  

Г
үл
де
у 

ба
сы
нд
а 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

12
.0

7.
06

0,
1 

93
 

К
өк

-ж
ас
ы
л 

 
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
м
ус
ка
тт
ы

 
С
аб
ин
ил
ац
ет
ат

, г
ер
м
ак
ре
н 

D
 

A
rt

em
is

ia
 m

ar
sc

ha
ll

ia
na

 S
pr

en
g.

  
Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

19
.0

8.
05

0,
2 

53
 

Ж
ас
ы
лд
ау

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
1,

8-
Ц
ин
ео
л,

 к
ам
ф
ор
а,

 
α-
ту
йо
н,

 а
рт
ем
из
иа

 к
ет
он

 

Ре
по
зи
то
ри
й К
ар
ГУ



Ортау тауының кейбір эфирмайлы өсімдіктеріндегі… 

Серия «Биология. Медицина. География». № 4(60)/2010 71 

  
К
е
с
т
е
н
і
ң

 ж
а
л
ғ
а
с
ы

 

1 
2 

3 
4 

5 
6 

7 
8 

9 
A

rt
em

is
ia

 n
it

ro
sa

 W
eb

.e
x 

S
te

ch
m

. 
Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

06
.0

8.
04

0,
2 

61
 

С
ар
ғы
лт

 
Ж
ус
ан
ды

 
өт
кі
р 

α-
Т
уй
он

, 1
,8

-ц
ин
ео
л,

 
ка
м
ф
ор
а,

 б
ор
не
ол

 
A

rt
em

is
ia

 p
on

ti
ca

 L
. 

Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

18
.0

8.
05

0,
2 

61
 

К
өг
іл
ді
р 

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
К
ам
ф
ор
а,

 б
ор
не
ол

, 
бо
рн
ил
ац
ет
он

, 1
,8

-ц
ин
ео
л 

A
rt

em
is

ia
 s

ie
ve

rs
ia

na
 W

il
ld

.  
Г
үл
де
у 

ба
сы
нд
а 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

11
.0

8.
05

0,
3 

12
2 

Қ
ош

қы
л-
қо
ңы

р
К
үш

ті
, 

ж
ус
ан
ды

 
М
ир
це
н,

 1
,8

-ц
ин
ео
л,

 
ли
на
ло
ол

, р
-ц
им

ен
, 

ка
ри
оф

ил
ле
н 

 
A

rt
em

is
ia

 s
er

ic
ea

 W
eb

.e
x 

S
te

ch
m

. 
Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

10
.0

8.
04

0,
2 

73
 

С
ар
ы

  
Ж
ағ
ы
м
ды

 
1,

8-
Ц
ин
ео
л,

 т
уй
ил
ов
ы
й 
сп
ир
т 

 

A
rt

em
is

ia
 to

ur
ne

fo
rt

ia
na

 R
ei

ch
en

b.
 

Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

15
.0

7.
05

0,
17

 
32

 
Ж
ас
ы
лд
ау

 
Е
ре
кш

е 
ж
ус
ан
ды

 
ци
с-
Т
ог
ао
су

, т
ра
нс

-т
он
га
ос
у,

 
β-
ф
ар
не
зе
н,

 н
-и
нт
ер
м
ед
ио
л 

 
A

rt
em

is
ia

 v
ul

ga
ri

s 
L

. 
Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

22
.0

7.
06

0,
3 

54
 

К
өк

 
Е
ре
кш

е 
ж
ус
ан
ды

 
β-
П
ин
ен

, 1
,8

-ц
ин
ео
л,

 к
ам
ф
ор
а 

E
ri

ge
ro

n 
ca

na
de

ns
is

 L
. 

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

25
.0

8.
05

0,
4 

4 
А
ш
ы
қ-

қы
зғ
ы
лт
са
ры

 
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
ли
м
он
ды

 
Л
им

он
ен

, β
-п
ин
ен

 

L
in

os
yr

is
 v

il
lo

sa
 (

L
.)

 C
as

s.
  

Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

09
.0

7.
06

0,
16

 
52

 
С
ар
ғы
лт

  
Ө
тк
ір

 
β-
П
ин
ен

, с
па
ту
ле
но
л,

  
1,

8-
ци
не
ол

, α
-п
ин
ен

  
P

ul
ic

ar
ia

 p
ra

st
ra

ta
 (

G
il

ib
.)

 A
sh

er
s.

  
Қ
ау
ы
зд
ан
у

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

29
.0

6.
06

0,
2 

42
 

А
ш
ы
қ-
са
ры

 
Т
ұр
ақ
ты

, 
қа
ра
қа
тт
ы

 
К
ал
ар
ен

, ц
ик
ро
ф
ен
хе
н 

 

T
an

ac
et

um
 s

co
pu

le
ru

m
 (

K
ra

sc
h.

) 
T

zv
el

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

14
.0

7.
06

0,
14

 
66

 
А
ш
ы
қ-
са
ры

 
Ө
тк
ір

, 
ер
ек
ш
е 

1,
8-
Ц
ин
ео
л,

 к
ам
ф
ор
а 

 

T
an

ac
et

um
 v

ul
ga

re
 L

. 
Ж
ап
па
й 

гү
лд
еу

 
Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і 

21
.0

6.
05

0,
5 

30
 

С
ар
ғы
лт

-ж
ас
ы
л 

К
ам
ф
ар
лы

 
С
иб
ин
ил
ац
ет
ат

, β
-т
уй
он

,  
п-
ци
м
ол

, с
па
ту
ле
но
л 

 

Т
ұқ
ы
м
да
сы

 L
am

ia
ce

ae
 —

 Е
рі
нг
үл
де
р 

(Т
ау
қа
ла
қа
йл
ар

) 

H
ys

so
pu

s 
am

bi
gu

us
 (

T
ra

ut
v.

) 
Il

ji
n 

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

05
.0

7.
04

0,
3 

71
 

С
ар
ы

 
Ж
ағ
ы
м
сы
з,

 
өт
кі
р 

1,
8-
Ц
ин
ео
л,

 α
-п
ин
ен

, β
-п
ин
ен

, 
са
би
не
н 

 
L

yc
op

us
 e

ur
op

ae
us

 L
.  

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

12
.0

7.
05

0,
13

 
50

 
Т
үс
сі
з 

Ө
тк
ір

 
4,

8,
8-
Т
ри
м
ет
ил
сп
ир
он
он

,  
α-
пи
не
н,

 β
-п
ин
ен

, п
-ц
им

ол
  

M
en

th
a 

ar
ve

ns
is

 L
. 

Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

11
.0

7.
06

0,
6 

41
 

Т
үс
сі
з 

Ж
ал
бы

зд
ы

 
1,

8-
Ц
ин
ео
л,

  
z-

3,
7-
ди
м
ет
ил

-1
,3

,6
-о
кт
ат
ри
ен

 
N

ep
et

a 
uc

ra
ni

ca
 L

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

10
.0

6.
06

1,
18

 
23

 
С
ар
ы

  
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
ли
м
он
ды

 
т
ра
нс

-Х
ри
за
нт
ем
ал
ь,

  
1,

8-
ци
но
ол

 
Sa

lv
ia

 s
te

pp
os

a 
S

ch
os

t. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

12
.0

7.
05

0,
3 

32
 

А
ш
ы
қ-
са
ры

  
Ж
ағ
ы
м
ды

 
γ-
Т
ер
пи
не
ол

, с
кл
яр
ео
л,

  
п-
ци
м
ол

 
T

hy
m

us
 m

ar
sc

ha
ll

ia
nu

s 
W

il
ld

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

18
.0

6.
06

1,
21

  
82

 
Қ
ан
ы
қ-
са
ры

  
Ж
ағ
ы
м
ды

-
ли
м
он
ды

  
Т
им

ол
, п

-ц
им

ол
  

T
hy

m
us

 r
as

it
at

us
 K

lo
k.

  
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

07
.0

7.
07

0,
34

 
43

 
А
ш
ы
қ-
са
ры

 
Ж
ағ
ы
м
ды

 
Т
им

ол
, п

-ц
им

ол
,  

1,
4-
ци
кл
ог
ек
са
ди
ен

  

Ре
по
зи
то
ри
й К
ар
ГУ



Ауелбекова А.К. 

72 Вестник Карагандинского университета 

  
К
е
с
т
е
н
і
ң

 а
я
қ
т
а
л
у
ы

 

1 
2 

3 
4 

5 
6 

7 
8 

9 
Z

iz
ip

ho
ra

 c
li

no
po

di
oi

de
s 

L
am

.  
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

21
.0

6.
05

0,
34

 
36

 
А
ш
ы
қ-
са
ры

  
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
ты
м

 т
əт
ті
лі
к

П
ул
ег
он

, α
-п
ин
ен

,  
пи
но
н 
қы

ш
қы

лы
 

Т
ұқ
ы
м
да
сы

 R
os

ac
ea

e 
—

 Р
ау
ш
ан
гү
лд
ер

 

F
il

ip
en

du
la

 u
lm

ar
ia

 (
L

.)
 M

ax
im

. 
Г
үл
де
у 

Ж
ер
үс
ті

 
м
үш

ес
і  

09
.0

6.
06

0,
1 

26
 

Т
үс
сі
з 

Н
аш

ар
 

Э
ти
лг
ва
ян
ол

,  
2-
м
ет
ок
си

-п
-к
ре
зо
л 

Т
ұқ
ы
м
да
сы

 P
in

ac
ea

e 
—

 Қ
ар
ағ
ай
ла
р 

P
in

us
 s

yl
ve

st
ri

s 
L

.  
В
ег
ет
ац
ия

Қ
ы
лқ
ан
ы

 
21

.0
8.

06
1,

6 
19

 
Ж
ас
ы
л-
са
ры

  
Ж
ағ
ы
м
ды

, 
қа
ра
ға
йл
ы

 
α-
П
ин
ен

, β
-п
ин
ен

, л
им

он
ен

,  
β-
ф
ел
ла
нд
ре
н 

 
 

Ре
по
зи
то
ри
й К
ар
ГУ



Ортау тауының кейбір эфирмайлы өсімдіктеріндегі… 

Серия «Биология. Медицина. География». № 4(60)/2010 73 

Солардың ішінде шикізат көзі қылқандары мен жанама бұтақшалары болып есептелетін Pinus 
sylvestris, Juniperus Sabina ең көп эфир майы анықталды (1,6 %). Одан кейінгі орында шикізат көзі 
жер асты мүшесі болатын — Ferula soongarica (1,2 %), сол сияқты Libanotis buchtormensis жер беті 
мүшесінде (1,2 %) анықталды, ал Nepeta ucraіnica (1,18 %) жер беті мүшесінде эфир майы анықтал-
ды. Ал ең аз эфир майының мөлшердегі сандық мөлшері Filipendula ulmaria, Achillea millefolium, 
Achillea nobilis, Artemisia glabella, Ferula tatarica (0,1 %) анықталды. 

Сондықтан біз мынындай қортындыға келеміз: 
1. Ортау тауында өсімдіктердің тіркелген 91 түрлі эфирмайлы өсімдіктер өркендер мүшесіндегі 

эфир майының жиналуының сандық мөлшері бойынша 4 топқа бөлінді. 
2. Эфир майының жиналуының көп мөлшері 64 түрге, орташа жиналуы 6 түрде, аз жиналуы 13 

түрде, ал эфир майының өте аз мөлшері 8 түрде байқалды. 
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