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ИССЛЕДОВАНИЕ ВЗАИМОСВЯЗИ УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ ЖИЗНЬЮ И 

РЕЛИГИОЗНОСТЬЮ У МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ 
 

Многочисленные факты подтверждают, что религиозная вера затрагивает самые разные 
сферы деятельности человека — социальную, политическую, экономическую. Религиозная 
деятельность может повлиять и на многие факторы, вместе составляющие 
удовлетворенность жизнью в целом. За последнее несколько десятилетий было проведено 
немало эмпирических исследований, направленных на изучение влияния религиозной 
принадлежности, на отношение к работе, результаты которых показали, что у 
представителей православия выявлена положительная взаимосвязь значимости религии в 
повседневной жизни с удовлетворенностью работой, частотой посещения религиозных 
служб и отношением к безработице [1]. Исследование взаимосвязи религиозности и 
социального взаимодействия в семье показало, что религиозность личности входит как 
элемент в структуру личностных качеств и занимает в ней базовое положение. Личностные 
качества устойчиво связаны с религиозностью, опосредуют ее взаимосвязи с социальным 
взаимодействием [2]. Исследование религиозной ориентации личности в контексте 
юридической психологии сделало вывод, что религиозность в западной психологической 
литературе относится к важным факторам адаптивного и совладающего поведения 
осужденных. Значение веры признается психологами как важный механизм, позволяющий 
воздействовать на заключенного [3]. Еще одно исследование показало, что среди источников 
счастья религия занимает прочное, хотя и не столь значимое место. Она имеет более важное 
значение для пожилых людей и наиболее тесно связана с супружеским счастьем и здоровьем 
[4]. В обзоре 200 исследований, проведенном Дж. Гартнером, С. Ларсон и Г.Алленом было 
продемонстрировано, что, во-первых, существует положительная связь между религией и 
психологическим состоянием человека. Тем не менее, спорные результаты были получены в 
отношении религии и тревоги, сексуальных расстройств, психоза, самоуважения и 
интеллекта. Авторы также пришли к заключению, что неоднозначность выводов может быть 
связана с многогранной природой религии. Они призывают к большей точности в 
терминологии, используемой психологами в исследованиях, посвященных связи 
религиозности и психического здоровья [5]. 
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меньше вера в магию. Что вполне логично, когда верующий человек живет по закону 
божьему и все хорошо он удовлетворен своей жизнью, он не задумывается о вмешательстве 
со стороны колдунов и магов, когда же человека преследуют неудачи и удовлетворенность 
жизнью падает, верующий человек склонен считать, что в его жизнь вмешалась магия (сглаз, 
порча, приворот).  

3. Полученные коэффициенты по третьей шкале у верующих и неверующих меньше 
|0,1| значит, связь между удовлетворенностью и тенденцией личности искать в религии 
поддержку и утешение практически отсутствует.  

4. У неверующих связь между удовлетворенностью и внешними признаками 
религиозности равна нулю. У верующих это обратная связь слабой силы  r=-0,19, т.е. чем 
выше внешние признаки религиозности, тем ниже удовлетворенность жизнью. Возможно 
такие показатели говорят о том, что чем меньше человек удовлетворен жизнью, тем больше 
он будет соблюдать обряды для ее улучшения, так сказать «задабривая» высшую силу.  

5. Взаимосвязь интереса к загадочным и таинственным явлениям и удовлетворенности 
жизнью у верующих равна -0,01 т.е. связи нет, данные параметры у верующих людей никак 
не коррелируют между собой. У неверующих имеет место умеренная прямая связь r=0,36. 
Чем выше удовлетворенность жизнью у неверующих, тем выше их интерес к загадочным и 
таинственным явлениям, в восприятии которых вера играет значительно большую роль, чем 
знание. Данный результат подтверждает сделанный нами вывод, что некоторые молодые 
люди, считающие себя атеистами, являются «интуитивно верующими».  

6. У неверующих отсутствует корреляционная связь между удовлетворенностью 
жизнью и тенденцией верить в Творца и признавать существование высшей силы, создавшей 
мир. У верующих r=0,15 слабая прямая связь. Чем больше веры в Творца или в высшие силы, 
тем больше удовлетворенность жизнью и наоборот. 7. Наличие религиозного самосознания у 
неверующих имеет слабовыраженную обратную связь с удовлетворенностью жизнью. Чем 
выше удовлетворенность жизнью тем ниже религиозное самосознание. Видимо преобладает 
тенденция «Я всего добился сам, высшие силы тут не при чем». У верующих же данная связь 
прямая и умеренной силы r=0,31. Т.е. преобладает тенденция противоположная группе 
атеистов. «Свои успехам я обязан Богу», «Бог в помощь». 8. Интересный результат 
показывает 8 шкала. У верующих связь между удовлетворенностью жизнью и мнением, что 
религия является образцом моральных норм поведения отсутствует. У неверующей 
молодежи имеется прямая слабая связь r=0,17. Чем больше удовлетворены неверующие 
молодые люди, тем сильнее они верят, что религия это образец моральных норм поведения. 

Исходя из полученных данных, можно выделить лишь два показателя связи с 
умеренной силой: это 5 и 7 шкалы. Прямая взаимосвязь удовлетворенности жизнью 
неверующих и интерес к «псевдонауке» — загадочным и таинственным явлениям, в 
восприятии которых вера играет значительно большую роль, чем знание. Прямая 
взаимосвязь удовлетворенности жизнью верующих и наличие религиозного самосознания, т. 
е. внутренней потребности в религиозном веровании. 

На основе анализа полученных результатов проведенного исследования были 
сформулированы следующие выводы: 

1. Удовлетворенность жизнью верующей молодежи на 15% выше, чем у неверующей. 
Можно предположить, что данная субъективная оценка у верующих выше по причине 
принятия своей жизни такой, какая есть и тенденция принимать неудачи как испытания 
данные Богом, и как следствие не сетовать на них выражая недовольство судьбой данной 
Творцом. 

2. Верующие на 35,1% более склонны к идеалистической философии, нежели атеисты. 
Данный результат подтверждает, что для верующего в большей степени важна душа как 
нечто идеальное и вечное, что так же прописано в священописаниях. 

3. Верующие на 46% больше верят в магию. Религия не отрицает наличие магии, но 
причисляет занятие ей к смертным грехам. Данный результат говорит нам о том, что 
верующие больше верят в магию, потому как считают, что она несет зло в их дом 
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посредством порчи, сглаза и т.д. но тогда возникает противоречие, т.к. в писаниях сказано, 
что испытания даются Богом и по воле Бога, следовательно, можно сделать вывод: если на 
человека наслали порчу, то это случилось по Божьему велению и винить магию 
бессмысленно, необходимо искупить грехи, которые повели за собой магическое 
воздействие. Верующие верят в магические обряды с одной стороны и с другой в волю 
Творца.  

4. Верующая молодежь на 34,3%  больше имеет тенденцию исать в религии поддержку 
и утешение. Результат неверующей молодежи конечно, ниже, однако необходимо учесть что 
средний результат достаточно велик, что бы мы могли говорить о наличии «интуитивной 
веры» среди молодых парней и девушек считающих себя атеистами 

5. Внешние признаки религиозности верующих 47,5% больше, что вполне понятно. 
Однако сам признак у религиозной молодежи достаточно мало выражен, по какой причине 
это происходит мы можем лишь догадываться, либо верующие молодые люди не имеют 
четкого понимания необходимости соблюдения обрядов, либо стесняются выделиться из 
толпы своих соплеменников, либо не имеют возможности и времени следовать внешним 
обрядам и т.д. 

6. Разница наличия интереса у верующих и неверующих парней и девушек составила 
всего 17% - это самое маленькое расхождение в нашем исследовании по данным параметрам. 
Интерес у верующих очевиден и вполне понятен, проявление таинственного лишь 
доказывает глубину их веры, т.к. все необъяснимое они могу списать на чудо сотворенное 
Творцом. Что касается неверующих, то данный интерес еще раз подтверждает наличие у 
части из них «интуитивной веры» 

7. Тенденция верить в Творца и признавать существование внешней силы создавшей 
мир у верующих на 53,3% сильнее. Данный результат вполне очевиден. В то время как 
атеисты пытаются найти новые аспекты изучения теории Дарвина, верующие уверовали, что 
мир создан Творцом, и смысла сомневаться в этом - нет. 

8. У верующих наличие религиозного самосознания, т.е. внутренней потребности в 
религиозном веровании выражено на 82,2% сильней, в то время как у неверующей молодежи 
данный параметр практически отсутствует. 

9. Отношение верующих испытуемых к религии как образцу моральных норм 
поведения выше на 48,8%. Религия является неким эталоном нравственных ценностей, 
верующие ощущают это сильнее, чем атеисты, но не настолько сильно, что бы можно было 
говорить о некой тенденции, т.к. результат ниже среднего значения по шкале. 

10. Прямая взаимосвязь удовлетворенности жизнью неверующих и интерес к 
«псевдонауке» — загадочным и таинственным явлениям, в восприятии которых вера играет 
значительно большую роль, чем знание. Является третьим доказательством наличия 
«интуитивной веры» атеистически направленной молодежи, завуалированной интересом ко 
всему необычному и необъяснимому. Однако это так же может означать тенденцию к 
интроверсии у неверующих: при низкой удовлетворенности жизнью, будет низкий интерес 
ко всему загадочному и как следствие корни проблем человек будет искать в себе и своем 
окружении, а не за пределами познания. 

11. Прямая взаимосвязь удовлетворенности жизнью верующих и наличие 
религиозного самосознания, т. е. внутренней потребности в религиозном веровании, т.е. 
верующие корни своих удач и проблем будут связывать с религиозной подоплекой и искать 
выход там же. 

Таким образом, мы рассмотрели основные аспекты взаимосвязи религиозности у 
верующих и неверующих молодых людей. 
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ЛИНГВОКУЛЬТУРНАЯ ИНТЕРПРЕТАЦИЯ СЕМАНТИКО-

СТИЛИСТИЧЕСКИХ ПРЕОБРАЗОВАНИЙ В СОВРЕМЕННОМ РУССКОМ ЯЗЫКЕ 
 

Словарный состав русского литературного языка находится в непрерывном лексико-
семантическом развитии, а значит, происходит постоянное его совершенствование. Если 
рассматривать данное явление поверхностно, не углубляясь в историю, то изменение 
лексики русского языка можно связать с количественным показателем словарного состава. 
Число слов любого живого языка постоянно меняется, появляются новые предметы, явления, 
которые требуют новых названий. Постепенно они входят в активный словарь, расширяя его. 
Так же, в связи с историческим развитием из словарного состава выбывают старые слова, 
превращаясь в архаизмы и пополняя пассивный словарь, но данное явление происходит 
значительно реже. 

Наибольший интерес  представляют изменения, происходящие на уровне семантики. 
Так, например, сравнив словари XI-XIV веков со словарями более позднего периода 
становления русского языка, можно заметить, что некоторые из них, в процессе 
исторического развития, изменили свое первоначальное значение. Причины подобного рода 
изменений могут быть экстралингвистическими и лингвистическими. Под 
экстралингвистическими мы подразумеваем причины, связанные с влиянием на язык 
внешних факторов. Таких как влияние социума на природу языка, развитие общества и его 
потребностей. Под лингвистическими подразумеваются причины, происходящие внутри 
языка. К ним относится влияние языковых единиц друг на друга. Подобного рода изменения 
происходят значительно реже. Словарный состав современного русского языка прошел 
длительный путь становления.  В процессе которого слова меняли свое первоначальное 
значение, а так же стилистическую окраску. Рассмотрим это на примере следующих слов: 

1.Ведро. В словаре XI-XIV веков под редакцией Р.И.Аванесова ему дается следующее 
толкование: засуха, жара. Макс Фасмер в этимологическом словаре русского языка, пытаясь 
объяснить происхождение данного слова проводит следующую аналогию с родственными 
языками: др.-русск. ведро, цслав. ведръ «ясный», ведро «вёдро», болг. ве́дър «ясный», нем. 
Wetter «погода». В словарях XI-XVII веков данное слово представлено в виде 
многозначного. Первое значение ведро –1)сухая ясная погода, 2) засуха жара. Первые 
упоминания подобного рода значений датируются IX-X веками. В толковом словаре 
великорусского языка В.И.Даля можно найти приметы, с упоминанием подобного рода 
значений: На Астафья (20 сентября) примечай ветер северный, к стуже; южный, к теплу; 
западный, к мокроте; восточный, к ВЕДРУ. Ветер за солнцем - к ВЕДРЕННОЙ погоде. Это 
указывает на то, что в указанный период времени данное значение было достаточно 
распространено в народной среде. Формирование второй группы значений слова ведро – 1) 
сосуд (различного объема), служащий мерой жидкости и сыпучих тел;2) Единица измерения 
вместимости, объема чего-либо отмечается значительно позже. Первые упоминания 
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