
247 

 

1
 К.А. Абенова, 

2
 Г.К. Турлыбекова, 

2
 С.А. Турлыбекова 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ 
 

1
КГУ «Кабинет психолого-педагогической коррекции», Казахстан 

2
Карагандинский государственный университет им. Е.А. Букетов, Казахстан 

 

В наше время проблемы экологического воспитания вышли на первый 

план, и им уделяют все больше внимания. Почему эти проблемы стали 

актуальными? Причина — в деятельности человека в природе, часто 

безграмотная, неправильная с экологической точки зрения, расточительная, 

ведущая к нарушению экологического равновесия. 

Одним из важнейших вопросов экологического образования детей 

является проблема приобщения детей к природе, развитие эмоционально 

окрашенного к ней отношения. И этой проблемой должны заниматься не 

только детские сады, школы и другие воспитательно–образовательные 

учреждения, но прежде всего родители. Будет ли опыт общения с ребѐнком в 

системе отношений «ро-дители – дети – природа» положительным зависит от 

того, какое место ребѐнку отведено в семье. Если родители концентрируют 

своѐ внимание на том, чтобы удовлетворить очередной каприз ребѐнка, 

создаются условия для формирования эгоцентрической личности. Там, где 

ребѐнок равноправный член семьи, где он причастен к еѐ делам, разделяет 

общие заботы, создаются благоприятные условия его развития. 

Главной особенностью семейного воспитания признаѐтся особый 

эмоциональный микроклимат, благодаря которому у ребѐнка формируется 

отношение к себе, что определяет его чувство самоценности. Другая важная 

роль семейно-го воспитания – влияние на ценностные ориентации, 

мировоззрение ребѐнка в целом, его поведение в разных сферах общественной 

жизни. Известно также, что именно родители и их личностные качества во 

многом определяют результативность воспитательной функции семьи. 

Для реализации данной цели необходимо решать следующие задачи: 

- разработать положения о содержании общения родителей с детьми, 

носящего эмоционально – положительный настрой; 

- определить содержание эколого – развивающей среды; 

- разработать серию консультаций для родителей; 

- разработать методическое обеспечение (перспективный план, примерные 

конспекты занятий, игры). 

Положения о содержании общения родителей с детьми: 

- доступность. Создаваемые родителями образы природы должны быть 

реалистичными, близкими эмоционально – чувственному опыту ребѐнка. 

- яркость и колоритность образов. Чем ярче выражены особенности 

природного образа, чем чѐтче они отражены в рассказе или беседе с детьми, 

тем сильнее они будут действовать на их чувства и сознание. 

- учѐт жизненного опыта и интересов детей в процессе приобщения к 

природе. 

- объяснение сущности природы, еѐ явлений и механизмов. 
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- осуществление процессов приобщения к природе: в домашних бытовых 

условиях, общественно-трудовой деятельности в рамках семьи, условиях 

праздника. 

Эколого-развивающая среда в домашних условиях должна включать: 

- уголок живой природы, в который входят разнообразные комнатные 

растения, выращенные ребѐнком самостоятельно или вместе с родителями, а 

также все средства, необходимые для ухода за ними. Здесь возможно не 

желательно нахождение каких-либо зверьков (хомячков, морских свинок, 

черепах, рыбок, птичек и т.д.); 

- уголок «выращивания», оснащѐнный необходимыми средствами для 

исследовательско-практической деятельности детей (выращивание, пересадка, 

лечение растений, наблюдение за их развитием): инструменты для работы с 

землѐй, земля, песок, мелкие камешки, вода, рассада, семена цветов и овощей 

или косточки от фруктов и т.д.; 

- уголок природного материала; 

- фотографии на тему «природа», журналы и книги о родной природе и 

всего мира в целом. 

Осуществление экологического образования детей будет более 

эффективным, если оно будет осуществляться совместно с родителями, будет 

являться частью семейного воспитания. 

К особенностям семейного воспитания относятся постоянство и 

длительность воспитательного воздействия на ребенка со стороны родителей и 

других взрослых членов семьи. Воспитательный процесс в семье – явление 

своеобразное, он не имеет ни начала, ни конца, осуществляется постоянно, 

словом и делом, поступком и интонацией. Этот процесс лишен тех форм 

организованности и четкости, которые свойственны, например, учреждениям 

общественного воспитания. Таким образом, экологическое воспитание в семье 

имеет особо важное значение в становлении высоконравственного отношения 

ребенка к природе. 

Решение проблемы экологического воспитания осуществляется в двух 

взаимосвязанных направлениях: 

- воспитание начальных форм экологической культуры детей, осознанного 

отношения к природе, выработка первоначальных практических навыков; 

- развитие экологического сознания, экологической культуры взрослых, 

воспитывающих детей дошкольного возраста. Экологическое воспитание в 

семье во многом зависит от родительского авторитета, от того, как семья в 

целом и каждый взрослый в отдельности реагируют на сохранение природной 

среды дома, в парке, в поле, в лесу и т.д. Семейная жизнь, работа родителей, их 

поведение формируют первые ростки детского отношения к природе и 

человеку. Воспитание детей в семье идет посредством авторства родителей. 

Собственное поведение родителей и влияние их на детей - «самая решающая 

вещь». 

«Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с ним 

разговариваете, или поучаете его, или показываете ему. Вы воспитываете его в 

каждый момент вашей жизни, даже тогда, когда вас нет дома. Воспитываете 

детей своим подлинным авторством» (А.С. Макаренко). 
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В экологическом воспитании важное значение имеет сила подражания. 

Нужны живые хорошие примеры перед глазами детей. Каждое наше слово, 

каждый наш жест, не говоря уже о поступках, раз их видит ребенок, могут 

служить для него примером для подражания. Важное значение, имеют 

совместные деятельности по экологии детей и родителей: 

– участие родителей в эколого-оздоровительных походах с целью охраны 

безопасности и жизнедеятельности детей, совместной игровой деятельности, 

общения с природой; 

– выезды с детьми на природу; 

– участие родителей в спортивных и музыкальных праздниках 

экологической направленности; 

– совместное озеленение территории детского сада; 

– тематические выставки поделок из природного материала, рисунков о 

природе, сделанных совместно с детьми 

Наблюдение за природой в разные времена года формирует 

познавательную активность ребенка, он учится видеть красоту природы в 

любом ее проявлении: дождь, снег, ветер, солнечная погода, учится 

анализировать, устанавли-вать причинно-следственные связи, учится 

размышлять, сопоставлять. Идет ак-тивное общение со взрослым, вопросы 

«почему так происходит в природе?» формируют собственное мировоззрение. 

Наблюдение за природой, ее красотой формирует и положительную оценку, 

бережное отношение к природе. 

В работе с родителями по экологическому воспитанию детей необходимо 

использовать как традиционные формы (родительские собрания, консультации, 

беседы, конференции), так и нетрадиционные (деловые игры, бюро 

педагогических услуг, прямой телефон, круглый стол, дискуссии). Но все эти 

формы должны основываться на педагогике сотрудничества. Работу следует 

проводить в двух направлениях: педагог - родитель; педагог - ребенок - 

родитель. 

Прежде чем выстраивать работу, надо понять, с кем предстоит работать 

(образовательный уровень родителей, психологическое состояние семьи, ее 

микроклимат). Значит, важно проводить работу дифференцированно, 

объединив родителей в подгруппы. 

Для формирования экологической культуры нужно дать детям 

элементарные научные знания о природе, поддерживать интерес к познанию 

окружающего мира, научить видеть в обыденном чудесное, в привычном 

необычное, вызывать эстетические переживания (живое прекрасно), 

сопереживать живым существам (мы не имеем права уничтожать то, что 

создала эволюция, природа, а не мы). Одним словом, мы должны закладывать в 

сознании детей ощущение окружающего мира как дома. Поэтому можно 

предложить родителям серию наблюдений в природе и специальных заданий 

типа: прислушаться к голосам птиц, полюбоваться красками заката. И если 

подобное предлагать детям и родителям регулярно, то они научатся слушать 

музыку «лугов и полей, любоваться травами, насекомыми, птицами - одним 

словом, пристально вглядываться, всматриваться в жизнь». 
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Только опираясь на семью, только совместными усилиями мы можем 

решить главную нашу задачу - воспитание человека экологически грамотного, 

человека, который будет жить в XXI в. 

В итоге вместе с родителями надо сделать вывод: показателем 

эффективности экологической образованности и воспитанности являются не 

только знания и поведение ребенка в природе, но и его участие в улучшении 

природного окружения своей местности. В этом велика роль взрослого, 

который своим отношением к природе, своим поведением оказывает сильное 

воздействие на личность ребенка. 
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