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Орталык ^азакстанныц шагын аймактарына 
табиги-антропогенд1к факторларыныц acepi (Актогай мысалында)

География гылымында коршаган ортанын табигатын багдарлау жэне де сол жерлердщ экологиясын 
жаксарту аса мацызды жэне курдел1 мэселе. ^аз1рг1 кезде ауылдык жерлердщ табигаты эр турл1 
езгер1стерд1 басынан кеш1руде. Осытан байланысты мемлекет сонгы жылдары ауылды жерлерд1н 
керкеюше ерекше кен1л белуде. Ауылдык жерлердщ табигатын, экологиясын жаксарту эр 
мемлекеттщ езшдж м1ндеттер1. Актогай ауданы (Караганды облысы) нег1з1нен экологиялык жагынан 
ластанган аймакка жатады. Себеб1 халык денсаулыгына кер1 эсер ететш басты факторларга Семей 
полигоны, уран рудниктер1н1н жэне Бащонър зымырандарынын космостык пен баллистикалык 
жолдарыныц ашылуы жатады. Осы факторлар Актогай ауданыныц ешмджтерше, жануарларына, езен 
суларына, аумактык жерлерше де кер1 эсер етед1. Каз1р Актогай жершщ суы, топырагы, ес1мд1ктер1 
жэне жан-жануарлары кептеген езгер1ске тускен. Ауданда тогай ете улкен келемде болатын, б1рак 
каз1р ол тогай айтарлыктай дэрежеде езгерген. Адамнын шаруаш^глык эрекет1 табигаттын езгеруше 
эсер етет1н ерекше фактор. Адам енбек пен акыл ойдын аркасында коршаган ортага бей1мделумен 
катар, оны езгертед1. Сондыктан табигатты езгерту барысында адамзат оныц кей1нг1 зардаптарын да 
ескеру1 кажет.

Клт сездер: Актогай, шагын аймак, еамдактер, Семей полигоны, Бащоцыр, антропогенд1к 
факторлар, табиги кешендер.

Кгргспе

Актогай ещр! Сарыарка тауларынын онтYCтiк шыгысы, шелейтп жэне шелд1 аймагында 
орналаскан. Актогайдын солтYCтiк белтн  аласа таулардын ежелп т1збеп алып жатыр. Сол таулардын 
арасында Балкаш кел1 мен Карасор алаптарынын су айрыгы болып есептелшетш Кызыларай, 
Кызылтас жэне т.б. бшк таулар т1збеп мен олардын сшемдер1 орналаскан. Актогайдын орталык ещр! 
непзшен Балкаш келше карай ещстейд1 жэне олар аласара беретш усак шокылы, кыркалы жазык 
тYрiнде келедг Бул жак ещрде белест солтYCтiк Балкаш маны жазыгы созылып жатыр. Ал 
Актогайдын ощустж жак шетш Балкаш кел1 алып жатыр. Ол ещрде кен байлыктарынын б1раз тур1 
шогырланган. Ягни олар мыс, молибден, мырыш, тем1р, тальк, кварцит, табиги курылыс 
материалдары, вольфрам, коргасын сеюдщ кендер енд1ршедг Мезозойдын жалпы денгешнен 
жогаргы палеогенд1 жэне тертпк кезендеп усак шокылы рельефтердщ ете кен массивтер1 кетершеду 
ал Кызыларай, Кент, Каркаралы, ¥лытау жэне т.б. сиякты жеке дара таулар тертпк кезеннщ басында 
пайда болганы анык. Казактын усак шокысынын шегшде геологиялык курылымы мен езшдж 
геоморфологиялык даму ерекmелiктерiне орай жер бедершщ б1рнеше текнк тYрлерiн белуге болады: 
денудациялык тугырлы жазыктар, усак таулар, аллювиальды-пролювиальды жэне келдш 
аллювиальды жазыктар, сонымен катар тау журнакты шш1нщ кабатты жазыктар [1].

Материалдар мен эд1стер

Актогай ещршде каз1рп кезде антропогендж ландшафттар басым. Ландшафттарды жаксарту 
Ymiн оларды езгертетш шаралар жYргiзедi. Сонын б1р1 — мелиорация. Мелиорация жердщ жагдайын 
жаксарту мен оны пайдалану тшмдшгш арттыруга багытталган шаралардын жиынтыгы. Табигатты 
тшмд1 пайдалану, керкейту жэне коргау кешенд1 тYрде карастырылуы кажет. Когам табигат карым- 
катынасы, ол адам мен когамнын табигат зандылыгымен санаспауынын эсершен табиги кейде тепе- 
тенджтщ бузылу салдарынан туындап отыр. Табигат аркылы адам езше кажетпсш алады. Б1ршш1 
турган максат адамнын табигат зандылыктарын ескермей, табигаттын берген байлыктарын ретс1з 
пайдаланбай, ягни табигат пен адамзат арасындагы тепе-тенджтщ бузылуына жол бермеу. Табиги 
кешендердщ каз1рп кезде алуан тYрлi езгерюке ушырауына тек антропогендж гана емес сонымен 
катар табиги YPДiстердiн де типзетш эсер1 бар. Казiргi енд1р1с саласынын экономикалык эр
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тYрлiлiгiне сэйкес келетш антропогецщк факторлардыц барлык тYрлерi дамыган. Ауыл шаруашылык, 
техногецщк, енд1р1ст1к т.б. Сондыктан да олардыц эсерше дурыс талдау жасау, ти1мд1 пайдалану, 
оларды коргау шараларына гылыми дурыс бага берудщ мацызы ете зор [2].

Орталык Казахстан аумагында динамикалык орныктыгы нашар табиги ландшафт тYрлерi 
кездеседг Табиги ландшафттар аткаратын кызмет бойынша ауыл шаруашылыгында пайдаланылатын 
дефляциялык жэне эрозиялык YPДiстердiц YДеуiне экелш согатыны анык керсетшген. Адамзат ез 
шаруашылыгына пайдалану нэтижесвде ландшафт аралык жэне оныц жекелеген курамдас бел1ктер1 
езгерюке ушырайды. Табиги курамды белштердщ езара байланысы аумактык геологиялык, жэне 
геоморфологиялык ерекшел1ктер1мен тыгыз байланысты болганымен табиги курамдас б е л т  
элс1зд1кке ушырайды. Ал шелдену, туздану т.б. сиякты Yрдiстердщ эсершен топырак жамылгысы 
жэне еЫмдштер жамылгысыныц тозуына экелш соктырады. Ландшафттарды коргаудыц ец б1р тшмд1 
тэсшдершщ б1р1 ол — корыктарды уйымдастыру. Каз^рг! уакытта дYниежYзiнде корыктарга 
Караганда улттык бактардыц саны кеб1рек, улттык бактардыц кеп болуыныц себеб1 шет елдерде 
корыктар аймактары шектелген табигат жYЙесi болганымен, табигаттарын коргау Yшiн улттык бактар 
уйымдастыру тшмд1 болып саналады. Дегенмен Казакстанда корыктар уйымдастыруды соцгы 
жылдары колга алына бастады. Мысалы, Алтай мен Алакел корыгыныц уйымдастырылуы, Алтын 
емен, Каркаралы, 1ле Алатауы сиякты улттык парктердщ курылуы осыныц айгагы болса керекп. 
Кандай да болмасын табигат байлыктары еамдштер дYниесi тYЗ тагыларыныц екшдер1 болсын, 
оларды ездер1 ыршшк ететш ортадан ажыратпай коргау жэне мейлшше корын молайту id  бYгiнгi 
^н н щ  езектi мэселелершщ бiрi. Табигатка зиянын тигiзбеу Yшiн адамзат баласы гылыми-техника 
революциясы мен табигат коргау iсiн гылыми негiзiнде езара уштастыра бiлуi кажет, ягни табиги 
ландшафттардыц барлык компоненттерiн камкорлыкка алганы жен [3].

1-сурет. Каркаралы улттык табиги пари [4].

Ауылдык елдiмекендердiц басты максаты ауылдыц микро-климатын жаксарту жэне 
экологиялык жагдайын жаксарту. Егер де су коймасына жуынды су тегiлiп кетсе, онда ол оттеп 
мелшершщ кYрт азаюы, шiрiген шстердщ пайда болуы, каракошкыл тYCтi, органикалык заттар ОБК 
жэне де кышкылдануыныц кебеюi аркылы бiлiнедi. Осыныц салдарынан суда нитраттар, аммиак 
жэне органикалык косылыстар шогыры кYрт жогарылайды. Топыракта iшек тобына жататын 
патогендiк бактериялар мен сальмонеллездер бiр айга дейiн тiршiлiгiн сактап, емiр CYредi. 
Атмосфералык ауаны газдармен ластаудыц негiзгi кезi — кец мен кус сацгырыгы. Мал 
шаруашылыгы мен кус шаруашылыгыныц калдыктарынан 27 газ тэрiздi косылыстар шыгады, 
олардыц негiзгiлерi кYкiрттi сутегi, аммиак, кемiркышкыл газы, индол, скатол, меркаптандар.

Мал шаруашылык кешендерiнен шыккан калдыктар, енеркэсштердеп тYтiндер т.б. барлыгы 
дерлiк коршаган ортага зиян келтiредi. Сонымен бiрге калаларда да, ауылдык жерлерде ауыз судыц 
химиялык курамы тургындар арасында инфекциялык емес аурудыц таралуына кеп жагдайда эсер 
етедi екен: кариес, флюороз, бYЙрек — тас ауруы, еттас ауруы, созылмалы гастриттер, дерматиттер,
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остеохондроздар, цан аурулары, атероклероз, жYЙке жYЙе аурулары. 0 неркэсш, eндiрiс пен ауыл 
шаруашылыц салаларында — химияландыру. Ол топырац ластануын тез кYшейтедi. Ягни бул жагдай 
eсiмдiктерге, топырацца зиян кел^руде. Ауылшаруашылыгында цолданылатын дефлианттар 
царцынды тYрде атмосфералыц ауаны ластайды, тургындардыц жедел жэне созылмалы аурулармен 
ауыруына экеледг Топырац ец алдымен шeгiп, жиналады, ауылды елдiмекендердщ су кeздерiне 
тYседi. Одан циынырац мэселе нитраттар мен нитриттер. Олар топырацта царцынды жиналып, 
eсiмдiктерден тагамдыц eнiмдерге ауысады, олар арцылы адам организмiне тYседi. Непзшен 
деректер бойынша ауылдыц тургындар денсаулыгын сипаттайтын кеп керсетюштер цалалыц 
тургындар керсеткiшiнен бiршама жацсырац. Ацтогайдыц табигат кешендерi кеп езгерiске тYCкен. 
Елдiмекен тургындарыныц эсерiнен езендерде, жануарларда, жерлерде езгерген [5].

Нэтижелер жэне оларды талцылау

Адам эр кезде де табигатпен тыгыз байланыста емiр сYредi, оныц байлыцтарын пайдаланады 
жэне ез цызмет арцылы табигатца эсер етедг Адамныц табигатца эсерi зиянды салдар тудыруы 
мYмкiн. Ацтогайдыц ебмдштерц жануарлары, цазiрri экологиялыц жагдайы аудан халцыныц ем1р1 
мен цызметшщ, олардыц турацты элеуметпк-экономикалыц дамуы мен эл-ауцатын арттырудыц 
табиги непзг Сол себепт бiз де табигат байлыцтарын сацтай бiлуiмiз керек. Олардыц жойылып 
кетуше жол бермеу керек жэне болашац урпацтарын экологиялыц цаушбзд1кп цамтамасыз етуге, 
шаруашылыц жэне езге де цызметтщ табиги экологиялыц жYЙелерге зиянды эсерш болгызбауга, 
биологиялыц алуан тYрлiлiктi сацтау мен табигатты утымды пайдалануды уйымдастыра бiлуге баулу.

Ка^рп кезде урбанизация ягни халыцтыц шектен тыс кебеюi ауылдыц жерлерге де цатысты 
дYние болып кеткен. Соцгы жылдарда шаруашылыц салаларыныц iрiленуiне байланысты 
ауылшаруашылыц ендiрiсi б1р ортага шогырландырылды. Ягни бул жагдайдыц эсерiнен кейбiр 
елдiмекендер керкешп, ал кейбiрi бос цалды. Ауылшаруашылыц ендiрiсiнiц цайта жарацтандырылуы 
— iрi мал шаруашылыц кешендерiнiц салынуы, ауылшаруашылыц енiмдердi ецдеу жэне 
ауылшаруашылыц техникаларын жендеу цуаттарыныц iске цосылуы. Жеке ауылдыц елдiмекендерде 
тургындардыц шогырлануы, ауылды жацсы жабдыцтау, жоспар цуру, цурылыс мэселелерiн шешу, 
сумен цамтамасыз ету, цатты жэне суйыц цалдыцтарды жинау сеюдщ шаралар, цоршаган ортаны 
залалсыздандыру жэне пайдалану мэселелерiн шешу цажетппн тугызды. Осылайша, адамзат 
баласыныц ауыл табигатына белсендi араласуы нэтижесiнде ауылдыц жердеп экологиялыц 
жагдайдыц езгеруiне себеп болды. Kазiргi кезде ауылдыц жерлердi керкейтiп, кегалдандыруга 
жогары талаптар цойылып отыр. Олардыц ец бастылары — аумацты цалыпты жумыс iстейтiн 
аймацтарга белу жэне де санитарлыц-гигиеналыц нормаларды цатац тYрде сацтау [7].

Аумацты дурыс тацдау жэне оны аймацтарга беле бшу халыц туратын ецiрлердi дурыс 
орналастыра бiлудiц, оны сэулеттендiрудiц жэне iрiленген ауылдыц елдiмекендердi экономикалыц 
мацсатца сай цолайлы жабдыцтаудыц бiрден-бiр алгы шарты. Ауылдыц жердегi экологиялыц жагдай 
сол ауылдыц елдiмекендердiц жобалануы мен цурылысын салу мэселелерiн дурыс шешуге тшелей
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байланысты. Мэселен, ауылдьщ ецщрютж аймагы селитебтж аймацтыц ыц жагынан жэне мшдетп 
тYрде санитарлыц-цоргау аймагын сацтай отырып, жердщ бедер1 бойынша темен орналасу керек. 
Ауылдьщ цурылыстыц б1рцатар езшдж ерекшел1ктер1 де баршылыц, олар ауылды тазартудыц 
жагдайына, дурыс жабдыцтауга жэне гигиеналыц жагдайларга эсер етедг

Табигатты цоргаудыц принциптер1 — цаз1рп уацытта болашац урпацца цоршаган ортаны цоргау 
мен даму мYмкiндiгiн цамтамасыз ету [8]:

-  цоршаган ортаны цоргау жалпы элеуметпк-экономикалыц процестщ ажырамас б е л т  болу 
цажет;

-  шаруашылыц цызмет экологияландыру бойынша шараларды жYзеге асыруда б1ршш1 кезекте 
терю техногендж ю-эрекеттердщ себептерш жою;

-  элеуметпк-экономикалыц даму экожYЙе сыйымдылыгыныц шаруашылыц шепнде цол 
жетюзудеп адам ем1ршщ сапасын жацсартуга багытталуы цажет.

Каз1рп кезде экологияныц кYрт нашарлауыныц эсершен бYкiл табигатца айтарлыцтай нуцсан 
келдт Жерлер жарамсыз болуда, таза мYлде азайып бара жатыр. Кала жэне ауыл тургындары тYрлi 
ауру кеселдерше ушырап жатыр, оныц шшде жазылмайтын аурулары кебеюде. ^ н н ен -^ н ге  ауру 
адамдар саны кYрт артып бара жатыр. Ягни бул эрине адамдардыц табигатца нуцсан келнргендтнш 
себебшен.

Адамзат енд1 сол бYлiнген табиги ресурстарды, экологияны цайта цалпына келнрудщ тYрлi 
амалдарын ойластыруда. Каз1рп кезде жаца нэтиже тудырып, табигатты цоргауда Yлкен пайда типзш 
жYрген ол — экологиялыц туризм. Экологиялыц туризм — багыттарыныц ш1нде езш айцын тYPде 
керсетш, мацызы жагынан бэршен де кеш шгер1 турган ерекше тYр. Ел пшр1 бойынша болашац 
ем1рде туризм нарыгында осы айтылган экологиялыц туризмнщ Yлесi 50-60 %-га дешн артады деген 
сешмдшк бар. Кщйрп кезде элемдеп экологиялыц жагдайдыц кYннен-кYнге нашарлауы, ягни 
мемлекетнк жэне мемлекетнк емес уйымдардыц, экологиялыц орталыцтар, туриспк мекемелер мен 
цогамдастыцтар цоршаган ортага адам эрекетшен пайда болган антропогендж ю-шаралар тарапынан 
пайда болатын цоршаган ортага зиянды эрекеттерге цалай тетеп беру керекпп туралы жолдарды 
1здеспру Yстiнде.

Казацстанда экологиялыц туризм жацсы дамыган ещрлер бул Ацсу-Жабагылы, 0гем, Лепсц 
Кекшетау, Карцаралы, Коргалжын, Саты, Аманбектер, Талгар, Катон-Карагай жэне т.б. Ацтогай да 
олардыц цурамында болуы Yшiн мемлекеттен бастап Ацтогайдыц эрб1р тургынына дешн эртYрлi 
децгейде Yлкен жумыс жYргiзу цажет. Ягни Ацтогайдыц осы багыттагы болашагы бар.

Кррытынды

Ацтогай ауданыныц табигатына антропогендш эсердщ есу1 табигаттыц жекелеген 
компоненттерше, сонымен цатар ландшафттыц барлыц типтершщ экологиялыц жагдайларына эсер 
етуде. Коршаган ортаныц халыц шаруашылыгыныц эр тYрлi салаларыныц цалдыцтарымен ластануы, 
шелдену YPДiстерi, жерлердщ тозуы, гарыштыц зерттеулер ландшафттыц цурылымына, дамуына 
эсерлерш типзедт Шаруашылыц эрекеттщ кер1 салдары цоршаган табиги орта мониторинпсш 
енпзуд1 талап етуде. Толыц, кешенд1 зерттеу аймацтыц табиги байлыцтарын аса тшмд1 цолдануга 
жэне цоршаган ортаны сауыцтыру мэселесш шешуге мYмкiндiк бередт

Ацтогай ауданында цаз1рп кYнi цоршаган ортаны цоргауга багытталган турл1 жобалар жумыс 
жасауда. Аудан халцы да б1рге жумыс ютеуде. Ацтогай непзшен ауыл шаруашылыц аудан, мал 
шаруашылыгы б1ршш1 орында тур. Егшшшк цосымша сала ретшде дамуда. Непзп м1нден — 
ауылшаруашылыц ешмдерш енд1ру. Аудан ез1ндж цолайлы географиялыц жагдайга ие бола отырып, 
эр тYрлi табигат жагдайларымен жэне ресурстармен ерекшеленедг
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Влияние природно-антропогенных факторов на малые регионы 
Центрального Казахстана (на примере Актогая)

В географической науке изучение природы окружающей среды и улучшение ее экологии этих мест 
является весьма важной и серьезной проблемой. В настоящее время характер сельской местности 
подтвергается различным изменениям. В связи с этим в последние годы государство уделяет особое 
внимание развитию сельских территорий. Улучшение природы и экологии сельских районов — задача 
каждого государства. Актогайский район является в значительной степени экологически загрязненной 
территорией. Это связано с основными факторами, которые негативно влияют на здоровье населения. 
К ним относятся Семипалатинский ядерный полигон, урановые рудники, а также трассы космических 
и баллистических ракет с космодрома Байконур. Кроме того, эти факторы в настоящее время оказы­
вают негативное влияние на растительный и животный миры, водные ресурсы и в целом на рельеф 
Актогайского района, подвергая их многочисленным изменениям. Они также коснулись и лесных на­
саждений в Актогайском районе, которые раньше занимали большие территории. Особым фактором, 
влияющим на изменение природы района, является хозяйственная деятельность человека. Благодаря 
упорному труду, население не только адаптируется к условиям окружающей среды, но и изменяет ее. 
Однако, оказывая влияние на природу, люди должны помнить и знать о дальнейших последствиях 
своих действиях.

Ключевые слова: Актогай, малая территория, растения, Семипалатинский полигон, Байконур, антро­
погенные факторы, природные комплексы.

K.M. Akpambetova, D.M. Bulanbaeva

The impact of natural and anthropogenic factors on small areas 
of Central Kazakhstan (on the example of Aktogay)

In geography, the orientation of the nature of the environment, as well as the improvement of the ecology of 
these areas, is a very important and complex issue. Currently, the nature of rural areas is undergoing various 
changes. In this regard, the state has been paying special attention to the improvement of rural areas in recent 
years. Improving the nature and ecology of rural areas is the task of each state. Aktogay district is mainly an 
ecologically polluted area. The main factors that negatively affect the health of the population include the 
Semipalatinsk test site, uranium mines, and the opening of space and ballistic routes for Baikonur rockets. 
These factors also negatively affect the flora, fauna, river waters, and territorial lands of the Aktogay district. 
Now the water, soil, plants and animals of Aktogay have undergone many changes. The forest in the Aktogay 
district used to be very large, but now it has changed significantly. Human economic activity is a special 
factor affecting the change in nature. The human being, thanks to work and reason, in addition to adapting to 
the environment, also changes it. Therefore, in the process of changing nature, humanity also needs to take 
into account its subsequent consequences.

Keywords: Aktogay, microdistrict, vegetation, Semipalatinsk test site, Baikonur, anthropogenic factors, 
natural complexes.
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