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ЦАЗАЦ ХАЛЦЫНЬЩ САЯТШЫЛЬЩ 0НЕР1

Ац аулау адамзат пен 6ipre сонау тас дэуiрiнен бiрге келе жаткан енер десек жацылыса 
коймаспыз. Ол адам кызметшщ 6ip тYрi ретiнде талай гасырлар бойы калыптасты, адамныц 
акыл-ойыныц дамуына эсер еттi, адамныц бойындагы шыдамдылык, кYш, айлакерлiк, i3 кесу 
сиякты касиеттердi дамытты, коршаган табигат тылсымын бiлуге, тYсiнуге баулыды.

Алгашкы кауымдык котамда ацшылык турмыс - тсршшктщ кeзi ретiнде калыптасты. 
0зен - тещз, мухит жагалауында турган халыктар балык аулауды дамытты, таулы, далалык 
жерлерде туратындар ац аулаудыц баска турлерш Yйрендi. Жалпы алганда ацшылык турмыс 
- тiршiлiк кeзiнiц бiрi болып есептелiп котамныц дамуына ип эсерiн тигiздi. Бiрте - бiрте 
егiншiлiктiц, баска да турмыс кездершщ пайда болуына байланысты бул енер сэн - 
салтанатка, кeцiл кетеруге, демалыска айналды[1].

Ацшылыктыц бiр тYрi саят (саятшылык) - жырткыш кустарды ац - кустарга салу 
далалык кeшпелi халыктарда ете ерте заманнан дамытан енер. Археологиялык казба 
жумыстары ежелгi Туранды мекендеген тайпалар кус салуды тiптi кола дэуiрiнен 
менгергенш кeрсетедi. Тарих пен мэдениеттiц туртысынан караганда саятшылыктыц дамуы 
мен тарихы ете кызгылыкты[2].

^азак саятшылары бYркiт, бидайык, суцкар, каршыга, бeктергi, ителп, лашын, сапсац 
сиякты жырткыш кустарды колга Yйретiп, баптап, eздерiнiц шамасы жетет1н ац-кустарга 
тYсудi Yйреткен. Бул енер казак , кыртыз, араб шшара тYркiмен халыктарыныц арасында 
дамытан. Бiрак кустыц кылытын, мiнезiн тYсiнетiн казак сиякты халык жумыр жерде некен - 
саяк. Мысалы, сункар салуды кeшпелiлерден арабтар Yйренген бул енер кешн кiресшiлер 
жорытынан кешн Еуропа елдершде пайда болган. Кешпелшер мэдениетiнiц мурагерi казак 
халкы саятты турмыстык пайдасы бар тiршiлiк кезш айыратын енер ретiнде де, кещл 
кетерет1н табитатпен етене араласатын спорт тYрi ретiнде де каратан[3].

Ендi кейбiр жырткыш кустарга токталайык. ^азак халкы ерекше баталайтын кус - бул 
бYркiт. Оныц тYсi кара - коныр келедi. Орташа салматы 2840-4100гр. шамасында. Туркы 95 
сантиметр, канатын жайтанда 2 метрдi каусырады. ^анаттарыныц шеткi кауырсындарын 
шалтысы деп, ал куйрытыныц ортасындаты екi кабат элдi кауырсыныц кeбесi деп, ал 
калтандарын жебесi деп атайды. Аяты терт саусакты, оныц арткысы тегеуiрiн, iшкiсi 
жембасыр, ортантысы сытым, шетшс шенгел деп аталады. ^азакстанда бYркiттiц тараган 
жерлерi Алтай, Алатау, Тарбагатай, Сарыарканыц таулары (Кекшетау, ^аркаралы, ¥лытау) 
Сырдарияныц бойында сексеуiл есет1н жерлер, Арал тещзшщ жагалаулары, Yстiрт. ^азактар 
бYркiттi ерте кезден баулап оны тYлкiге, коянга салган, ал бабына келген куспен каскыр, 
елiк, кара куйрык, акбекен сиякты iрi ацдарды да аулаган[4].

БYркiт кесек кауырсынды, усак кауырсынды болып бeлiнедi. Кейде оларды торацгы 
жапырак жYндi, тал жапырак жYндi деп те атайды. ^аршыга канат, сункар канат, сауыскан 
куйрык, кара каска, акнык, кантамар, текжYн, сары шуда, акбуршак, кандыбалак, музбалак 
деген кустыц тYрiне тэн атаулардыц бэрi кустык тYсi мен тYгiне байланысты атаулардыц бэрi 
де кустыц сынына байланысты айтылады.

БYркiттiц бармактай басына арналган тецеулер де аз емес - жыланбас, бакабас, 
кешкiлбас, жырык езу, кылыш тумсык сиякты т.б. тецеулер орын алган.
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БYркiттщ K03i етшр, алыстаганы к0редi. Егер адамньщ K03i 200 м. кашыктыктагы затты 
ажырата алатын болса, Gyp^ t 800 - 1000 м. кашыктыкта жYгiрiп бара жаткан тышканды кере 
алады. Кeзiне байланысты кыран кустарды ак шегiр, кек шегiр, кара кез, кануы кез, кумды 
кез деп те атайды. ^алай десек те Gyp^ t-t^  кeзi от шашып, жацары жалындап турады.

БYркiттiц типмдей тiлi де кус сырын баяндайды. Баптыц артык кемiн елемейтiн, 
талгамы аз, «канга тоймас кара тш», баптыц азын да кeбiн де унатпайтын «кызыл тш», бабын 
таппасак жYЗ кубылып, калтылдап калатын «боз тiл» деп те аталады. ^азак кусбегiлерi 
бYркiттiц бабын, тYрiне карап та аныктайды[5].

кустыц кауhары оныц терт саусагына байланысты. ^усбеriлеpдi кызыктыратында осы 
саусактары. «Бас бастайды, аяк костайды» дегендей аяк кауhары тегеурiндi болмаса, кустыц 
тYCкен ацына элi жетпейдi. Жуан санныц булшык етшщ тутамы терт елi, api кыскалау, 
жумыр келсе ол кYштiц белпа Yш елi тутам, екi елi тутам да эжептеуip элдi, бipак буларга 
аса мукият бап керек. Одан теменп тутамдар элсiздеp катарына жатады. БYpкiттiц тipегi 
(тобыгы) ащрлц тутам тарасты болса оны тегеуipiнi мыкты деп атауга, ал тутам толмайтын 
аш сирак болса сендей бYpкiттi элсiз деп атауга болады.

БYpкiт колга екi жагдайда Yйpетiледi. Бipiншiсi, балапан кезiнде уядан алып келiп 
Yйpетiлдi. Мундай бYpкiттi «колбала бYpкiт» деп атайды. Екiншiсi есейген топшысы каткан 
бYpкiттi аумен устап алып баулиды. Спорттык жарыска дайындаган бYpкiт бipшама коцды, 
жемге шабытты, сергек болуга тиiс. Сондыктан эр бYpкiттiц тегiне, кырандыгына, мiнезiне, 
жасына карай беpiлетiн жемнiц тYpлеpi болады. Мысалы, «кансокта», «жылы жумсак», 
«кызыл», «тоят» деген жемдер семipту мен тYлекке отыргызганда кустыц етi темендеп 
арыктап кеткен кезде беpiледi. «Тартпа», «толарсак» дейтiн жемдер бYpкiттi ширыктыру 
Yшiн беpiлсе, «салы бертпе» кустыц бабын бipкалыпты устау Yшiн, «ак жем» кусты 
арыктату, ашыктыру Yшiн беpiледi. БYpкiттi осылайша жемдеудi казак кусбегiлеpi кайыру 
деп атайды. ^айыру кезiнде мYCЭтip жуткызып iшiн тазалау, шыршаныц бYpiн жуткызып 
коялату, муз жуткызып салкындату сиякты нэрселер де колданылады[6].

Ацга шыккан кусбегшщ бас каруы сай болуга тшс. Буларга: аяк бау, балак бау, тугыр, 
балдак, томага, саптыаяк, биялай, бурау, жемкалта, шыжым, пышак, ине, тарамыс, бiлеу 
сиякты курал-жабдыктары болуга тшс- Ti.

^усбегшер кыран кусты алдымен далбайга тYсipiп жаттыктырады. Далбай дегенiмiз 
эpтYpлi ац-кустардыц теpiсiнен жасалган тулыптар.

кустарды баулыганда осында тулыптарды CYЙpетiп ала кашып алдымен осы далбайларга 
тYсipiп Yйpетедi. кустыц кезш кызыктыру Yшiн далбайдыц бip жерше шикi ет байлап кояды. 
Далбайга ty^  элгi еттi жуткан куста жырткышты eзiм басын алдым дегендей мактаныш 
сезiмi пайда болады.

БYpкiт ацга тYCкенде ажалмен арпалыскан анныц онайшылыкпен жан беpмейтiнi белгiлi: 
мундайда тYлкi немесе каскыр ауырган жерш карш етiп тiстеп бYpкiттiц саусагын кыршып 
тастайды. Осындай кайсар бYpкiттеpге кусбегiлеp темipден немесе жYЗдеpi етшр саусак 
жасап оны тукымга кипзедг Мундайды ацшылар жезтуяк немесе темip туяк деп атайды.

БYpкiттiц кулагы да сергек. Сонау кияда калыктап жYpген кус несiнiц дауысын жаксы 
естидi де оган карайды. Осындайда кусбеп Yнемi жанында жYpетiн жемкалтадан кызыл ет 
алып кусын шакырады. Шакырган кус ацшыныц биялай киген оц колына немесе ат Yстiнде 
кусты эдейi жасалган балдакка келш кондырады. Егер ацшы кусын ацга салмайтын болса 
оган балак бау салып, томага кигiзедi. кусбеп бYpкiтке ете сак болуы керек. Бабына енiп 
кызылсыраган бYpкiттi кейде ауылда YЙ арасында жYpген кызыл итке де кейде кызыл кшм 
киген бала-шагага да тYседi.

^ус патшасы - бYpкiттен баска суцкар тектес жырткыш кустардын Yлкен бip тобы да 
бар. Биологтар бул тектестерге 58 кустыц тYpiн жаткызады. ^азак кусбегiлеpi солардыц 11 
тYpiн колга Yйpетiп саятка баулыган. Олар ак суцкар, лашын, ителгi, бeктеpгi, каршыга, 
туйгын, турымтай, жагалтай, кYЙкентай, каракылыш.

Суцкар тектiлеpдiц арасында колга Yйpетуге колайлысы Аксункар жэне ^арасункар. 
Аксункардыц сырткы тYсi ак, сур, аксур, бурыл, шубар болып келедi. Кейбipеулеpi акшыл,
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бозгыл, акшулан болады, кауырсындарыныц жебе жагы - сургылт кек, кебе жагы ак шулан. 
Елi беттершщ шеттерi аккылауланып шектеледi.

Суцкардыц карасы казак даласында ecin ез жерлерiмiздщ тел кусы. Осында уялайды, 
осында жумыртка басады. ТYсi кою, карасур. Кейбiрiнщ кезшщ айналасы сурлау алкымы 
бертелеу болып келедi. EKi шекелшнщ сыртына жэне самайларына карасур сагал еседт

Суцкар адамга тез Yйренедi. Кебшесе коян, карсак, Yйрек, каз, булдырык сиякты ак- 
кустарга тYседi. Аулаган жемдерiн теуiп тYсiредi. Тырнактары етюр, тепкiсi катты. Олар 
тiзiлiп ушып бара жаткан кустарды iлезде апан-топанын шыгарып теуiп, жаралап жерге 
тYсiредi. Сункар салу саяттыц ете кызык тYрлерiнщ бiрi. Бул тукымы сиреп бара жаткан кус. 
Шетелдштер эаресе Арабтар оны сатып алуга каржысын аямайды. Суцкарды устау оны сату 
зацмен коргалган.

Суцкардыц мекиенi 3-4 жумыртка табады. Оларды бiр айдай басып шыгарады.
Суцкар тектiлердiц катарына тагы да бiркатар жырткыш кустар жатады. Солардыц бiрi 

ителгi казак саятшылары жиi устайды. Ителгiнiц ту сырты кызгылт-коцыр, бауыр жагы 
кызгылт сары. Куйрык кауырсындарыныц Yстiнде сопакшалау келген кызгылт коцыр, 
жолактары бар. Мундай жолактар оныц тeсiнде де байкалады. Ителгiнiц тырнактары eткiр, 
имектерi узын, тепкiсi катты. Аулаган ац кустарын теуiп тYсiредi.

Осы суцкар тектшердщ арасында ец eжеттi жэне кыраны лашын. ТYсi коцыр. Алкымы 
кeгiлжiм ак сур. Балак жYндерi жэне куйрыгыныц кауырсындарыныц жолактар келденец 
бгткен.

Дене бiтiмi жагынан лашынга жакындау келген кустар - олар жагалтай мен турымтай. 
Бул ею кус та кeбiнесе булдырык сиякты усак кустарга, суыр, кYзен, балпак сиякты усак 
ацдарга тYседi.

Саятшылар тез Yйрететiн кустардыц катарына каршыга мен туйгын жатады. Бул кустар 
бес курыльщтыц барлыгында да кездеседт Аяларын кия жартастарга, биiк агаштардын 
басына салады. ^азакстан аумагында жш кездеседi.

^азак халкында саят курудыц бiрнеше тYрлерi бар. Соныц бiрi «Салбурын». Бул бiрнеше 
адам болып бас косып топтасып ац аулау. Eкiншiсi «кансонар» - бул жаца жауган кардыц 
бетке тYCкен iздi кесiп керек аныныц Yстiнен дал тусу. Тацсонар - бул ерте турып тацгы 
шыктыц бетке тYCкен iздi кесiп барып анга кус салу.

^азак халкыныц саят eнерi талай гасырлар бойы жасап келе жаткан озык енер. Табигат 
аясында саят куру денсаулыкты ныгайтады адамдарныц узак гумыр кешуiне септiгiн 
типзедт..

Эдебиет:
1. Дулназаров А., Жолымбетов 0. ^азакстан -  спортшылар елi Алматы, «Сездш-

словарь» баспасы 2009 ж.
2. Танкеев М. «От байги до Олимпийских игр», «И-ва» «Казахстан» 2003 г.
3. Санданов Б.В. Бурятские национальные виды спорта. ТИФПК, 1964 г. №2.
4. Шурц Г. История первобытный культуры. Вып. 1-2 М., 1923 г.
5. Бабалыков Ж., Турдыбаев Э. «Саят» Алматы 1993 г. «Дайнар»
6. Ракымкулов М. ^азак халкыныц улттык спорт тYрлерi. Алматы 1957 г. Каз. Ком.

Издат. 1957 ж.

Шегенбаев Н.Б., Жуматаев ОД.
0збекэлi Жэшбеков атындагы О^ПУ, Шымкент к.

ЦАЗАЦТЬЩ ¥ЛТТЬЩ ОЙЫНДАРЫНЬЩ ПЕДАГОГИКАЛЬЩ НЕГ1ЗДЕР1

^азак халкыныц улттык ойындары алуан тYрлi, сан кырлы, мазмунга бай, адам 
баласыныц сэбилiк шагынан бастап, бYкiл eмiрiн тутас камтуга негiзделiп жасалган. Бул 
мемлекеттiк тэрбие беру мекемелерi мен халык жасаган, барлык мэдени iс-эрекеттердi ез
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