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Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігінің гистохимиялық талдауы 

Гистохимиялық талдау биологиялық белсенді заттардың өсімдік жасушалары мен мүшелерінде шо-

ғырлануы мен орналасуын анықтауға мүмкіндік береді. Бақша қараот халық медицинасында қолда-

нылатын, дүниежүзінде кең таралған біржылдық өсімдік. Мақалада бақша қараот (Portulaca oleraceae 

L.) өсімдігінің жапырағының, сабағының және бүтін гүлінің көлденең кесіндісінің гистохимиялық 

талдау нәтижелері берілген. Алғаш рет бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігіне гистохимиялық ре-

акцияларды жарық микроскопымен біріктіре отырып зерттеу жүргізілді. Жапырақтың, сабақтың және 

бүтін гүлінің көлденең кесіндісінің гистохимиялық реакцияларының нәтижелері фенолдық қосылыс-

тардың, флавоноидтардың, алкалоидтар іздерінің, сесквитерпендік лактондардың, инулиннің, полиса-

харидтердің бар екендігін және шоғырлану орнын анықтау жүргізілді. Гистохимиялық зерттеулердің 

нәтижелері бақша қараот (Portulaca oleracea L.) өсімдігінің жерүсті бөлігінің түпнұсқалығын, сәйкес-

тендіруін және стандарттауды растау үшін қолданылды. 

Кілт сөздер: бақша қараот, Portulaca oleracea L., гистохимиялық талдау, екіншілік метаболиттер, 

биологиялық белсенді заттар, дәрілік өсімдік шикізаты. 

Кіріспе 

Дәрілік өсімдік ― бұл құрамында емдік мақсатта қолданылатын биологиялық белсенді заттары 

бар өсімдік [1, 2]. Дәрілік өсімдіктердің құрамында әсер ету механизмі, фармакологиялық белсенділі-

гі әртүрлі екіншілік метаболиттер алкалоидтар, фенолдық, иілік заттар, каротиноидтар, флавоноид-

тар, полисахаридтер, өсімдік стериндері, терпеноидтар т.б. кездеседі. Бұл биологиялық белсенді зат-

тар фармацевтикалық өндірісте үлкен сұранысқа ие [2, 3]. 

Дәрілік өсімдік шикізатының жаңа көздерін іздеуде дәрілік өсімдіктердің ресми тізіміне кірмей-

тін жергілікті флораның жабайы түрлерінің химиялық құрамы мен фармакогностикалық қасиеттері 

бойынша зерттеулер жүргізу өзекті болып отыр [4]. Cонымен, зерттеу нысаны көптеген елдердің ха-

лық медицинасында кеңінен қолданылатын бақша қараот (Portulaca oleraceae L.) өсімдігі (1-сурет). 

Жүргізілген фитохимиялық зерттеулер нәтижесі терпеноидтардың, алкалоидтардың, флавоноидтар-

дың, органикалық қышқылдардың, қаныққан және қанықпаған май қышқылдарының, минералдардың 

және дәрумендердің табиғи көзі болып табылатынын растайды [5-9]. 
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1-сурет. Portulaca oleracea 

Өсімдіктердің құрамындағы биологиялық белсенді және қосымша заттардың шынайылылығын 

анықтауда химиялық және физика-химиялық зерттеу әдістері кеңінен қолданылады. Гистохимиялық 

талдау биологиялық белсенді заттардың өсімдік жасушалары мен мүшелерінде шоғырлануы мен ор-

наласуын анықтауға мүмкіндік береді [10-11]. Анықталған заттар мен олардың құрылымдық шоғыр-

лануы арасындағы байланысты орнату гистохимияның негізгі мақсаты. XIX ғасырдың ортасында 

гистохимияның ғылыми бағыт ретінде қалыптасуына, оның негізін салушы француз фармацевті, бо-

танигі және микроскопшы Франсуа Винсент Распайль еңбектерінің үлесі зор. XIX ғасырдың 20-30-

шы жылдары ол ботаникалық гистохимия бойынша алғашқы еңбектерін жариялады [12]. 

Материалдар мен әдістер 

Зерттеу жұмысының зерзаты ― Бақша қараот (Portulaca oleracea L.) өсімдігінің жерүсті бөлігі, 

2018–2019 жылдың маусым-тамыз айларында Іле Алатауы жотасы аймағы, Алматы облысы Талғар 

ауданының Тұздыбастау ауылы маңынан және Талас өзенінің алқаптары, Жамбыл облысы Тараз қа-

ласы маңынан жиналды. Зерттеу жүргізу үшін шикізат өсімдіктің гүлдеу кезеңінде жерүсті бөлігінен 

(сабақтары, жапырақтары және гүлдері) дайындалды. 

Гистохимиялық талдау жүргізу барысында келесі реактивтер қолданылды [13–14]:  

- метилен көгі (эфир майлары);  

- 10% тимол ерітіндісі және концентрлі H2SO4 (полисахаридтер);  

- Люголь реактиві (крахмал); 70% C2H5OH (инулин);  

- концентрлі H2SO4 (сесквитерпендік лактондар);  

- 10% K2Cr2O7  спирттік ерітіндісі (фенолдық қосылыстар);  

- ванилин, концентрлі HCl ерітіндісі (флавоноидтар);  

- Драгендорфф реактиві (алкалоидтар).  

Белгілі тіндердің түсінің өзгеруі бақша қараот тіндерінде метаболиттердің арнайы топтарының 

шоғырлану белгісі болып саналады. 

Зерттеу нәтижелері 

Зерттеу нәтижесінде анықталатын метаболит пен реактивтердің өзара әрекеттесуі, жасушалар-

дың әртүрлі типіне тән түске боялуымен сипатталады. Препараттағы түстің таралуы (флуоресценция) 

биологиялық белсенді заттардың орналасуын, ал қарқындылығы тіндер мен жасушалардағы сандық 

мөлшерін бағалауға мүмкіндік береді [12]. 

Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігінен флавоноидтарды сәйкестендіру. Зерттеу материа-

лының микропрепаратын ванилин, концентрлі HCl ерітіндісімен өңдегеннен кейін жапырақ мезофи-

лінің; сабақтың бұрышты колленхимасының, эпидермисінің, хлоренхимасының және түтікшелі өткіз-

гіш шоғырлардың; сағақтың хлоренхимасының және өткізгіш шоғырлардың айқын боялғаны байқал-

ды; гүлдің боялғаны байқалмады. 

Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігінен фенолдық қышқылдарды сәйкестендіру. Фенолдық 

қышқылдарды идентификациялау үшін 10% K2Cr2O7  спирттік ерітіндісін зерттеу материалымен ара-

ластырып, 7 тәулікке қалдырады. Бақша қараот өсімдігінің зерттелетін мүшелерінің қанық сары қо-
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ңыр түске боялуы, жасушаларында фенолдық қосылыстардың бар екендігін көрсетеді. Бірақ, микроп-

репараттар біртегіс боялмады, бұл жасушаларда фенолдық қосылыстардың әртүрлі дәрежеде шоғыр-

лануын көрсетеді. Осылайша, фенолдық қосылыстардың көп мөлшерде жиналған жерлері жапырақ 

склеренхимасы мен хлоренхимасы, сабақтың қабықты және өткізгіш аймақтары. 

Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігінен алкалоидтарды сәйкестендіру. Драгендорфф реак-

тивімен оң реакция беруі (ашық сұрғылт түске боялуы) бақша қараот жапырақ мезофилінде алкало-

идтардың бар екенін растайды.  

Portulaca oleracea L. өсімдік шикізатындағы полисахаридтерді сәйкестендіру. Бақша қараот 

өсімдігінің 10% тимол ерітіндісі және концентрлі H2SO4-мен оң реакция берді, сабақтың қабықты ай-

мақ паренхимасы мен жапырақ мезофилі әлсіз боялды, бірақ гүлдің беттік препаратында полисаха-

ридтердің бар екендігі түсті реакциялармен сәйкестендірілмеді. 

Portulaca oleracea L. өсімдік шикізатындағы сесквитерпендік лактондарды сәйкестендіру. 

Бақша қараот өсімдігінің микропрепаратын концентрлі H2SO4 өңдеу нәтижесі сабақтың көлденең ке-

сіндісінде айқын боялудың болмағанын көрсетті, бірақ жапырағы мен гүлінде әлсіз боялу анықталды. 

Сесквитерпендік лактондар негізінен жиналу орны жапырақтың өткізгіш аймақтарында және бағана-

лы мезофилде, гүлі үшін эпидермистің жекелеген жасушаларында екенін растайды. 

Portulaca oleracea L. өсімдік шикізатындағы инулинді сәйкестендіру. Бақша қараот өсімдігінің 

микропрепаратын 70% C2H5OH ерітіндісімен өңдеу нәтижесі жапырақтың және сабақтың көлденең 

кесіндісінің айқын боялуын көрсетті, бірақ гүлдің беттік препаратында боялу байқалмады. Инулин 

жапырақ мезофилінде, сабақтың өзекті және қабықты паренхимасында жиналады. 

Эфир майлары және крахмал түсті реакциялармен анықталмады, бұл жоқ екендігін немесе сан-

дық мөлшерлерінің өте аз екендігін білдіреді.  

Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігіндегі екіншілік метаболиттердің арнайы топтарын анық-

тау үшін жүргізілген гистохимиялық талдау нәтижесі 1-кестеде көрсетілген. 

1 - к е с т е  

Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігінің гистохимиялық талдауы 

Анықталатын ком-

понент 

Реактив Түске боялуы Жерүсті бөліктері 

Сабағы Жапырақ Гүлі 

Эфир майлары Метилен көгі Көк - - - 

Сесквитерпендік 

лактондар 

Концентрлі H2SO4 Сары - + + 

Флавоноидтар Ванилин, концентрлі HCl Сары, қызыл + + - 

Фенолдық қосы-

лыстар 

10% K2Cr2O7  спирттік 

ерітіндісі 

Қоңыр, сары + + + 

Полисахаридтер 10% тимол ерітіндісі 

және концентрлі H2SO4 

Қызғылт-сары + + - 

Крахмал Люголь реактиві Көк - - - 

Инулин C2H5OH 70% ерітіндісі Шар тәрізді сфе-

рокристалдар 

+ + - 

Алкалоидтар Драгендорф реактиві Қара - + - 
Ескерту: (-) – теріс реакция; (+) – оң реакция 

 

Дәрілік өсімдіктердің химиялық құрамы түр айырмашылықтары және генетикалық факторлар-

дан басқа, топырақтың құрамына, жауын-шашынның түсуіне, жарық қарқындылығына, ылғалдылық-

қа,  өсімдікті жинау, кептіру, сақтау жағдайларына тәуелді [11, 14].  

Қорытынды 

Бақша қараот өсімдігінің жерүсті бөлігінің гистохимиялық талдауы жарық микроскопымен бі-

ріктіре отырып алғаш рет жүргізілді: фенолдық қышқылдар ― жапырақ склеренхимасы мен хлорен-

химасында, сабақтың қабықты және өткізгіш аймақтарында; флавоноидтар ― жапырақ мезофилінде; 

сабақтың бұрышты колленхимасында, эпидермисте, хлоренхимасында және түтікшелі өткізгіш шо-

ғырларында; алкалоидтар ― жапырақ мезофилінде; сесквитерпендік лактондарды ― жапырақтың 

өткізгіш аймақтарында және бағаналы мезофилде, гүлі үшін эпидермистің жекелеген жасушаларын-
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да; инулин ― жапырақ мезофилінде, сабақтың өзекті және қабықты паренхимасында; полисахарид-

тер ― сабақтың қабықты аймақ паренхимасы мен жапырақ мезофилінде.  

Жапырақтың, сабақтың және гүлінің көлденең кесіндісінің гистохимиялық талдау нәтижелері 

фенолдық қосылыстардың, флавоноидтардың, алкалоидтар іздерінің, сесквитерпендік лактондардың, 

инулиннің, полисахаридтердің  бар екендігін және шоғырлану орнын көрсетті. 
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М.И. Тлеубаева, А.Н. Омарбаева 

Гистохимический анализ наземной части растений портулака огородного 

Гистохимический анализ позволяет выявить наличие и размещение биологически активных веществ в 

тканях и органах. Портулак огородный применяется в народной медицине, широко распространенное 

однолетнее растение. В статье представлены результаты гистохимического анализа листьев, цветков и 

стеблей портулака огородного (Portulaca oleraceae L.). Впервые проведено изучение надземных орга-

нов портулака огородного методами световой микроскопии в сочетании с гистохимическими реакци-
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ями. В результате проведенных гистохимических реакций на поперечных срезах листа, стебля и цель-

ного цветка обнаружены фенольные соединения, флавоноиды, следы алкалоидов, сесквитерпеновые 

лактоны, инулин, полисахариды, а также установлена их локализация. Результаты гистохимических 

реакций использовали для подтверждения подлинности, идентификациии стандартизации надземных 

частей портулака огородного (Portulaca oleracea L.). 

Ключевые слова: портулак огородный, Portulaca oleracea L., гистохимический анализ, вторичные ме-

таболиты, биологически активные вещества, лекарственное растительное сырье. 

 

M.I. Tleubayeva, A.N. Omarbayeva 

Histochemical analysis of the ground part of garden pursuit  

Histochemical analysis reveals the presence and placement of secondary metabolites in tissues and organs. 

Portulaca oleracea is used in folk medicine, a widespread annual plant. This article presents results of histo-

chemical analysis of the leaves, flowers and stems of Portulaca oleracea L. The study of the aerial organs of 

Portulaca oleracea L. by light microscopy in combination with histochemical reactions was performed for 

the first time. As a result of the carried out histochemical reactions, phenolic compounds, flavonoids, traces 

of alkaloids, sesquiterpene lactones, inulin, and polysaccharides were found on the cross sections of the leaf, 

stem and whole flower, and their localization was established. The results of histochemical studies were used 

to confirm the authenticity, identification and standardization of aboveground parts of Portulacaoleraceae 

(Portulaca oleracea L.).  

Keywords: garden pursuit, Portulaca oleracea L., histochemical analysis, secondary metabolites, biologically 

active substances, medicinal plant materials. 
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