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Дары нды  ж а сесш |т -1нщ т¥ЛFалык тутасты^ын дамытуFа 
элеум етпк-педагогикалы к колдау керсету

Макалада жасесmрiмдердщ дарындылыгын дамытудыц элеуметпк-педагогикалык шараларыньщ 
тиiмдiлiгiн багалау Yшiн эксперимент™ зерттеудщ нэтижелерi карастырылган, сонымен катар 
дарынды жасесmрiмдердщ кабшеттерш диагностикалау нэтижелершщ сипаттамасы берiлген. 
Дарынды жасеспiрiмдермен ЖYргiзiлетiн элеуметпк-педагогикалык жумыстыц мэнi дарынды 
жасесmрiмнщ жеке тулгасын дамытуды камтамасыз ету ушш жеткiлiктi жумыс тэсшдеру нысандары 
мен эдiстерi кешенiн пайдалана отырып эзiрленген элеуметпк-педагогикалык шаралар кешенiн 
тексерумен ашылады. Зерттеу барысында багдарлама шецбершде колданылатын эдiстер мен 
тэсшдердщ тиiмдiлiгi талданды. Алынган нэтижелер дарынды жасеспiрiмдермен жумыс жасауда 
кандай эдiстер мен тэсшдер тиiмдi екенш TYсiну ушш пайдалы болуы MYмкiн. Макалада дарынды 
окушыныц тулгалык дамуын багалау нэтижелерi бойынша корытындылар берiлген. Элеуметтж 
педагогтардыц осы санаттагы окушыларга элеуметпк-педагогикалык колдау керсету бойынша 
жоспарларын каншалыкты сэттi жузеге асырып жатканы багаланады. Бул ретте бакылау жэне 
эксперимент™ топтардыц салыстырмалы талдау нэтижелерi усынылады. Калыптастырушы 
эксперимент журпзгеннен кейiн Yлгерiмi эртYрлi шыгармашылык iс-эрекеттерге белсендi катысумен 
байланысты окушылар саныныц артканы байкалды, бул осы тэсшдщ тиiмдiлiгi туралы алгашкы 
болжамдарды растайды. Эксперименттiк жумыстардыц нэтижелерш багалау кезшде дарынды 
жасеспiрiмдер тулгасыныц жан-жакды дамуын керсететiн критерийлер мен керсетшштер 
пайдаланылды. Зерттеу барысында дарынды жасеспiрiмдермен жумыс iстеуге элеуметпк- 
педагогикалык колдау керсету багдарламасын енгiзу нэтижесiнде осы дамуды зерттеудщ кешендi 
эдiстемесi усынылган. МуFалiмдер мен ата-аналарга арнайы усыныстар тужырымдалды. Дарынды 
жасеспiрiмдерге арналган мектепте дарынды окушылармен жумыс гстеудщ элеуметпк-педагогикалык; 
аспектiлерi карастырылган.

Юлт свздер: тутастылык, тулганыц дамуы, элеуметтiк-педагогикалык колдау, багдарлама, 
психологиялык денсаулык, диагностика, тренинг, елшем, керсеткiш.

Кгргспе
Окушы тулгасыныц тутас кершю1 рет1нде дарындылыкты диагностикалаудыц езектшп оку 

процесш уйымдастыруга заманауи кешенд1 тэс1лд1 колданумен байланысты. Осыган байланысты 
дарынды бала тулгасыныц жан-жакты дамуыныц диагностикасы окушылардыц рухани, элеуметпк, 
психологиялык жэне физикалык денсаулыгын сактауга багытталган элеуметпк-педагогикалык шаралар
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жYЙесi реннде карастырылады. Дарынды окушыныц мшез-кулкыныц адамгершшк аспектшер1 
ескершмей, оныц элеуметпк-психологиялык жэне физикалык ерекшелштерш мектептеп оку-тэрбие 
процешнде толык ашу мYмкiн емес екенш тYсiну кажет. Бул касиеттер езара байланысты жэне тутас, 
уйлес1мд1 тулганы курайды. Осы орайда мектептщ оку-тэрбие кызмет дарынды жасесшр1мдерд1 
колдаудыц элеуметпк-педагогикалык ю-шаралар багдарламасында кезделген непзп устанымдар мен 
тэсшдерд1 жYзеге асыруга багытгалатынын атап еткен жен. Оныц непзп максаты — дарынды 
окушыныц бшм алуыныц барлык кезепдер1нде тутас болмысын калыптастыру жэне диагностикалау.

Материалдар мен эд1стер

Эксперимент™ зерттеуге эксперимент™ топты (25 адам) курайтын Астана каласындагы дарынды 
жасесшр1мдерге арналган мектептщ респондент-окушылары мен мугал1мдер1, сонымен катар бакылау 
тобы (25 адам) репнде Астана каласындагы № 73 мектеп-лицешнщ окушылары катысты.

Дарынды жасесшр1мдерд1 диагностикалау мэселелерш Д.В. Лепешев, А.А. Караулова [1, 138­
142], Л.А. Леутина сиякты галымдар зерттеген [2, 152-173].

Сондай-ак Ж.О. Yмбетова, Л.М. Нэршбаева, А.И. Савенковтар дарындылыктыц педагогикалык 
аспектшерш зерттесе, У.Б. Жексенбаева мектеп жагдайында дарынды жасесп1р1мдермен жумыс 1стеу 
жYЙесiн курды [3].

БYгiнгi тацда гылымда «дарындылыкты» тус1нд1руде ортак пшр жок жэне бул угым эртурл1 
гылыми багыттар аясында сипатталады, дарындылыкты зерттеу ушш эртурл1 теориялар калыптасты. 
Жалпы, психологтар, элеуметт1к педагогтар, мугал1мдер дарындылыкты окушыныц бей1мд1л1г1н1ц, 
дамудыц ерекше жагдайларыныц, касиеттер1 мен каб1лет1н1ц нэтижес деп кабылдайды.

Психологтар дарындылык эр турл1 факторлардыц, соныц 1ш1нде 1зп каб1леттерд1ц, 
интеллектуалдык жэне шыгармашылык касиеттердщ, сондай-ак тулгалык белг1лерд1ц курдел1 YЙлесiмi 
екен1н атап етт1.

Психологтар дарындылыктыц келес1 тYрлерiн ажыратады: интеллектуалдык, шыгармашылык, 
керкемдш, музыкалык, спорттык. Мысалы, зерттеулер керсеткендей, жасесп1р1мдерд1ц
интеллектуалдык дарындылыгы IQ теснсшщ жогары керсетк1штер1мен кер1нд1, ал шыгармашылык 
дарындылык усынылган идеялардыц ез1нд1к ерекшел1г1 мен жацалыгынан байкалды.

Б1рнеше интеллект теориясы аясында Говард Гарднер дарындылыкты интеллектщ б1р немесе 
б1рнеше салаларында каб1леттерд1ц болуы рет1нде сипаттайды: лингвистикалык, логикалык-
математикалык, кец1ст1кт1к, музыкалык, дене-кинестетикалык, тулгааралык, тулгалык жэне 
натуралиспк интеллект. Ол ез ецбег1нде интеллектщ дэстурл1 тус1н1г1н б1ртутас жэне елшенетш сапа 
рет1нде сынга алып, интеллект тYрлi каб1леттерд1ц кешен1 рет1нде карастырылатын кец1рек тYсiнудi 
усынды («Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences», 1983).

Психологтар жогары дарындылык тек интеллектуалдык кабшеттермен гана емес, сонымен катар 
эмоциялык кабылдаудыц жогары децгешмен жэне максаттарга жетуге умтылумен байланысты деп 
санай отырып, эмоциялык интеллект пен мотивацияга баса назар аударады. Сондай-ак, психологтар 
дарындылык тек дарындылык сапасы гана емес, сонымен катар бшм беру мен окыту процешнде 
дамытылып, тузет1лу1 мумк1н элеует екенш атап етедг Бутан мотивациялау рел1, баскаларга колдау 
керсету жэне бшм беру шарттары жатады.

Элеуметпк-педагогикалык контексте дарындылык жеке каб1леттер мен бшм ортасыныц езара 
эрекеттесу1н1ц нэтижес рет1нде карастырылады. Мугал1мдер дарындылыкты ашуга жэне дамытуга 
ыкпал етет1н жагдайлар жасау кажетнгше баса назар аударады.

Лев Выготский жэне баска да галымдар дарындылыкты дамыту ушш элеуметпк-мэдени 
контекстщ мацыздылыгын атап етт1. Олардыц п1к1р1нше, жеке тулганыц элеует1 мен кабшеттерш ашуда 
элеуметпк езара ю-кимыл мен мэдени практика басты рел аткарады.

Элеуметт1к педагогтар педагогикалык колдауга жэне оку процес1н бей1мдеуге баса назар 
аударады. Олар эрб1р балага жеке кезкарас, оныц каб1леттер1 мен мудделершщ кер1н1с1 Yшiн жагдай 
жасау мацызды аспект деп есептейд1.

Психологиялык жэне элеуметпк-педагогикалык тэсшдерд1 дарындылык тусшшмен салыстыра 
отырып, мынадай тужырымдар жасаймыз:

1. Ек1 тэс1л де дарындылыкты туа бгткен, игер1лген аспект1лерд1 камтитын курдел1 кубылыс 
рет1нде таниды.

2. Мектептеп психологтар мен элеуметт1к педагогтар жасесшр1мнщ дарындылыгыныц дамуы 
оныц жеке кабшетгер1 мен б1л1м ортасы мен элеуметпк колдау сиякты сырткы факторларыныц 
уйлес1м1не байланысты болатынын тужырымдайды.
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Дарынды жасестр1мнщ тулгальщ...

3. Психологтар дарындылыктыц шю элеуетше, танымдык жэне эмоциялык аспектшерше кеб1рек 
кецш аударады, ал элеуметпк педагогтар элеуметпк контекске, бшм беру ортасына жэне 
педагогикалык колдауга баса назар аударады.

4. Элеуметпк-педагогикалык тэсш дарындылыкты жеке адам мен коршаган ортаныц езара 
эрекеттесушщ нэтижес репнде карастырады, ал психологиялык тэсш кебшесе дарындылыкты жеке 
сипаттамалар мен кабшеттер шецбер1нде талдайды.

«Дарындылык» шю (психологиялык) жэне сырткы (элеуметпк жэне педагогикалык) аспектшерд1 
камтитын сан кырлы кубылыс екенш керсетедг Дарындылыкты тYсiну дарынды тулгалардыц элеует 
мен тшмд1 дамуын толык ашу ушш жагдай жасау Yшiн эр турл1 тэс1лдерд1 б1ршпруд1 талап етедг

Жасесшр1мдерде, А.И. Савенков атап еткендей, мшез-кулыктыц басым мотив1 кебшесе 
кабшеттерд1 пайдалану куанышы болып табылады. Оныц пшршше, 6-8 сыныптардыц кептеген 
талантты окушылары ездершщ кез келген кызметшщ нэтижелерш ец жогары талаптарга, белгш б1р 
стандартгарга (моральдык, эстетикалык, интеллектуалдык жэне т.б.) сэйкес келпруге умтылады (2015).

Дарынды жасесшр1мдермен жумыс ютегенде олардыц курдел1 жэне алуан тYрлi ерекшел1ктерш 
ескеру керек, олар эр турл1 уйлес1мде кер1ну1 мYмкiн: элеуметпк-коммуникативтш сипаттагы 
киындыктар; езш дурыс кабылдамау; тулгалык, физиологиялык жэне элеуметпк дамудагы диссонанс; 
жыныстык жетшу салдарынан энергия шыгыныныц улгаюы; мотивацияныц курдел1 курылымы; езш- 
ез1 коргаудыц эр тYрлi психологиялык реакциялары, т.б.; гылыми-зерттеу кызмеп; сондай-ак 
дарындылыктыц эр туршщ болуы.

Сонымен, жалпы айтканда, дарынды жасесшр1м — б1р немесе б1рнеше тулгалык багыттарында 
кернект кабшеттер1 немесе элеует бар 12-14 жас аралыгындагы жеке тулга.

Дарынды жасеспiрiмнiц 1990-шы жылдарга дейiнгi жэне казiргi уакыттагы ерекшелiктерiн 
салыстырмалы талдау дарындылык туралы тYсiнiк пен оны колдауга кезкарастардагы езгерiстердi 
керсетедi (1-кесте).

Бул езгерютер гылыми теориялардыц, педагогикалык практиканыц дамуымен жэне элеуметпк 
трансформациялармен байланысты болуы мумкш.

Дарындылык зерттеулерш салыстыру
1 - к е с т е

Дарындылык зерттеулерi Дарынды жасесшрiмдердщ аныктамалары
Эдвард Торндайк (1920 жж.): интеллектпен жэне 
дарындылыкпен айналысып, жогары танымдык 
кабшеп дарындылыктыц негiзгi керсетк^  екенiн 
дэлелдедi

Дарындылык непзшен интеллектуалдык тесттер 
бойынша жогары нэтижелер ретiнде карастырылды. 
Аса мацызды сипаттамалар жогары IQ, аналитикалык 
дагдылар, академиялык табыстылык болды. Дарынды 
балаларды аныктау тэсiлдерi интеллект тестiлерi мен 
оку жепспктерше баса назар аудара отырып, тар 
магынада карастырылды, бул дарындылыкты тYсiнудi 
шектедi

Луис Термэн (1930 жж.): езшщ «Интеллект елшеу» 
классикалык шыгармасында дарынды балаларды, 
эсiресе, шкаланыц жогаргы 1-2 % жогары IQ барлар 
деп аныктады
Джозеф Рензулли (1978): езшщ «Дарындылыктыц уш 
сакиналы тужырымдамасы» моделiнде Рензулли 
дарындылыкты жогары кабiлет, жогары мотивация, 
шыгармашылыктыц YЙлесiмi ретiнде аныктайды

Дарындылык казiргi кезде академиялыктан 
шыгармашылык пен элеуметпк салага дешнп 
тYрлi салаларда аса кернекп кабiлеттердiц 
болуы деп тусшшедг Теорияларда 
дарындылыктыц негiзгi компоненттерi репнде 
мотивация мен шыгармашылыкка баса назар 
аударылды. Бул табыс танымдык кабшеттерге 
гана емес, максаттарга жетуге умтылуга жэне 
жацашылдыкка кабiлеттiлiкке де байланысты 
екенш тушнумен тYсiндiрiледi. Осы теорияларда 
эмоциялык турактылык, элеуметтiк ортага 
бешмделу жэне психоэмоциялык эл-аукат 
сиякты дарынды жасеспiрiмдердiц дамуыныц 
элеуметтiк жэне эмоциялык аспектiлерi де 
ескерiледi

Говард Гарднер (1983): езiнiц бiрнеше интеллект 
теориясында интеллектiц эр турш (вербальды, логикалык- 
математикалык, кецiстiктiк жэне т.б.) ажырата отырып, 
дарындылыкты кещрек тYсiнудi усынды. Оныц «Frames of 
Mind» атты ецбегi дарындылыкты интеллектщ эр турш 
камтитын сан кырлы кубылыс репнде тусшуше эсер етп
Роберт Штернберг (1985 жыл): аналитикалык, 
шыгармашылык, практикалык интеллектi камтитын 
триархиялык интеллект теориясын жасады. Оныц кезкарасы 
танымдык кабiлеттердiц гана емес, сонымен катар бшм мен 
шыгармашылыктыц ш жYзiнде колданылуыныц да 
мацыздылыгын баса айтады
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1 - к е с т е н 1 ц  ж а л г а с ы
Крейг Брейвотер пен Кортни Беллдщ «Дарындылык жэне эмоциялыкты реттеу: 
эдебиетке шолу» (2020) макаласындагы эмоциялык дагдылар мен езiн-езi реттеу 
кабшеп дарынды жасеспiрiмдердегi академиялык жэне шыгармашылык жепспкпен 
калай байланысты болуы мумкш екендшн зерттейдi

2020 жылга дейiн 
дарындылык туралы 
тусшгк кеп кырлы 
болып, интеллект пен 
кабшеттердщ эртYрлi 
тYрлерiн дамытуга, 
сондай-ак дарынды 
жасеспiрiмдердiц 
эмоциялык жэне 
элеуметпк дамуына 
багдарланган.
2020 жылы 
жасеспiрiмдердiц 
дарындылыгы 
женiндегi зерттеулер де 
танымдык 
кабшеттерден 
эмоциялык жэне 
элеуметтiк дамуды коса 
алганда, негурлым 
кYрделi аспектiлерге 
дешн кецейгенiн 
керсеттi. Бул 
зерттеулер олардыц 
бiрегей кажеттiлiктерi 
мен элеуетiн ескере 
отырып, дарынды 
жасеспiрiмдердi колдау 
мен дамытудыц 
негурлым кешендi жэне 
тиiмдi тэсiлдерiн 
жасауга кемектеседi.

«Дарынды студенттердi колдаудагы инклюзивтi бiлiм берудiц релi» (2020) атты 
макаласында Стивен С. Смит пен Линда Х. Парк инклюзивп бшм беру мен 
сараланган окыту дарынды окушыларга толык элеуетке жетуге калай кемектесе 
алатынын талкылайды
Говард Гарднердщ бiрнеше интеллект теориясыныц ыкпалы элi кунге дейiн езектi. 
«Еселi интеллект: XXI гасырдагы теория мен колдану» (2020) макаласында Роберт 
Дж. Ричардсон Гарднер усынган интеллектiц эр турш бшм беру контекстершде 
дарынды жасеспiрiмдердi колдау Yшiн калай колдануга болатынын зерттейдi
«Шыгармашылык пен дарындылык: карым-катынасты зерттеу» (2020) макаласында 
Лисетт Дженкинс пен Майкл Ли шыгармашылык пен дарындылыктыц езара 
байланысын жэне жасеспiрiмдерде шыгармашылык ойлауды кандай бшм беру 
тэжiрибесi ынталандыра алатынын талдайды
«Психикалык денсаулык жэне дарынды студенттер: сын-тегеурiндердi тYсiну» (2020) 
макаласында Андреа Кларк пен Стивен Томпсон стресс пен эмоциялык 
проблемалардыц дарынды окушыларга калай эсер етелтне жэне психотерапевта ш- 
шаралардыц олардыц дамуына калай кемектесе алатынына карайды.
«Дарындылыкты тэрбиелеудеп ата-аналар мен тэрбиешiлердiц релi» (2020) атты 
штабында Джейн Э. Миллер мен Дэвид Ким ата-аналар мен муFалiмдерге дарынды 
окушыларды тиiмдiрек колдауга кандай стратегиялар кемектесе алатынын зерттейдi
Эмили Роджерс пен Томас Н. Ричардс «Дарынды бшм берудi колдау технологиясы» 
(2020) макаласында дарынды окушыларды негурлым дербестендiрiлген окыту мен 
дамыту ушш сандык куралдар мен интернет-ресурстарды калай пайдалануга 
болатынын талкылайды
Инновациялык бiлiм беру багдарламалары мен олардыц дарынды жасеспiрiмдердiц 
дамуына эсерi талданады. «Дарынды жасеспiрiмдерге арналган инновациялык бшм 
беру багдарламалары: жаhандык перспектива» (2020) макаласында Клаудия Вонг пен 
Марк Эдвардс элемнщ тYрлi бiлiм беру багдарламаларына шолу жасап, олардыц 
дарынды окушылардыц дамуына эсерiн усынады
Джессика С. Мейерс мен Майкл Д. Грин ездершц «Дарынды жасеспiрiмдердегi 
когнитивтш жэне эмоциялык дамуды ыкпалдастыру: жан-жакты модель» (2021) атты 
макаласында танымдык дамудыц дарынды жасеспiрiмдердегi эмоциялык 
аспектшермен калай байланысты екенiн зерттейдi. Олар бiртутас дамуды колдау Yшiн 
эмоциялык реттеу мен езiн-езi тану мэселесш карастырудыц мацыздылыгълна баса 
назар аударды

2020-2024 жылдар 
аралыгълндагъл 
жасеспiрiмдердiц 
дарындылыгълн зерттеу 
дарынды
жасеспiрiмдердi тYсiну 
мен колдаудыц бiртутас 
тэсiлiне баса назар 
аударады. Бул 
зерттеулер дарынды 
окушылардыц 
негурлым толык жэне 
тиiмдi дамуы Yшiн 
танымдык, эмоциялык, 
элеуметпк аспектiлердi 
ыкпалдастырудыц 
мацыздылыгын
керсетедi, сондай-ак 
элеуметпк жэне мэдени 
факторлардыц осы 
процеске эсерш 
зерттейдi. Сонымен 
дарынды жасеспiрiмдiц 
тутас дамуын зерттеу 
кажетппн усынады.

Кайтлин Браун мен Райан Фостер «Эмоциялык турактылык пен дарындылык: 
киылысуды тYсiну» (2022) атты макаласында эмоциялык турактылыктыц дарынды 
жасеспiрiмдердiц дамуына калай эсер ететшш талдайды. Зерттеу барысында 
эмоциялык эл-аукатты колдау элеуеттi ашуга калай ыкпал ете алатынына баса назар 
аударылады
Томас Харт пен Дженнифер Мур ездершщ «Дарынды жасеспiрiмдердi бiртутас 
дамыту технологиясын пайдалану» (2022) атты макаласында казiргi замангы 
технологияныц дарынды жасеспiрiмдердiц бiртутас дамуын калай колдай алатынын 
зерттейдi. Олар танымдык жэне эмоциялык дамуды колдау ушш бшм беру 
технологиялары мен цифрлык куралдарды колдану мэселесiн карастырады.
Александра Хоук пен Джеймс А. Ли ездершщ «Дарындылыкка элеуметпк жэне 
мэдени эсерлер: бiртутас перспектива» (2023) атты макаласында элеуметпк жэне 
мэдени контекстердщ дарындылыктыц дамуына калай эсер ететшн зерттейдi. Олар 
коршаган ортаныц, оныц ш вд е  отбасылык жэне мэдени факторлардыц, пiшiндердiц 
жэне дарындылыктыц калай сакталатынын карастырады
Линда Чанг пен Майкл Ким «Дарынды жасеспiрiмдердi зерттеудегi эдшнамалык 
жетiстiктер: бiртутас тэсiл» (2023) атты макаласында дарынды жасеспiрiмдердi 
зерттеудегi жаца эдюнамалык тэсiлдердi талдап, дамудыц танымдык, эмоциялык, 
элеуметпк аспектiлерi туралы сандык та, сапалык та деректердi камтитын кешендi 
эдiстерге назар аударады
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Дарынды жасестр1мнщ тулгальщ...

1 - к е с т е н 1 ц  ж а л г а с ы
Дэниел Мартин мен Элизабет О'Коннор «Дарынды окушылардыц бiртутас дамуын 
колдаудыц практикалык стратегиялары» (2024) атты макаласында дарынды 
жасеспiрiмдердiц бiртутас дамуын колдауга багытталган мектептер мен оку орындары 
Yшiн практикалык усыныстар усынады. Бул усынымдар дамудыц барлык аспектiлерiн
ескеретш колайлы бiлiм беру орталары мен багдарламаларын куруды камтиды____________________________

Осылайша, дарынды жасеспiрiмдердiц ерекшелiктерiн салыстырмалы талдау эр кезендегi 
галымдардыц кезкарасы бойынша дарындылык туралы кезкарастар мен идеялардыц уакыт ете келе 
калай езгергенш аныктауга кемектеседi. Теменде эр турл1 дэу1рлер мен теориялык тэсшдердщ 
(2-кесте) галымдарыныц пшр1 бойынша дарынды жасесшр1мдердщ непзп сипаттамалары бершген.

2 - к е с т е
Дарындылыктыц сипаттамалары жэне оны карастырудыц тэсiлдемелерi

№ Зерттеу-
шшер

Сипаттамалар Н епзп ерекшелiктерi Шектеулер

Классикалык тэсiлдемесi
1 Эдвард

Торндайк
(1920)

Ол дарындылыкты жалпы 
интеллектуалдык кабшеттер 
мен дагдылар аркылы 
айкындады

Жалпы интеллектуалдык 
кабiлеттердiц, аналитикалык 
дагдылардыц жогары 
децгейi

Шыгармашылыкка жэне жеке 
мудделерге жеткiлiксiз кецiл 
б е л ^

2 Луис Тер- 
мэн (1930)

Стандартталган IQ сынактары 
аркылы елшенетiн интеллекттщ 
жогары децгейi. Термэн 
дарындылыктыц непзп 
керсеткiшi ретiнде танымдык 
кабшеттерге баса назар аударды

Интеллектке, академиялык 
табыска, аналитикалык 
дагдыларга арналган 
тесттерде жогары 
нэтижелердi 
диагностикалау

Дарындылыктыц негiзгi 
белгiсi ретiнде интеллектке 
назар аудару тар магынаны 
керсетедк эмоциялык жэне 
элеуметтiк аспектiлерге 
жеткшкшз кецiл белiну

Дарындылык туралы идеяларды кецейту кезкарасы
3 Джозеф

Рензулли
(1978)

Жогары кабiлеттi, 
шыгармашылык пен 
мотивацияны бiрiктiретiн уш 
сакиналы модель

Танымдык кабшеттердщ, 
шыгармашылык пен 
мотивацияныц Yйлесiмi. 
Осы компоненттердщ езара 
iс-кимылына баса назар ау- 
дарылады

0леуметтiк жэне эмоциялык 
аспектшерге жеткiлiксiз кецiл 
белiну

4 Говард
Гарднер
(1983)

Бiрнеше интеллект теориясы. 
Дарындылык деп интеллекттщ 
эр тYрлi салаларында (вербалды, 
логикалык-математикалык, 
кецiстiктiк, т.б.) аса кернектi 
кабшеттердщ болуы тYсiнiледi

Интеллекттiц сан алуан 
тYрлерi, жеке дара кYштi 
жактарына,
шыгармашылыкка баса 
назар аударылады

Тэсшдердщ кецеюiне 
карамастан, теория танымдык 
жэне эмоциялык 
аспектiлердiц езара 
эрекеттесуш жеткiлiктi 
карастырылмаганда

5 Роберт
Стернберг
(1985)

Триархиялык интеллект теория­
сы. Дарындылыкка 
аналитикалык, шыгармашылык, 
практикалык интеллект жатады

0ртYрлi интеллект 
турлершщ Yйлесiмi, бiлiмдi 
практикалык колдануга баса 
назар аудару

Эмоциялык жэне элеуметпк 
дамудыц мацыздылыгын 
ескерiлмегендiгi

КешендШк тэсшдемеп
6 Джейн 

Ходжкинс 
жэне Ри­
чард Грэм 
(2005)

Зерттеулерде дарынды 
жасеспiрiмдердiц эмоциялык 
реттелуi мен элеуметтiк инте- 
грациясына баса назар аудары- 
лады

Табысты даму Yшiн 
эмоциялык эл-аукат пен 
элеуметтiк бейiмделудiц 
мацыздылыгы

Бул тэсш бiртутас дамудыц 
барлык аспектшерш 
камтымайды

7 Эрика 
Кларк жэне 
Питер Уил­
сон (2010)

Дарынды жасесшр1мдердщ 
элеуметт1к-мэдени 
ыкпалдастыгы саласындагы 
зерттеулер

Дарындылыктыц дамуына 
мэдени-элеуметпк 
контекстiц ыкпалы. Бiлiм 
беру ортасындагы 
бейiмделу

Практикалык колдану 
бойынша егжей-тегжейлi 
усынымдардыц болмауы
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2 - к е с т е н 1 ц  ж а л г а с ы
Тутастылык тэсшдемес

8 Джессика 
С. Мейерс 
жэне Майкл 
Д. Грин 
(2021)

Танымдык жэне эмоциялык 
дамудыц интеграциясы, 
дарындылыктыц кешенщ 
моделш куру

Эмоциялык реттеудi жэне 
езiн-езi тануды 
дарындылыкты сактаудыц 
негiзгi факторлары ретiнде 
ескеру

Бшм беру жуйелер1нде 
практикалык енпзу ушш 
косымша зерттеулердщ 
кажеттшп

9 Александра 
Хоук жэне 
Джеймс 
А. Ли 
(2023)

Дарындылыктыц дамуына 
элеуметпк жэне мэдени эсерi

Дарындылыкты 
калыптастыру мен 
колдаудагы элеуметлк- 
мэдени контекстщ релi

колдаудыц накты эдiстерi 
жеткiлiктi дэрежеде егжей- 
тегжейлi баяндалмаган

10 Сара Рейно 
жэне Ло­
ренс Ри­
чардсон 
(2021)

Дарынды жасеспiрiмдердi 
дербестендiрiлген окыту жэне 
колдау

Танымдык, эмоциялык жэне 
элеуметпк аспектiлердi 
ескеретiн бейiмделген 
тэрбиелш тэсiлдер.
Тулганы бiртутас тYсiну

Букаралык бiлiм беру 
саласындагы 
дербестендiрiлген 
багдарламаларды iске 
асырудагы киындыктар

Т.Н. Галич [4], Н.В. Мешкова мен М.Ю. Кондратьев [5] ецбектер1 непзшде, б1ртутастылык 
тэсшдеме непзшде дарынды жасесшр1мдермен жумыс жасаудагы элеуметпк педагогтыц непзп 
релдер1 керсетшген кестеш усынамыз (3-кесте), олардыц эркайсысы жан-жакты дамуы мен жаксы 
ем1р суруше ыкпал етедг

0леуметтiк педагогтыц непзп релдерi
3 - к е с т е

0леуметтiк 
педагогтыц релдерi ^ыскаш а сипаттамасы

0леуметтiк колдау Дарынды жасеспiрiмдердiц элеуметпк ортага бейiмделуiне жэне олардыц 
коммуникативп дагдыларын дамытуга кемектесу

Эмоциялык колдау Эмоциялык интеллект, стресп баскару жэне езiн-езi реттеудi дамытуга колдау керсету

Бшм берудеп колдау Дарындылык пен кабiлеттердi дамыту Yшiн косымша бшм беру ресурстары мен 
багдарламаларын уйымдастыру

Кецес беру Ата-аналар мен муFалiмдерге дарынды жасеспiрiмдердiц кажеттiлiктерi мен 
ерекшелiктерi туралы кецестер беру

Психологиялык кемек 
беру Психологиялык мэселелер мен жанжалды жагдайларды шешуге кемек керсету

Н.В. Мешкова мен М.Ю. Кондратьев дарынды жасесшр1мдермен элеуметпк педагог 
жумысыныц курделшп мен кеп кырлылыгын сипаттайды. Дарынды жасесшр1мдерд1 элеуметлк- 
педагогикалык колдаудыц мацыздылыгына, сондай-ак мундай жасесшр1мдермен жумыс ютеудщ 
мамандандырылган тэс1лдер1 мен эдютерш куру кажеттшгше ерекше назар аударылады. Сонымен 
катар, авторлар жасесшр1мдердщ дарындылыгын дамыту мен колдаудыц мацыздылыгын, сондай-ак 
олардыц дамуы мен элеуметпк бешмделуше колайлы жагдай жасаудыц мацыздылыгын атап 
керсетед1 [5].

Элеуметпк педагогтар дарынды жасесшр1мдерд1 колдауга багытталган элеуметлк- 
педагогикалык багдарламаларды эз1рлеуге жэне юке асыруга белсене катысады, бул ез кезепнде 
мамандандырылган бшм беру стратегияларын куруды, сондай-ак жасесшр1мдердщ б1регей 
кажеттшктер1 мен кабшеттерш канагаттандыру ушш жеке колдау мен ресурстарды камтамасыз етуд1 
талап етедг

Дарынды жасесшр1мдердщ жеделдетшген психикалык дамуы жэне проблемаларды шешуге 
шыгармашылык кезкарас сиякты психологиялык ерекшелштерш ескере отырып, шыгармашылык 
кызметтщ эртурл1 нысандары бар арнайы бшм беру кещснп курылады. Арнайы бшм беру 
кещснгшде оку студияларыныц, птрсайыс клубтары мен гылыми жобаларды коргау жумыстары 
камтылады. Максаты — окушылардыц элеуетш керсету жэне дамыту ушш элеуметпк-педагогикалык 
жагдайларды жасау [6, 27].
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Дарынды жасестр1мнщ тулгальщ...

Жеке дарындылык адам даралыгыныц кеп кырлы керiнiсi ретшде карастырылады, ол адамныц 
бYкiл емiрi барысында дамиды. Осы аныктаманы ескере отырып, бiз дарынды жасеспiрiмдердi жан- 
жакты, бiртутас тулга ретiнде зерттеу барысында олардыц дамуыныц келесi багыттарына назар 
аударамыз:

1. Рухани-адамгершiлiк саласын дамыту (окушы тэрбиелiлiгi).
2. Интеллектуалдык саланы дамыту (бiлiм беру стандарты мен оку багдарламасыныц талаптарын 

орындау тиiмдiлiгi, окушыныц функционалдык сауаттылыгы, психикалык (эмоциялык) даму 
децгейi). Дарынды жасеспiрiмдердiц кажетплштерш канагаттандыру Yшiн оку багдарламалары мен 
эдютемелерш жYЙелi тYрде жацарту жэне бешмдеу.

3. Тулгалык жэне тулгааралык сфераны дамыту (дарынды окушыныц тулгалык жэне 
тулгааралык ерекшелiктерi, олардыц езiн-езi аныктау мен езiн-езi жYзеге асыруы, элеуметтiк даму 
децгейi).

4. Физикалык сфераны дамыту (окушыныц психофизикалык дайындыгы, денсаулыгы).
Орта мектептiц дарынды жасеспiрiмдерiнiц тутас дамуыныц курылымдык компоненттерi 4-mi 

кестеде берiлген.

Дарынды окушылардыц тутас дамуыныц курылымдык компоненттерi
4 - к е с т е

№ Даму
багыттары

Мотивациялык- 
кундылыктык компонент

Когнитивтi компонент Мiнез-кулык компонентi

1 Рухани- 
адамгершi 
лш саласы 
(тэрбиель 
лiк)

0мiрде жалпы адамзаттык 
кундылыктарды устануга, 
жауапкершiлiк, эдiлдiк, 
тэртштшк сезiмталдык, 
тезiмдiлiк жэне т.б. сиякты 
жагымды касиеттердi 
дамытуга умтылады

Жалпы адамзаттык 
кундылыктар мен моральдык 
нормалардыц мэнiн тYсiнедi. 
Адам бойындагы жагымды 
касиеттер, сонымен катар 
жагымсыз касиеттердiц 
керiнiсi, эртYрлi адамдык 
эмоциялар туралы тYсiнiктерi 
бар

Моральдык мшез-кулык 
ережелерi мен нормаларын 
сактайды жэне колданады:
Ол жалпы адамзаттык 
кундылыктарга сэйкес эрекет 
етудi бiледi жэне бойында 
жагымды касиеттердi 
дамытуга тырысады

2 Зияткерлiк 
сала (окуга 
ынталыгы)

Жаца бiлiмдi, фактшердЩ 
кубылыстарды, 
зацдылыктарды игеруге, 
бiлiмдi мецгеру эдiстерiн 
мецгеруге багыттылык 
мотивтерi бар оку мазмунына 
байланысты жетюпкке жету 
мотивтерiнiц болуы. 
Шыгармашылык, 
iзденiмпаздык жэне 
элеуметтiк мацызды ю- 
эрекеттерге катысуга деген 
умтылыстыц болуы

Интеллектуалдык 
потенциалды, айкын 
кабшеттердщ дербестiктi, 
ойлаудыц езiндiк ерекшелтн, 
проблемалык мэселелердi 
шешу кабiлетiн ашу жэне 
дамыту кажеттiлiгiн тYсiнедi. 
Шыгармашылык, iзденiс жэне 
элеуметтiк мацызы бар ю- 
эрекеттерге катысудыц 
мацыздылыгын тYсiнедi

Бiлiмнiц жогары децгешн, 
жалпы гылыми iскерлiк пен 
дагдыны керсетедi. Танымдык 
кажеттiлiктi саналы децгейде 
канагаттандырады. 
Рефлексиялык, креативтi 
ойлауды мецгередЩ 
шыFармаmылык жэне зерттеу 
iс-эрекетiнiц эдютерш 
мецгередi

3 Жеке жэне
тулгаара
лык сала
(жеке
мацызды
касиеттер)

Баскалармен жагымды карым- 
катынас жасауга, бос уакытын 
тиiмдi уйымдастыруга ерш- 
жiгерi кYmтi. Отбасындагы, 
мектептегi жэне когамдагы 
релiн жэне ез мiндеттерiн 
орындауга умтылысы бар. 
Курбыларымен жэне 
ересектермен оц тулгааралык 
карым-катынас орнатуга 
мYдделi

Жеке демалысты тиiмдi 
уйымдастыру кажеттшгш 
тYсiнедi. Отбасындагы, 
мектептегi жэне когамдагы 
релш жэне ез мiндеттерiн 
орындаудыц мацыздылыгын 
тYсiнедi. Курбыларымен жэне 
ересектермен жагымды 
тулгааралык карым- 
катынастыц мацыздылыгын 
тYсiнедi

Баскалармен жагымды карым- 
катынас орнатады. Отбасы 
мен когамдагы релш, 
кунделшт мiндеттерiн 
орындайды. Адамдармен 
жагымды карым-катынас 
орнатуга жэне жеке бос 
уакытын тиiмдi етазуге 
кабшетл. Жауапты, сабырлы, 
достык, тэртiптi
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А.И. Ахметова, А.1. Айберген т.б.

4 - к е с т е н 1 ц  ж а л г а с ы
4 Психофизи- Салауатты ем1р салтын Дене, эмоциялык жэне рухани 0зш-ез1 дамытумен жэне

калык сала устануга, рухани, эмоциялык денсаулык уйлес1мдшгшщ салауатты ем1р салтын
(физикалык жэне физикалык денсаулык мацыздылыгын, салауатты устанумен айналысады.
дайынды- арасындагы уйлеймдшкп ем1р салтыныц Рухани, эмоциялык жэне
гы) сактауга кушт1 ер1к-ж1гер1 бар мацыздылыгын тусшед1 физикалык денсаулык 

арасындагы уйлеймдшкп 
сактау ережелерш сактайды

Дарынды жасеспiрiм тулгасыныц жан-жакты дамуы оныц барлык курамдас белiктерiн тутас 
есепке алуды жэне езара байланыстыруды талап етедi. Дарынды жасеспiрiм тулгасыныц жан-жакты 
дамуыныц мотивациялык-кундылыктык компонентiн диагностикалау Ymiн жалпы адамзаттык 
кундылыктар бойынша окушыларга арналган сауалнаманы [7], жасеспiрiмнiц мотивациясын зерттеу 
эдюш колдандык [8].

Рухани кабшеттер жеке тулганыц интеллектiсi мен рухани болмысыныц ажырамас керiнiсi 
болып табылады жэне езiнiц ец жогаргы кершюшде жасеспiрiмнiц дарындылыгын сипаттайды [9]. 
О. Вайнгер адам езiн-езi тану аркылы езш жаксы тYсiне алады жэне баскаларды тYсiнуге умтылуы 
керек деп тужырымдайды. Мотивациялык-кундылыктык компонент (рухани-адамгерmiлiк 
жетiлдiруге умтылыс) дарынды жасеспiрiм тулгасыныц езегш курайды. Ол жагымды эрекеттердi 
орындауга багытталган iс-эрекеттiц мотивтерiн, сондай-ак жалпы адамзаттык кундылыктарга 
багдарлануын аныктауга мYмкiндiк бередi. Р.А. Мукажанова жэне Г.А. Омарова мэцгшк жалпы 
адамзаттык кундылыктар бшм мазмуныныц орталык езегiн курайтын негiзi болуы керек деген 
пiкiрдi бiлдiредi [6, 7]. Осы тургыда жеке тулганы аныктау жэне езiн-езi дамыту кагидасы бойынша 
окушылардыц рухани мYмкiндiктерiн ашып, олардыц езiн-езi тануына жэне imкi жан дYниесiнiц 
сулулыгын айкандаймыз.

Мотивацияныц динамикалык тэсш бойынша Т.О. Гордеева, жасеспiрiм тулгасыныц 
мотивациялык сферасындагы сапалык та, сандык та езгерiстердi бакылауга болатынын керсеткен 
[10]. Сондыктан Sis Т. Элерстщ табыс мотивациясын диагностикалау эдiсiн колдандык. Хекхаузеннщ 
(Heckhausen, 1999) аныктамасы бул эдю жеке тулганыц жетiстiкке жетуге каншалыкты ынталы 
екенiн багалауга арналган. Сауалнамада респондент «иэ» немесе «жок» деп жауап беруi керек (41 
мэлiмдеме бар).

Нэтижелер жэне олардыц талцылауы

Дарынды окушылардыц тутас дамуыныц мотивациялык-кундылыктык компонентшщ 
нэтижелерi 5-шi кестеде бершген.

5 - к е с т е
Астана каласындагы дарынды окушыларга арналган мектеп жэне № 73 мектеп-лицей 

окушыларыныц рухани-адамгершшк саласыныц даму децгейiнiц 
(мотивациялык-кундылыктык компонент!) жиынтык кестесi (пайызбен)

№ Децгей Жалпы адамзаттык 
кундылыктардыц 

мэнш туйну

Табыска жету ушш 
мотивация

Жалпы
нэтиже

Жалпы адамзаттык 
кундылыктардыц 

мэнш туйну

Табыска 
жету ушш 
мотивация

Жалпы
нэтиже

Тэшрибешк топ
Дарынды окушыларга арналган мектеп

Бакылау тобы 
№ 73 мектеп-лицей

1 Жогары 44 46,1 45,1 % 36 53 44,5
2 Орташа 46,5 39 42,7 % 41 24 32,5
3 Теменп 9,5 14,9 12,2 % 23 23 23

Барлыгы — 100 % Барлыгы — 100 %

Жалпы, эксперимента мектепте мынадай жагдай байкалады: окушылардыц 47 %-ы рухани - 
адамгершiлiк саласыныц дамуыныц жогары децгешн, 43 %-ы — орташа децгейВД керсетедi, ал 
окушылардыц 10 %-ында гана даму децгей темен.

Дарынды жасеспiрiм тулгасыныц жан-жакты дамуыныц когнитивтш курамдас б е л т  рухани- 
адамгершiлiк нормаларды бiлу децгешн багалауга мYмкiндiк бередi. Сонымен катар, бшм беру 
стандарты мен оку жоспарларыныц талаптарын орындау тиiмдiлiгiн талдау, ягни окытудыц жетiлу
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Дарынды жасестр1мнщ тулгальщ...

децгешн багалауды да жоспарлауга мYмкiндiк бередi. Дарынды жаcеcпiрiм тулгасыныц жалпы 
дамуындагы когнитивтi компонента талдау YmiH 6i3 «Мшез-цулыцтыц моральдыц нормаларына 
цатынасы» TecTi мен жасeспiрiмдердiц жетiлуiн багалау эдiстемесiн цолдандыц. Оцытудыц дамуын 
талдау Yшiн 6i3 дарынды жаcеcпiрiмдeрдi мeктeптeгi пэндeрдiц бeлгiлi бiр циклiнe бeйiмдiлiгiн 
ескере отырып аныцтауга арналган ацыл-ой дамудыц мектеп теспсш (АДМТ) цолдандыц. Дарынды 
жаcecпiрiмдeргe арналган мектеп оцушыларыныц бiлiм беру стандарттары мен багдарламаларына 
сэйкес оцу материалын цаншалыцты мeцгeргeнiн багалау Yшiн Si3 оцыту дeцгeйiн елшеу эдicтeмeciн 
(О0Ж) цолданамыз. Бул тэciл оцу материалын мецгерудеп табыс дэрeжeciн багалауга мYмкiндiк 
бeрeдi.

К. Симонов цурастырган формула нeгiзiндe дайындыц дeцгeйiн елшеу эдютемесш цолданамыз 
(6-кесте).

6 - к е с т е
Астана кaлaсындaFы дарынды окушылapFa apHa3FaH мектепте жэне № 73 мектеп-лицейде 
окушылардыц дайындык децгейiнiц (окушыныц тутас дамуыныц танымдык компонент)

жиынтык кестесi (пайызбен)

№ Децгей Мшез-цулыцтыц
моральдыц

стандарттарына цатынасы

Оцушы 
ныц оцуы

Жалпы
нэтиже

Мшез-цулыцтыц
моральдыц

стандарттарына цатынасы

Оцушыныц
оцуы

Жалпы
нэтиже

Тэжiрибeлiк топ.
Дарынды балаларга арналган мектеп

Бацылау тобы 
№ 73 мектеп-лицей

1 Жогары 62 % 38,5 % 50,3 % 38 % 30 % 34 %
2 Орташа 31,6 % 43,6 % 37,6 % 35 % 44 % 39,5 %
3 Теменп 6,4 % 17,9 % 12,1 % 27 % 26 % 26,5 %

Барлыгы — 100 % Барлыгы — 100 %

Алынган деректер кеп жагдайда дарындыларга арналган эксперименталды мeктeптeгi 
экспериментке цатысушылардыц дайындыц дамуыныц жогары немесе орташа децгешмен 
сипатталатынын керceтeдi, ягни сэйкесшше 48,3 % жэне 37 %. Сауалнамага цатысцан окушылардыц 
14,7 %-ыныц гана дайындыц дeцгeйi темен.

Мшез-цулыц компонeнтi дарынды жаcеcпiрiм тулгасыныц жалпы дамуындагы компонент 
репнде оныц адамгершшк мiнeз-цулцыныц цаншалыцты дурыс цалыптасцанын багалауга мYмкiндiк 
бeрeдi. Буган оныц ю-эрекетшдеп моральдыц нормалардыц cэйкecтiгi немесе бузылуы жатады. 
Адамгeршiлiк мiнeз-цулыцтыц даму децгешн аныцтау Yшiн Н.П. Капустин жэне М.И. Шилов 
эзiрлeгeн «Бшм децгешн аныцтау» эдюш цолдандыц. Дарынды жаcеcпiрiм тулгасыныц жалпы 
дамуындагы мiнeз-цулыц компонентш зерттеу Yшiн ата-аналар мен муFалiмдeрдiц цатысуымен 
окушыныц тулгааралык eрeкшeлiктeрiн багалауга багытталган эдicтeрi цолданылды.

Дарынды окушылардыц физикалыц денсаулыгын багалаудыц кeшeндi жYЙeciн терт нeгiзгi 
критерийге CYЙeнe отырып цолданамыз: функционалдыц бузылулардыц жэне (немесе) созылмалы 
аурулардыц болуы немесе болмауы (патологиялыц процecтiц клиникалыц нусцасы мен фазасын 
ескере отырып); организмнiц непзп жYЙeлeрiнiц функционалдыц жагдайыныц дeцгeйi; дененщ 
цолайсыз сыртцы эсерлерге тезiмдiлiк дэрежесц цол жeткiзiлгeн даму дeцгeйi жэне оныц Yйлeciмдiлiк 
дэрeжeci (7-кесте).

7 - к е с т е
Эксперименттш жэне бакылау топтapындaFы дарынды жaсвсmpiмнщ тутас дамуыныц 

мiнез-кулык компонентiнiц даму децгешнщ жиынтык кестесi (пайызбен)

№ Децгей Тэр-
биель

лш

Тулгааралыц царым- 
цатынас 

eрeкшeлiктeрi

Дене
дайын-
дыгы

Жалпы
нэтиже

Тэр-
биель

лш

Тулгааралыц
царым-цатынас
eрeкшeлiктeрi

Дене
дайын-
дыгы

Жалпы
нэтиже

Тэж1рибелш топ
Дарынды оцушыларга арналган мектеп

Бацылау тобы 
№ 73 мектеп-лицей

1 Жогары 30 % 40 % 35 % 34 % 53 % 33 % 55 % 47 %
2 Орташа 54,9 % 58,5 % 56,7 % 52 % 24 % 34 % 32 % 30 %
3 Теменп 15,1 % 1,5 % 8,3 % 14 % 23 % 33 % 13 % 23 %

Барлыгы — 100 % Барлыгы — 100 %

Серия «Педагогика». 2024, 29, 4(116) 15

Buk
eto

v U
niv

ers
ity



А.И. Ахметова, А.1. Айберген т.б.

Мугатмдердщ дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс icтeу цабшетш багалау Yшiн
А.И. Доровcкийдiц эдiciн цолдандыц (Абулханова-Славская, 1983) [11]. Зерттеуге дарынды балаларга 
арналган мeктeптiц 10 муFалiмi цатысты. Тест нэтижeлeрi жалпы орташа багамен 40 балл децгешн 
керсеттг 24-48 упай жинаган муFалiмдeр дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс icтeугe бешмдшк 
танытады. Дегенмен, олар цосымша ресурстарды жэне интеллектуалдыц процесте бeлceндi езiн-езi 
рeттeудi талап eтeдi. Сондыцтан оцушылардыц шыгармашылыц цызыгуы Yшiн назар аударатын 
объeктiлeрдi дурыс тацдау мацызды. Дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс icтeугe бeйiмдiлiгiн жогары 
децгейде керсеткен муFалiмдeрдiц мYмкiндiктeрi зор. Олар шыгармашылыц белсендшкп 
ынталандыруга жэне оцушылардыц шыгармашылыц эрекетшщ эртYрлi формаларын цолдауга 
цабiлeттi.

А.И. Доровский бойынша муг^мдердщ дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс ютеуге 
бeйiмдiлiктeрiнiц керiну дeцгeйi (8-кесте).

А.И. Доровский эдш бойынша тестiлеу нэтижелершщ жиынтык кестесi
8 - к е с т е

МуFалiмдeрдiц дарынды 
жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс icтeугe 

бeйiмдiлiгiнiц жогары децгей

МуFалiмдeрдiц дарынды 
жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс ютеуге 
беймдшктершщ орташа дeцгeйi

МуFалiмдeрдiц дарынды 
жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс icтeугe 

беймдшпнщ темeндiгi
1 2 3

40 % 60 %
4 муFалiм 6 муFалiм

Дарынды оцушыларды дамыту бойынша муг^мдерге усыныстар:
- Дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумысты эрбiр оцушыныц жеке цажeттiлiктeрi мен цабiлeтiнe 

царай жоспарлау олардыц дарындылыгын тиiмдi дамытуды цамтамасыз eтeдi.
- Дарынды жаcеcпiрiмдeрдiц дербесттн цалыптастыру жэне дамыту. Дeрбecтiктi дамытуды 

цолдау дарынды оцушылардыц сыни ойлауын, шeшiм цабылдауын, езiн-езi уйымдастыруын 
дамытуга мYмкiндiк бeрeдi.

- Оцушыларды бiрнeшe баламалы нусцада жYЙeлi оцу тапсырмасын орындауга Yйрeту. Бул эдic 
шыгармашылыц ойлауды ынталандыруга жэне мэceлeлeрдi шешудщ эртYрлi жолдарын iздeу 
цабiлeтiн дамытуга кемектеседг

- Дарынды жаcеcпiрiмдeрдiц физикалыц жэне адамгeршiлiк дамуына назар аудару. Тулганыц 
когнитивт гана емес, эмоционалдыц жэне физикалыц аcпeктiлeрiн дамыту туралы умытпау керек.

- 0рбiр оцушыныц жеке ерекшелштерш тYciну оцу процесш оныц цажeттiлiктeрiнe бeйiмдeугe 
мYмкiндiк бередг

- Сыныптан тыс уацытта дарындылыцты дамытуга жагдай жасау, кecтeдeгi жYктeмeнi азайту
жэне дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн топтыц жэне жеке жумыстарга кебiрeк сагат белу. Цосымша 
Yйiрмeлeр, жобалар мен ю-шаралар дарынды жаcеcпiрiмдeрдiц дарындылыгы мен
цызыгушылыцтарын цосымша дамытуга мYмкiндiк бередг

- Дарынды оцушылардыц танымдыц жэне шыгармашылыц цабшеттерш дамыта отырып, 
проблемалыц зерттеу эдiciн цолдану.

- Жогары циындыц дeцгeйiндe оцыту жэне эртYрлi проблемалыц тапсырмаларды цолдану.
Дарынды жаcеcпiрiмдeрдiц жан-жацты дамуына алгашцы мониторингi нэтижешнде бiз дарынды

жаcеcпiрiмдeргe арналган мектептщ оцу-тэрбие процешнде элeумeттiк-пeдагогикалыц цолдау 
багдарламасын жYзeгe асырудыц тиiмдiлiгiн арттыру Yшiн кeлeci усыныстарды усынамыз:

- Мониторингтщ цорытынды кeзeцiн (демалыс кYндeрiн) етюзу. МуFалiмдeр мен мектеп 
экiмшiлiгiнiц цатысуымен нэтижeлeрдi талцылауды еткiзу. Дарынды оцушылармен жумыс 
жYргiзудiц багдарламасы мен эдютерш одан эрi жeтiлдiру бойынша цорытындылар мен усыныстарды 
тужырымдау.

- Мектепте муFалiмдeргe зерттеу эдicтeрiн цолдану жэне оныц нэтижелерш ецдеу бойынша 
семинарлар уйымдастыру. МуFалiмдeргe жаца эдicтeрдi сэтп игеру y™^ цажeттi оцу материалдары 
мен ресурстарга цолжeтiмдiлiктi цамтамасыз ету.

- Элеуметпк-педагогикалыц цолдау багдарламасын юке асыратын муFалiмдeрдiц бiлiктiлiгiн 
арттыру нысандарын эртараптандыру, жeргiлiктi жерде эдicтeмeлiк кемек керceтудi цамтамасыз ету, 
онлайн семинарлар уйымдастыру жэне т.б. Бул шаралар муFалiмдeрдiц кэшби шeбeрлiгiн жYЙeлi
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Дарынды жасестр1мнщ тулгальщ...

тYPдe дамытуды цамтамасыз етуге жэне дарынды оцушыларды элеуметпк-педагогикалыц цолдау 
багдарламасыныц сапасын арттыруга мYмкiндiк бeрeдi.

Дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумысты элеуметпк-педагогикалыц цолдау багдарламасын жYзeгe 
асыру бойынша цалыптастырушы экcпeримeнттiц нэтижeлeрiн царастырайыц. Элеуметпк педагог 
жумыс жоспарыныц нeгiзгi мацсаты — дарынды оцушыларды элeумeттiк-пeдагогикалыц цолдау 
багдарламасыныц орындалуын цамтамасыз ету. Элеуметпк педагог келес мiндeттeрдi шeшуi керек:

- оцушылардыц рухани, интеллектуалдыц жэне тулгалыц цаcиeттeрiн диагностикалау;
- дарынды жаcеcпiрiмдeрдiц элeуeтiн аныцтау жэне оны дамыту Yшiн элeумeттiк-эмоциялыц 

тургыдан цолайлы жагдай жасау;
- дарынды оцушыларды дамыту, оцыту жэне элeумeттeндiру мэceлeлeрi бойынша ата-аналар мен 

муFалiмдeргe кецес беру жэне цолдау керсету.
Жумыс жоспарын орындау барысында элeумeттiк педагог педагогикалыц диагностика 

нэтижeлeрiн талдау нeгiзiндe муFалiмдeрмeн бiрлecкeн тYзeту жумыстарын жYргiзeдi жэне дарынды 
жаcеcпiрiмдeрмeн езара эрекеттесу бойынша муFалiмдeр мен ата-аналарга усыныстар бeрeдi.

Дарынды оцушыларга элeумeттiк-пeдагогикалыц цолдау керсету бойынша жумыс жоспары 
(9-кесте).

9 - к е с т е
Дарынды окушылapFa элеуметтiк-педaгогикaлык колдау керсету бойынша жумыс жоспары

Меpзiмi Элеуметтiк-педaгогикaлык шаралар кешеш
Тамыз Дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс ютеудщ нормативтiк-цуцыцтыц базасын зерделеу, дарынды 

жаcеcпiрiмдeрдiц деректер цорын цалыптастыруды бастау
Дарындылар мeктeбiнiц цуцыцтыц базасын эзiрлeу жэне тузету: дарынды жаcеcпiрiмдeрдi 
элeумeттiк-пeдагогикалыц цолдау багдарламасы
Педагогикалыц кeцecтeрдiц тацырыптары мен мазмунын эзiрлeу
• дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс циклограммалары;
• дарынды жаcеcпiрiмдeргe арналган мeктeптiц тутас оцу-тэрбие процесшщ сызбалары мен 
кecтeлeрi
Кун тэртiбiндeгi мeктeптiц эдicтeмeлiк кeцeciнiц отырысы: «Оцушылардыц гылыми жобаларыныц 
тацырыптарын бектту»

Кыркуйек-
цазан

Мектеп оцушыларыныц рухани, интеллектуалдыц, тулгалыц цасиеттерш дамытудыц элеуметпк - 
педагогикалыц мониторинп

Кыркуйек-
цазан

«Жаcеcпiрiмдeрдiц дарындылыгын зерттеудщ педагогикалыц непздерЬ> тацырыбындагы 
эдастемелш семинар
Дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жеке жэне топтыц консультациялар журпзу тулFаiшiлiк жэне 
тулгааралыц мэceлeлeрдi шешуге, жеке даму жолын тацдауга кемектесуге, элеуметпк бешмделу 
процeciн цоддауга жэне алацдаушылыцты жоюга багытталган
Осы зерттеу материалдарын дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жеке жумыс картасына eнгiзу

Караша-
желтоцсан

Тренингтер мен тузету сабацтарын уйымдастыру интеллектуалдыц цабiлeттeрiн дамытуга, 
коммуникативп дагдыларды жeтiлдiругe, цогамда табысты бeйiмдeлугe жэне оцушылардыц 
шыгармашылыц элеуетш ашуга багытталган
Зерттеу нэтижeлeрi, психологиялыц eрeкшeлiктeрi, дарынды оцушыларды дамытудагы езекп 
мэceлeлeрдi шешу бойынша ата-аналар мен муFалiмдeргe кецес беру
Пэндiк олимпиадаларга цатысуга мотивациялыц дайындыц
Дарынды жаcеcпiрiмдeрдiц оцу дeцгeйiн багалау

Кантар Семинарлар, сабацтар мен дэрicтeр уйымдастыру дарынды оцушылармен жумыс жасауда 
муFалiмдeрдiц элeумeттiк цузыреттшпн арттыруга багытталган
«Мектеп оцушыларыныц ацыл-ой дамуыныц диагностикасы» семинар-практикумын етк1зу. 
Дарынды оцушылармен жумыс жасау бойынша муFалiмдeргe усыныстар
Дарынды оцушылармен жумыс жасауда муFалiмдeрдiц психологиялыц-педагогикалыц 
цузыреттшпн арттыру мацсатында семинарлар, сабацтар, дэрштер етк1зу
Дарынды оцушылардыц ата-аналарымен ацпараттыц-агарту жумыстарын жYргiзу. 
Ата-аналарга арналган усыныстар
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9 - к е с т е н 1 ц  ж а л f а с ы
Ацпан- Жасесшр1мдердщ танымдыц цабшеттерш дамыту бойынша тренинг сабацтарын етк1зу
наурыз Дарынды жасестр1мдердщ бшм алуын бацылау бойынша диагностикалыц процедураларды 

журпзу
Дарынды жасесшр1мдерд1 бацылаудыц диагностикалыц процедураларына талдау журпзу
Дарынды жасесшр1мдерд1 элеуметпк-педагогикалыц цолдауды бацылау

Сэу1р- Коррекциялыц-дамыту сабацтары / Кэсштй багдар беру аясында 9-сынып
мамыр Стресс менеджмент багдарламасы бойынша стреспен цалай куресуге болады / 9-сынып

Дарынды жасесшр1мдердщ оцу децгешн багалау
Ш1дде Дарынды оцушыларды элеуметпк-педагогикалыц цолдау нэтижелерше жалпы мониторинг жYPгiзу

Салауатты ем1р салты аясындагы жылдыц жумысына талдау жасау
Элеуметпк педагогтыц жумысын талдау. Есепп дайындау
Дарынды оцушыларды элеуметпк-педагогикалыц цолдау багдарламасын тузету

Мугалгмдер мен ата-аналарга арналган усыныстар:
- Дарындылыцты кYрдeлi б1ртутас цубылыс репнде тYciну. Дарындылыц тек интеллектуалдыц 

цабшеттерд1 гана емес, сонымен б1рге рухани, элеуметнк-эмоциялыц, адамгершшк, тулгалыц, 
тулгааралыц жэне психофизикалыц цасиеттерд1 де цамтиды. Бул эрб1р оцушыныц цажеттшктер1 мен 
мYмкiндiктeрiн терещрек жэне толыц тYciнугe кемектеседт

- Жеке жэне жас ерекшелштерш ескеру. Осы ерекшелштерге сэйкес оцу процесш бешмдеу.
- Позитивн «Мен-концепциясын» жэне езше деген сешмдшкп цалыптастыру.
- Зияткерлш цызыгушылыц пен гылыми жобаларга дайындыгын дамыту.
- Жалпы адамзаттыц цундылыцтарды аныцтау. Оцушыларга адалдыц, тез1мдшк, жанашырлыц 

жэне эдшдш сияцты адами цундылыцтарды тYciнугe жэне багалауга кемектесуд1 уйымдастыру.
- Оцушыларга ез эрекеттер1 мен шеш1мдер1 Yшiн жауапкершшшн тYciнугe кемектесш, олардыц 

табандылыгы мен циындыцтарды жецуге деген умтылысын дамытуга кемектесуд1 уйымдастыру.
- Оцушыларга езш-ез1 жетшд1руге умтылуга кемектесу арцылы езш-ез1 тануга ынталандыру.
- Шыгармашылыц цызметтеп цызыгушылыгын цолдау.
Эксперимент™ жумыстыц цалыптастырушы кезещ аяцталганнан кешн дарынды жасесшр1мнщ 

жан-жацты даму динамикасын талдау мацсатында бацылау кезещ етшз1лдт
Зерттеу мэселелерш шешудщ ттмдш гш  тексеру жэне болжамды растау Yшiн бацылау жэне 

цалыптастырушы эксперименттердщ нэтижелер1 жинацталды (10-кесте).

10 - к е с т е
Цалыптастырушы экспериментке дейiн жэне одан к етн п  экспериментальдык тобындaFы 

дарынды окушылардыц тутас даму компоненттершщ калыптасу децгейi (пайыздык катынаста)

Экспе шментпк сыныптарда б1ртутас даму компоненттерш цалыптастырудыц жалпыланган нэтижес
Сыныптар Эксперимент алдында Экспериментен кешн

цундылыц-
мотивациялыц

когнитив-
т1к

мшез-
цулыц

жалпы
нэтиже

цундылыц-
мотивациялыц

когнитивтж мшез-
цулыц

жалпы
нэтиже

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Жогары 50 % 50,3 % 35 % 45,1 % 71 % 63,5 % 62 % 65,5 %
Орташы 33,7 % 37,6 % 56,7 % 42,7 % 27 % 35,5 % 31 % 31,2 %
Темен 16,3 % 12,1 % 8,3 % 12,2 % 2 % 1 % 7 % 3,3 %

100 % 100 %

0згерютер дарынды жасесшр1мнщ жеке басыныц езше эсер етш, оныц ем1ршщ эртYрлi 
аспектшерше, соныц шшде царым-цатынасца, оцуга жэне ецбекке эсер еткенш атап ету керек. 
Экспериментпк зерттеудщ басында жэне соцында эксперимент™ жэне бацылау топтарында дарын­
ды жасесшр1м тулгасыныц жан-жацты дамуы компоненттершщ цалыптасу децгей туралы салы- 
стырмалы деректер алынды.

Эксперимент™ жэне бацылау топтарында тутас даму компоненттерш цалыптастырудыц жал- 
пылама нэтижес аныцталды (11-кесте).
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1 1- к е с т е
Эксперименттш жэне бакылау топтарында тутас даму компоненттерш калыптастырудыц

жалпылама нэтижеа

Тэж1рибел1к жэне бацылау топтарында тутас даму компоненттерш цалыптастырудыц жалпылама нэтижеа
Тэж1рибе алдында Тэж1рибеден кешн

Тэж1рибелш Бацылау Тэж1рибелш Бацылау
1 2 3 7

45,1 % 44,5 65,5 % 52,2
42,7 % 34,6 31,2 % 35,8
12,2 % 20,8 3,3 % 11,9

100 % 100 %

Бацылау эксперименттщ нэтижелер1 дарындылар мектеб1нде оцушылардыц жан-жацты 
дамуыныц эртYрлi аспектшерш цалыптастыру децгешнщ айтарлыцтай жацсарганын керсетп. 1с-шара 
барысында оцушылардыц интеллектуалдыц жумыс пен шыгармашылыц белсендшкке деген 
цызыгушылыцтары артты. Бул олардыц ацпаратты ез бетшше 1здеснруд1 жэне эртурл1 жагдайларда 
бшмд1 цолдануды цамтитын мугал1мнщ тапсырмаларына белсенд1 жауап берушен кершдг 
Жасесшр1мдер де гылыми цубылыстардыц себеп-салдарын тYciнудe дербес жэне белсенд1 бола 
бастады.

¥сынылган деректерге CYЙeнe отырып, орта мектеп оцушыларыныц жан-жацты дамуыныц 
цурамдас белштершдеп езгерютерд1 аныцтайтын келес непзп багыттарды аныцтауга болады:

1. Мектепте цалыптасцан кезцарастар оцушылардыц элеуметпк шецберш кецейтуде мацызды 
рел атцарады. Бул бшм беру ортасыныц цундылыцтарын, царым-цатынас дагдыларын жэне 
элеуметпк нормаларын цамтуы мYмкiн.

2. Оцушылардыц турл1 багыттагы ем1ршецдш дагдыларын дамыту. Бул мектептен тыс 
оцушылармен царым-цатынасты цамтиды.

3. 0зш-ез1 тану дагдыларыныц цажеттшгт Бул эртYрлi элеуметпк орталарда бешмделу 
цабшетш, эмоционалды турацтылыцты жэне басцалармен салауатты царым-цатынас орнату цабшетш 
цамтиды [12].

Осы тургыдан алганда, мектептер дарынды оцушылардыц дамуын цолдайтын багдарламалар мен 
стратегияларды эз1рлеуге мшдетп [13].

Жиналган эмпирикалыц деректерд1 талдау нэтижелерш цорытындылай келе, дарынды 
жасесшр1мдердщ тулгалыц даму жYЙeci кYтiлгeн нэтижеден де жогары дэрежеде кершс тапты. 
Демек, дарынды оцушылармен жумыстыц тшмдшгш олардыц жан-жацты дамуыныц цурамдас 
белштершщ цалыптасу децгейлершщ езгеру1мен багалауга болады [14].

Кесте деректерш талдау цалыптастырушы эксперименттщ тшмдшгш жэне оцушылардыц жеке 
тулгасын жан-жацты дамыту нэтижелершщ жацсарганын растайды. Дарынды оцушыларга арналган 
мектепте элеуметпк-педагогикалыц жумыстыц ерекшелштер1 царастырылады:

1. 0леуметпк-педагогикалыц цолдау. Дарынды жасесшр1мдермен жYЙeлi, жеке, кешецщ жэне 
б1ртутас тэсшдемелер непзшде жумыс жасау олардыц дамуына жан-жацты эсер етп.

2. Дарынды жасесшр1мдермен жумыстыц мазмунын, формалары мен эдютерш зерттеу.
3. Дарынды оцушылардыц жан-жацты дамуыныц диагностикасын уйымдастыру.
4. Мугал1мдер мен элеуменк-педагогтардыц психологиялыц-педагогикалыц цузыреттшпн 

дамыту.
5. 0леуметнк-педагогикалыц цолдау багдарламасын эз1рлеу жэне жYзeгe асыру.
6. Дарындылыцты дамыту Yшiн бшм беру ортасын цуру.
Осы ю-шаралардыц барлыгы оцушылардыц жеке тулгасын жан-жацты дамыту нэтижелерш 

жацсартуга ыцпал етп жэне эксперименттщ тшмдшгш растады.

Кррытынды

Эксперимент барысында жумыстыц мазмуны мен эдютер1 женлд1ршдт Бацылау жэне 
экспериментлк топтарды салыстыру нэтижелерш талдау шыгармашылыц ю-эрекетпц эр тYрлi 
формаларына белсенд1 цатысу арцылы оц езгерютерге цол жетшзген оцушылар саныныц артцанын 
керсеттт Бул эксперименттщ бастапцы кезещнде жасалган болжамдарга сэйкес келедт Нэтижелерд1 
багалау дарынды жасесшр1мдердщ жан-жацты дамуын сипаттайтын елшемдер мен керсеткштерге

Серия «Педагогика». 2024, 29, 4(116) 19

Buk
eto

v U
niv

ers
ity



А.И. Ахметова, А.1. Айберген т.б.

непзделдц Зерттеу барысында дарынды жаcеcпiрiмдeрмeн жумыс ютеуге элеуметпк-педагогикалыц 
цолдау керсету багдарламасын енпзу нэтижeciндe осы дамуды зерттеудщ кeшeндi эдicтeмeci 
жасалды. Бул эдютеме дарынды жаcеcпiрiмдeргe арналган мектепте оцу-тэрбие процесш тиiмдi 
басцаруга мYмкiндiк бередг

Мацаланы Казацстан Республикасы Гылым жэне жогары бшм министрлШмц Гылым 
комитет1 (Грант AP19679368) царжыландырды.
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А.И. Ахметова, А.И. Айберген, Г.К. Касымова, Ш.К. Абеуова, Л.К. Комекбаева

О казание социально-педагогической поддержки развитию  
целостности личности одаренного подростка

В статье приведены результаты экспериментального исследования по оценке эффективности 
социально-педагогических мероприятий по развитию одаренности подростков. Смысл социально­
педагогической работы с одаренными подростками раскрывается путем рассмотрения комплекса 
социально-педагогических мероприятий, разработанных с использованием комплекса приемов, форм 
и методов работы, достаточных для обеспечения развития личности одаренного подростка. Авторами 
проанализирована эффективность примененных методов и подходов в рамках программы социально­
педагогической поддержки. Представлены выводы по результатам оценки развития личности 
одаренного школьника. Оценено, насколько успешно социальные педагоги реализуют свои планы по 
оказанию социально-педагогической поддержки подросткам данной категории. Вместе с тем пред­
ставлены результаты сравнительного анализа контрольных и экспериментальных групп. После 
проведения формирующего эксперимента было замечено, что увеличилось количество подростков,
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успеваемость которых связана с активным участием в различной творческой деятельности, что 
подтверждает первоначальные предположения об эффективности данного подхода. При оценке 
результатов использовались критерии, показатели, иллюстрирующие целостное развитие личности 
талантливых подростков. В результате реализации программы социально-педагогического 
сопровождения работы с одаренными детьми в ходе исследования была представлена комплексная 
методика изучения данного развития. Разработаны рекомендации для педагогов и родителей. В школе 
для одаренных детей необходимо учесть сформулированные социально-педагогические аспекты 
работы с такими учащимися.

Ключевые слова: целостность, развитие личности, социально-педагогическая поддержка, программа, 
психологическое здоровье, диагностика, тренинг, критерий, показатель.

A.I. Akhmetova, A.I. Aibergen, G.K. Kassymova, Sh.K. Abeuova, L.K. Komekbayeva

Providing socio-pedagogical support for the developm ent 
o f the personality integrity o f a talented teenager

The results of the study on the evaluation of the effectiveness of socio-pedagogical measures on the 
development of gifted adolescents were presented, the results of diagnostics of gifted adolescents were 
described. The meaning of socio-pedagogical work with the gifted is revealed by considering a set of socio­
pedagogical measures. The authors analyzed the effectiveness of the methods and approaches used within the 
framework of the socio-pedagogical support programme. The conclusions of the assessment of the 
development of the gifted student’s personality were presented. It assesses how successful social educators 
are in implementing their plans to provide socio-pedagogical support to adolescents. After the formative 
experiment, it was observed that the number of adolescents with learning achievements associated with active 
participation in various creative activities increased. In assessing the results, criteria and indicators were used, 
showing the holistic development of the personality of talented adolescents. As a result of the implementation 
of the program of social and pedagogical support for work with gifted children, a comprehensive 
methodology for studying this development was presented in the course of the study. Recommendations for 
teachers and parents have been developed.

Keywords: integrity, personal development, socio-pedagogical support, program, psychological health, 
diagnosis, training, criterion, indicator.
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