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ЭОЖ 373.1

ЖАЬАНДАНУ ЖАГДАЙЫНДА БАСТАУЫШ СЫНЫП ОКУШЫЛАРЫНЫЦ РУХАНИ 
К¥НДЫЛЫКТАРЫН КАЛЫПТАСТЫРУ

Асилбек А.Ж., Асетова Ж.Б.
Академик Е.А.Бекетов атындаFы КараFанды университет^ КараFанды, Казакстан

Казiргi жаца Казакстанды куру жагдайында адамзаттык, улттык iзгiлiктер мен кундылыктар 
жуйесш жацадан ойлап табуды емес жэне кайта багалауды емес, есесше, казакстандык кундылыктар 
жуйесш баскаша етш куру жолдарын карастыру кажеттшп артып отыр. Ал бул бiлiм беру 
жуйесшдеп бастауыш мектептiц эрбiр окушысыныц гылыми тургыдан негiзделген iзгiлiк 
мазмунындагы бiлiм алуын камтамасыз етудi, когамымыздыц iзгi багытта дамуын талап етедь

Осыган байланысты бiлiм беру мазмунын реформалау мемлекеттiц улттык саясатыныц кунды 
басымдыктары катарынан табылады. Казакстан Республикасы Президентi КТокаевтыц Казакстан 
халкына Жолдауында, эр уакытта сeйлеген сeздерiнде заманауи педагогиканыц даму багдарлары 
улттык кундылыктар тургысында карастырылу керектiгi кeрсетiлген. Президент осы саладагы 
мiндеттердi: «Тэрбие -  сапалы бшмнщ непзп аркауы, дщгеп. Эл-Фарабидiц «Тэрбиесiз берiлген 
бiлiм -  адамзаттыц кас жауы» деген сeзi барша бiлiм саласы кызметкерлерiнiц бой тузер багдары 
болуы тиiс», -  деп атап г а р с е т . Сонымен катар «Отандык бiлiм саласы туган жерше, коршаган 
ортага, eз тарихына курметпен карауга тэрбиелеп, улттык кундылыктарды дэрштеуЬ> тиiс екенi 
мiндеттелген. Осы белгшенген мiндет eз кезегiнде жас урпактыц рухани кундылыктарын 
калыптастырудыц мацыздылыгын айкындайды.

Казакстан Республикасыныц «Бiлiм туралы» зацында жэне Бiртутас тэрбие багдарламасында 
казакстандык бш м беру жуйесшщ улттык улпсш дамыту, казакстандык патриотизмге, жогары 
мэдениетке, адам кукыктары мен бостандыктарын курметтеуге тэрбиелеу, зияткерлiк, рухани- 
адамгершiлiк жэне физикалык дамуын камтамасыз ету, уздш практикалар негiзiнде бiлiм 
алушылардыц, бш м  беру уйымдарыныц сапасын багалаудыц жацартылган жуйесiн енгiзy, 
жалпыадамзаттык, улттык жэне этномэдени кундылыктар непзшде тутас тэрбие процесшде бш м 
алушылар тулгасыныц жэне олардыц отбасыларыныц, мектептiц, мемлекеттiц, балалардыц азаматтык 
когамы, когамдык уйымдарыныц бiрлескен iс-эрекеттерiн камтамасыз ету отандык бш м беру 
жуйесшщ непзп мiндеттерi ретнде кeрсетiледi. Бастауыш бiлiм берудiц мемлекетпк жалпыга 
мiндеттi стандарты (МЖМБС) бастауыш бш м беру мазмунына, оныц ш шде кутiлетiн окыту 
нэтижелерi мен кундылыктарга койылатын талаптарды айкындайды.

Бул бш м беру жуйесвде рухани кундылыктарды калыптастыруга жогары децгейде басымдык 
берiлгенiн гарсетедь

Рухани кундылыктарды калыптастыру кешендi дамуга, мэдени контекстке жэне белсендi 
катысуга баса назар аударатын эртYрлi теориялык непздерге суйенетiн кYрделi процесс болып 
табылады. Бул процесс бш м берущ, тэрбиеш, дамуды жэне калыптастыруды камтитын кешендi 
тэсiлдi талап етедi. Бул кешецщ кeзкарас тез eзгеретiн элемде еркiн багдарлана алатын, eзiн-eзi 
жузеге асыратын, eзiн-eзi дамытатын жэне терец бш м мен кэшби дагдыларга непзделген дурыс, 
моральдык жауапты шешiмдер кабылдай алатын салауатты тулганы дамытуга багытталган.

Бугшп урпактыц рухани кундылыктарын калыптастыруда халкымыздыц гасырлар бойы кастер 
тутып келген ар-намыс, ождан, атамекен, ана тшне суйiспеншiлiк, эдеп-иба, кайырымдылык, 
жауапкершшк, улкендi сыйлау мен курметтеу касиетш дарыту - олардыц eз елше eгей тартып

45

Buk
eto

v U
niv

ers
ity



кетпеушщ басты шарты.
ТулFаныц рухани кундылыктарын калыптастыру барлык кезецдерде де езект мэселе болып 

келдi.
Бастаyыш бш м окyшыларыныц рухани кундылыктарын калыптастырyдыц мазмуны жалпы адам 

KундылыFын жоFарылатy кажеттшгшен кептеген езгерiстерге бет бурды.
Окyшылардыц рухани кундылыктарын калыптастырy -  казiргi мектептердiц ец мацызды 

мiндеттерiнiц бiрi. Бул зацды да, ейткенi, бiздiц коFам емiрiнде адамгершiлiк бастамаларыныц ролi 
барFан сайын артып, моральдык фактордыц ыкпал аясы кецейiп келедi.

Бастауыш сынып кезещ -  тулFаныц адамгершшк, эстетикалык, ерiктiк жэне рухани-мэдени 
касиеттершщ iргетасы каланатын аса мацызды даму сатысы. Бул кезецде бiлiм, бш к, даFды мен 
тэрбиенiц бiрлiгi окушыныц дYниетанымын калыптастырып, рухани кундылыктарFа баFдарлануына 
ыкпал етедi. Кундылыктарды калыптастыру тек накты пэндер аркылы Fана емес, сонымен катар 
жалпы мектеп ортасы, муFалiмдердiц мшез-кулкы, курдастар арасындаFы езара эрекеттесу жэне 
пэндердiц калай усынылатыны аркылы да жYзеге асырылады.

Осы турFыдан бастауыш мектептегi тэрбие жумыстарыныц негiзгi баFыттары:
1. Танымдъщ белсендмк арщылы рухани щундылыщтарды щалыптастыру.
Окушылардыц танымдык белсендшпн арттыру — олардыц рухани дYниесiн байытуFа ыкпал 

ететш мацызды алFышарт:
- Сабак пен сабактан тыс жумыстардыц езара бiрлiгiн камтамасыз ету кажет:
- Интеллектуалды жарыстар (олимпиадалар, пэн апталыктары, викториналар);
- Клубтык-YЙiрмелiк жумыстар (дискуссия, театр, музыка студиясы);
- Мэдени ю-шаралар (музей, театр, кiтапханаFа бару) аркылы рухани таным кекжиегiн кецейту.
Бул ю-эрекеттер окушылардыц дYниетанымын кецейтш, улттык, жалпыадамзаттык

кундылыктарды кабылдауFа жаFдай жасайды.
2. Ощушыныц гуманисты щатынасын щалыптастыру - рухани-адамгерштк дамудыц нег1з1.
Окушыныц езше, езгеге, коршаFан ортаFа деген гуманистiк катынасын калыптастыруда

тулFаныц мынадай нышандары дамытылады:
- ТулFалык сезiм -  мейiрiмдiлiк, сезiмталдык;
- ТулFалык сана -  моральдык нормаларды саналы тYсiну;
- ТулFалык ойлау -  баFалау, талдау, шешiм кабылдау;
- ТулFалык ерiк -  сешмш iске асырудаFы табандылык.
- Эдебиет, енер, этика пэндерi мен халык ауыз эдебиетi аркылы рухани ойлау жYЙесi 

калыптасады.
- Эдеп пен этикалык мазмундаFы тэрбиелiк эцгiмелер тулFалык касиеттердi терецдете тYседi.
3. 0зт-ез1 жеттд1руге багытталган ШК щажеттшктг дамыту.
- 0зiн-езi тэрбиелеу мен жетiлдiру -  окушыныц ш ю  мотивациясы мен рухани есушщ 

керсеткiшi.
- Мектепте келес жумыстар уйымдастырылуы тиiс:
- Психологиялык колдау мен консультациялар;
- КызыFушылык пен ерiк-жiгер диагностикасы (социометрия, жобалык тапсырмалар);
- 0зiн-езi бакылауFа арналFан шыFармашылык тапсырмалар (эссе, ^нделш , сахналык керiнiс).
- Эдеби-музыкалык кештер, децгелек Yстелдер, диспуттар — окушыныц тулFалык есуiне тYрткi 

болады.
4. Тулгалыщ щасиеттерд1 дамыту -  рухани тэрбиетц взег1
Жеке тулFаныц рухани-адамгершшк касиеттерк
- Iшкi сипаттар: адалдык, кiшiпейiлдiлiк, кайырымдылык, ецбеккорлык;
- Элеуметпк касиеттер: жауапкершiлiк, достык, шыншылдык, ужымшылдык;
- Ерiк сапалары: табандылык, езiн-езi устау, жYЙелiлiк.
- Кундылыктардыц Yлгiсi ретiнде Yлкендердiц енегесi, курдас ортасы, коFамдык пiкiр эсер 

етедi.
- 0зiн-езi тэрбиелеу интеллектуалды, эмоционалды жэне ерштш компоненттердiц YЙлесiмiмен 

жYзеге асады.
5. Царым-щатынас мэдениетi -  тулгалыщ дамудыц керсеткш1.
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- Бастауыш сынып окушыларыныц курбы-курдастарымен езара эрекет -  тулFалык дамудыц 
мацызды курамдас бeлiгi.

- Окушыныц дуниетанымы мен рухани кундылыктарыныц калыптасуы оныц ужымдаFы рeлi 
мен элеуметтiк тэжiрибесiне тiкелей байланысты.

- МуFалiмнiц мiндетi -  окушыныц даралыFын, кабiлетiн, кызыFушылыFын, карым-катынас 
стилiн накты eмiрлiк жаFдайларда зерттеу мен дамыту.

Бастауыш сынып окушыларыныц рухани кундылыктарын калыптастыру — кешецщ жэне жуйелi 
турде уйымдастырылатын, тулFаныц iшкi элемiне баFытталFан педагогикалык урдю. Бул удерiсте 
бiлiм беру мен тэрбиелеу тыпыз бiрлiкте жузеге асырылып, окушыныц танымынан мiнез-кулкына 
дешнп эрбiр кабаты максатты турде жетiлдiрiледi. Рухани бай, адамгершiлiгi мол, белсецщ тулFаны 
калыптастыру — казiргi мектептщ басты максаты.

Бастауыш бiлiм алушыларыныц тулFалык eрiсiн, оныц оку ю-эрекетнде жэне баска адамдармен 
карым-катынас жуйешнде моральдык нормаларFа сэйкес мiнез-кулкын тэрбиелеу жеке тулFа 
дамуыныц басты кeрсеткiшi болып табылады.
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ЭОЖ 378.1

ЖАС0СШР1МДЕРДЩ ЖЫНЫСТЫК ЕРЕКШЕЛ1КТЕР1НЕ БАЙЛАНЫСТЫ
БУЛЛИНГТ1Ц К0Р1НУ1

Атемова К.Т., Мырзапеисова М.Т.
Л.Н.Гумилев атындаFы Еуразия улттык университетi, Астана, Казакстан

Бугшп элеуметтiк ортада жасeспiрiмдер арасында езара кысым керсету мен элiмжеттiлiк 
кубылыстары кeбейiп бара жатканы шындык. Fылым тiлiмен айтканда жасeспiрiмдер арасындаFы 
буллинг езгеге кысым жасаудыц заманауи тэсiлi ретiнде жиi кершю табады деуге болады. Буллингке 
(коркытуFа) кез келген адам, кез келген ортада бетпе-бет келуi мумкiн. Накты айтатын болсак, 
жасeспiрiмдер мен ересектер колледжде, жоFары оку орындарында, мектепте немесе жумыс 
орындарында жэне т.б. мекемелерде жасына, жынысына карамай буллинг жэне кибербуллингтщ 
курбаны болуы мумкш [1].
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