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The article presents the results of a pedagogical experiment on the formation of research competencies 

in schoolchildren within the framework of the organization of laboratory work in biology. The laboratory 

work was organized in such a way that all assignments contained research tasks and exercises. 
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Идея вовлечения учениковв исследовательскую деятельность  для улучшения эффективности 

достижения целей обучения начала прослеживаться уже в работах методистов А.Я. Герда, Р.Э. 

Армстронга, которые сформулировали общие подходы в методике исследовательского обучения. С 

того времени педагоги и методисты систематически возвращаются к исследовательской деятельности 

школьников, которая при этом рассматривается в качестве продуктивного средства развития у них 

познавательной мотивации [1,2], при этом главной целью исследовательского обучения всегда 

являлось формирование у учащегося способности самостоятельно, творчески осваивать и 

перестраивать новые способы деятельности в любой сфере человеческой культуры [3]. 

Особое развитие  исследовательское обучение, а соответственно формирование 

исследовательских навыков и умений, познавательных компетенций обучающихся, приобрело в 

обновленном содержании образования.  Здесь исследовательское обучение рассматривается как 

фактор саморазвития и самообразование школьника, также оно оказывает большое влияние на 
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личностное формирование и развитие школьника, основанного на способности мыслить творчески, 

самостоятельно применять решения в проблемных ситуациях, правильно формулировать и задавать 

вопросы, находить ответы на них в окружающем информационном пространстве. 

Важно понимать, что в современном мире исследовательские умения и навыки необходимы не 

только тем, чья жизнь связана с научной работой, это требуется каждому человеку. Универсальные 

умения и навыки исследовательского поведения требуются в наше время в самых разных сферах 

жизни [4]. 

Одной из важных форм обучения биологии в школе играют лабораторные работы, которые 

способствуют лучшему усвоению знаний и умений учащихся, способствуют более глубокому и 

осмысленному изучению биологии, формированию практических и исследовательских умений, 

развитию творческого мышления, установлению связей между теоретическими знаниями и 

практической деятельностью человека, облегчают понимание фактического материала [5]. 

Исследовательскую деятельность при организации лабораторных работ можно 

охарактеризовать следующими признаками: 

• познавательные – активизируют познавательные процессы, благодаря наглядности 

наблюдаемого эксперимента (или ряда экспериментов) и фиксированию изменений вещества в ходе 

выполняемого опыта; 

• развивающие – характеризуются приобретением опыта экспериментальным путем в 

совокупности с приобретением практического опыта подбора и использования оборудования для 

экспериментов; 

• воспитательные – определяют поведение обучающегося в ходе эксперимента, его навыки 

общения внутри группы,, а также наличие коммуникации с учителем; 

• мотивационно-стимулирующие – активно подключает учащихся к исследовательской 

деятельности и приобретению новой информации; 

• диагностические – позволяет учителю выявить особенности учащегося, как личности, 

определить уровень усвоения знаний [6]. 

Исходя из вышесказанного, мы поставили своей целью - найти методические возможности 

организации исследовательской работы школьников таким образом, чтобы учащиеся постепенно 

усваивали процесс исследования, сами могли сформулировать проблему и осознать важность 

планируемого результата, предложить креативные или интересно сформулированные варианты их 

решения. 

В педагогическом эксперименте участвовали учащиеся 8-х классов. В экспериментальном 

классе у которых с целью формирования исследовательских умений и навыков, развития творческих, 

познавательных и научных компетенций, был организован цикл лабораторных работ по предмету 

биология. В исследовательских заданиях использовались гербарные материалы, коллекции и модели 

частей растений, животных и человека. При выполнении лабораторных работ по курсу "Биология 

человека" были организованы исследования основных антропометрических данных, о влиянии 

экологической среды на здоровье и физическое развитие человека.  
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Ведущими  методами при проведении лабораторных работ являлись: обсуждение, проблемная 

беседа, дискуссия, диспуты, дебаты; показ презентаций, видеороликов, анимированных изображений, 

фотографий, таблиц, инфографик; выполнение различных креативных заданий, например участие в 

платформе Kahoot, самостоятельное формирование работы групп, самоорганизация, доказательство 

на основе поисковой деятельности и др.  

В контрольном классе лабораторные работы проводились только согласно среднесрочному 

плану школьной программы. 

При анализе динамики уровней сформированности исследовательских умений у учащихся в 

процессе педагогического эксперимента, мы получили следующие данные (таблица 1). 

Таблица 1 

Динамика уровней сформированности исследовательских умений у школьников в процессе 

педагогического эксперимента. 

Класс Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

до после до после до после 

экспериментальный 13% 24% 27% 45% 60% 31% 

контрольный 18% 18% 34% 37% 48% 45% 

 

Анализ полученных данных показал что уровень исследовательских умений у учащихся 

экспериментального класса вырос на 20%. 

Данную динамику можно очень хорошо выявить на рисунках 1 и 2. 

 

Рисунок 1. Показатели сформированности уровней исследовательских умений у учащихся на 

начало педагогического эксперимента 

 

 

Рисунок 2 Показатели уровней сформированности исследовательских умений у учащихся к 

концу педагогического эксперимента 

 

Результаты педагогического эксперимента показали, что учащиеся экспериментального класса 
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стали активнее, проявляли инициативу, творческий интерес, увлеченность исследовательской 

работой, исследовательскими проектами и, желание искать способ решения проблемы. У учеников 

совершенствовались способности сравнивать, анализировать, формулировать определения понятий. 

Обучающиеся стали проявлять большую самостоятельность при проведении эксперимента, могут 

рассуждать по поводу перспектив своей деятельности и предполагаемых результатов 

Таким образом, в результате проведения педагогического эксперимента, суть которого 

заключалась в формировании исследовательских умений и навыков учащихся, через выполнение 

заданий исследовательского характера во время лабораторных работ, мы получили довольно 

показательные результаты. 
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Статья посвящена инновационным методам преподавания наследственности и изменчивости в 

школьной программе. Рассматриваются современные подходы, такие как использование технологий 

дополненной реальности, игровых методов, STEM-методов и исследовательского подхода. 

Подчеркивается их эффективность в повышении интереса учащихся, развитии аналитического 

мышления и формировании практических навыков. Приведены примеры применения данных 

методов в образовательной практике для повышения качества обучения биологии. 
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